ARRANGERA EN LJUSMANIFESTATION!

Att demonstrera och manifestera ar en grundlagsskyddad rattighet i Sverige, och
en kraftfull metod for att uppmarksamma viktiga fragor. Genom att samlas i
protest kan vi skapa medvetenhet, bygga en stark gemenskap och skicka en
tydlig signal till politiker och beslutsfattare.

SA HAR PLANERAR NI ER MANIFESTATION:

1.

Ha ett tydligt syfte: Formulera ett klart och kraftfullt budskap for er

manifestation. Vad vill ni uppna?

Sitt ihop en projektgrupp: Rekrytera tva eller tre engagerade personer
som vill hjdlpa till att organisera. Samverka gédrna med en lokal FN-forening

som kan stodja arrangemanget.
Vilj tid och plats: Bestdam en lamplig tid och plats f6r manifestationen.

Skaffa nodvindiga tillstind: Kontrollera om polistillstind behévs och £6lj

alla nodvindiga riktlinjer.

Bjud in andra organisationer: Involvera andra grupper som delar era

vdrderingar och som kan stotta ert evenemang.

Marknadsfor evenemanget: Sprid budskapet genom att skriva en

insdndare till lokalpressen och anvinda sociala medier for att na ut.

Forbered material: Skapa skyltar och annan visuell kommunikation som

tydligt formedlar ert budskap.

SA HAR GENOMFOR DU DEMONSTRATIONEN ELLER
MANIFESTATIONEN:

8.

9.

Ljussdttning: Anvéind ljus for att symboliskt belysa de fragor ni vill lyfta.

Visa skyltar: Se till att alla skyltar tydligt visar vad manifestationen handlar

om.

10. Hall tal: Forbered ett tal eller bjud in talare som kan inspirera och engagera

deltagarna.

11. Framtradanden: Lagg till en personlig touch genom att ldsa en dikt,

framfoéra musik eller genomfora en annan kreativ aktivitet som gruppen

valt. Varje manifestation kan ha sin egen unika karaktér.



