A=W\
)

s
F-forbundet

UNA SWEDEN




HEJ,

Vad kul att du ar intresserad av Svenska FN-forbundets pedagogiska material
om krig och konflikters paverkan pa flickors rattigheter! Vi hoppas att
materialet ger dig ny kunskap och inspirerar till givande diskussioner.

Svenska FN-forbundet har i ver tva decennier arbetat for att stirka flickors
rittigheter pa olika sitt. Sedan 2011 har vi sdrskilt fokuserat pa att bekdmpa
barniktenskap och drev tidigare ett natverk med krav pa ett totalforbud i Sverige.
Genom en namninsamling 2017 skapade vi, tillsammans med andra
civilsamhiéllesaktorer, opinion som bidrog till att barnaktenskap totalforbjods i
Sverige 2019.

Vi samarbetar sedan 2011 dven med FN:s befolkningsfond, UNFPA, genom
projektet Flicka som drivs i Afar-regionen i norra Etiopien. Projektet fokuserar pa
att stoppa barniktenskap och kvinnlig kénsstympning, och genom att engagera hela
sambhallen har vi lyckats skapa stor férandring. Hittills har tiotusentals flickor

skyddats fran konsstympning genom projektet.

Barniktenskap orsakas av flera faktorer, sasom fattigdom och traditioner. Krig och
konflikt har en férodande paverkan pé flickors rattigheter. I konfliktomréden &r
barniktenskap dubbelt sa vanligt som i 6vriga vérlden, och flickor l6per betydligt
hogre risk att utséttas for sexuellt vald och att forlora tillgang till vard och
utbildning. For att belysa flickors réttigheter i krig- och konfliktdrabbade omraden

har vi utvecklat dessa pedagogiska 6vningar.

Ovningarna beror sviara amnen som kan vicka starka kédnslor hos deltagarna, och
det &r viktigt att vara lyhord som ledare. Det dr ocksa majligt att vissa deltagare
sjdlva har erfarenhet av att leva i konfliktomraden. Darfor ar det viktigt att bade vara
kinslig och beredd att hantera dessa diskussioner. Om nagon deltagare kinner
starkt obehag eller behover stod, dr din roll som ledare att lyssna och vara ett
medmanskligt stod. Om du moter ndgon som behover hjalp med traumatiska

upplevelser fran krig eller flykt, kan du hanvisa till Roda Korsets behandlingscenter

for krigsskadade och torterade. Om det handlar om barnaktenskap eller

konsstympning, tipsa gdrna om resurser som tjejjouren.se eller bris.se.

Vi hoppas att detta material ska komma till nytta i det viktiga arbetet for en fredlig

varld.

Materialet ar framtaget av Svenska FN-forbundet i samarbete med Mikael Botnen Diamant och Carl-Johan Schultz
(Diamant & Schultz AB).


https://www.rodakorset.se/var-hjalp-i-sverige/vard-och-behandling/behandlingscenter-for-krigsskadade-och-torterade/
https://www.rodakorset.se/var-hjalp-i-sverige/vard-och-behandling/behandlingscenter-for-krigsskadade-och-torterade/

OVNING 1: KONFLIKTPROMENADEN

Tid f6r 6vning: 45-60 minuter

Introduktion: Lis garna hogt for eleverna eller dela ut introduktionen.

Vi lever i en tid dar krig och konflikter standigt préglar var vérld. Under 2024
bevittnar vi en fullskalig rysk invasion av Ukraina, intensiva strider i Gaza och
Libanon och pagaende inbordeskrig i Sudan, Etiopien, Myanmar och Haiti. Hur
dessa krig och konflikter ser ut, och hur de péverkar manniskor, skiljer sig at.
Upplevelsen av en konflikt kan vara helt olika beroende pa vem du ar och var du
befinner dig. I vissa delar av Ukraina gar ménniskor fortfarande till arbetet och barn
till skolan, medan andra delar 4r sonderslagna av bombningar och livet dér ér helt

oigenkannligt.

Oavsett vilken konflikt vi talar om, kvarstar en sorglig sanning: flickor ar alltid
sarskilt utsatta. I konfliktomraden dr risken for barnaktenskap dubbelt sa hog som
pa andra hall, och flickor utsitts i mycket storre utstrackning for sexuellt véld,
samtidigt som de forlorar tillgang till utbildning, vard och en trygg framtid. De star
pa frontlinjen i en kamp de aldrig valt, fangade i en verklighet av krig och kaos som

de inte har nagon kontroll 6ver.

Denna 6vning syftar till att skapa eftertanke kring hur krig och konflikter upplevs
ur olika perspektiv - inte bara beroende pa sjdlva konflikten, utan ocksa beroende
pé vem du 4r. Mélet ér att ge deltagarna djupare forstaelse for hur krig pdverkar
olika grupper, och att 6ka medvetenheten om de sérskilda utmaningar flickor méter

i dessa utsatta situationer.

SYFTE

Syftet med denna Gvning ér att pa ett interaktivt och visuellt sitt belysa olika
perspektiv pa fred och konflikt, med sérskilt fokus pa flickors rittigheter. Ovningen
syftar till att ge deltagarna djupare forstaelse for hur krig och konflikter paverkar
manniskor pé olika sitt, och att skapa medvetenhet om de sarskilda utmaningar

som flickor stér infor i dessa situationer.

Genom att reflektera 6ver hur konflikter kan variera i intensitet och utformning,
uppmuntras deltagarna att tanka kring de olika faktorer som paverkar hur individer
drabbas. Ndrheten till stridsomréden, yrke, utbildning, kon, och samhallsgrupp
spelar en avgorande roll for hur mycket méanniskor kdnner av konflikten. Vissa kan
fortsdtta med sitt arbete eller sina studier, medan andra tvingas fly eller anpassa sig

till en radikalt fordndrad vardag.



Ovningen betonar sérskilt hur flickor 4r bland de mest sirbara under krig och
konflikt. De dr mer utsatta for barnédktenskap, sexuellt vald och forlorad tillgang till
vard och utbildning. Mélet &r att ge deltagarna en tydligare bild av den komplexa
verkligheten for flickor i konfliktdrabbade omréden och att inspirera till reflektion
och engagemang for att forbattra deras situation.

FORBEREDELSER

Detta dokument innehaller ett antal karaktarer som du hittar i slutet av dokumentet.
Klipp ut varje karaktdr var for sig. Om det ar en stor grupp kan du med fordel gora
flera kopior av karaktarerna och klippa ut fler av varje. Du kommer nedan - i
uppfoljningspunkt nr. 4 — att forsta varfor det till och med kan vara en fordel att
flera deltagare har fatt samma karaktar.

Be alla deltagare stilla sig pé en linje utmed en vagg eller liknande. Ge alla varsin
karaktérslapp, be dem ldsa lappen. Sdg 4t deltagarna att de fran och med nu inte far
prata med varandra och att de inte heller far visa sin lapp f6r ndagon annan. Om
deltagarna staller fragor kring sitt kon, alder eller liknande sa séger du att de bara
far veta det som star pa lappen. Resten fir de fantisera sig fram till. Det finns en
tanke med att det saknas information pé vissa lappar och att mangden information

skiljer sig at mellan lapparna.

GA | ROLL

Be alla blunda (eller titta ned i golvet framfor sig) for att inte ta in nagra andra
intryck. Stéll fragorna nedan for att fa dem att "ga i roll” Om inte svaret pa
nedanstaende fragor finns pé lappen (vilket det sillan gor), far de sjéilva fantisera

fram ett svar. Deltagarna far fortfarande inte prata med varandra.

1. Hur ser du ut?

2. Var bor du? Hur ser det ut dir?

3. Vad gor du en helt vanlig vardag? Jobbar du?

4. Har du gatt i grundskolan? Gar du/gick du pa gymnasiet?
5. Vem var din forsta kdrlek?

6. Vad dr din hobby?

Du som héller 6vningen kommer med nedanstidende tio pastaenden, ett i taget.
Efter varje pastaende far deltagarna ta ett steg fram om svaret dr ja pa pastaendet.
Annars stdr de kvar dér de dr. Man gar aldrig tillbaka till d4r man startade, utan

utgar fran sin eventuella nya position nér nista pastaende gors.



Péstdenden:

8.

9.

Jag kinner daglig oro for min familj och mina vinner.

Jag kan inte kopa de kldder jag behover.

Aven om jag forsoker dr det svdrt att fi tag i tillrickligt med néiringsrik mat.
Jag kinner mig otrygg ndr jag vistas pa caféer, gator och torg.

Jag dr osdker pd om jag kan fa vard om jag dr skadad eller sjuk.

Jag dr osdker pa om jag kan fa den utbildning som jag vill ha.

Jag riskerar att bli bortgift mot min vilja.

Jag kinner stark oro for att i framtiden dodas eller tvingas doda ndagon.

Jag oroar mig dagligen for att utsdttas for sexuellt vald.

10. Jag har svart att kdanna hopp infor framtiden.

UPPFOLININGS- OCH DISKUSSIONSDEL

Viktigt: Uppfoljningen och diskussionsovningen av konfliktpromenaden &r minst

lika viktig som "promenaden” i sig. Vi har nedan listat forslag pa fragor att ta upp.

De foljer en logisk ordning.

Troligen har nu gruppen delats upp i de som gatt langt och de som gatt kort eller

inga steg.

1.

Fraga: Inled med att be de som gatt langst vanda sig om och titta bakat.
Fraga bade de som gatt fa eller inga steg och de som gatt flest steg hur det

kédnns och vad de tror att 6vningen handlar om.

Syfte: Dels handlar detta steg om att ta hand om eventuella tankar och
kénslor som kan dyka upp. Men ocksa for att deltagarna sjdlva ska fa en

chans att analysera och sitta ord pa vad spelet handlar om.

Fraga: Lat nagra, eller alla, beritta for gruppen vilken karaktér de fick. Det
finns endast sju karaktérer, sa troligen ér det flera som har samma karaktér.
(Det dr i sa fall bara intressant, eftersom det kan hinda att personer med
samma karaktdr har tagit olika ménga steg. Men fragor kring det sker i
punkt 4 och 5 nedan.)

Syfte: Nar man kommit till denna punkt ar det vanligt att deltagarna har ett
stort behov av att fi beritta vem de 4r/varit. Innan de fatt beratta det, ir det

svart for manga att koncentrera sig pa andra diskussioner.



Fraga: En del av deltagarna har fatt karaktarer som bor i olika typer av
konfliktomraden och andra bor i linder som inte befinner sig i vipnad
konflikt. En av karaktdrerna kommer visserligen fran ett sorts utsatt omrade
utanfor en storre huvudstad. Pa vilka pastdenden har karaktédrerna gatt
(eller inte gatt) ett steg framat.

Syfte: Det dr hdr den mest spannande delen av diskussionen sker. Har vill vi
tillsammans forsoka forstd hur det kan vara att leva i ett konfliktutsatt
omrade. Och hur det star i kontrast till att leva i ett samhille som inte dr
utsatt for vapnad konflikt.

Fraga: Som en fortsittning pé forra fragan: Om det dr ménga deltagare och
att flera har fatt samma karaktdr kan det vara intressant att utreda om de
med samma karaktar gitt lika manga steg. Om de inte har gjort det kan det
vara intressant att diskutera varfor. Har dr det vanligt att det beror pa vad

respektive person lést in for karaktdrsdrag i karaktdren.

Fraga: Friga dem om de tror att de ldste in saker i karaktdren som kanske
bygger pa fordomar? Om de inte hade “l4st in” vissa saker i karaktdren, hade
de gatt eller inte gatt pd vissa av fragorna da?

Syfte: For att sikra att vi inte cementerar fordomar kring olika folkgrupper,
starker stereotyper kring kon och s vidare, kan det vara bra att lyfta denna
frdga. De har ju fitt fantisera ihop en del saker eftersom inte allt stod pa
lappen.

Fréaga: Prata om att oavsett var man bor kan man uppleva bade privilegier
och orittvisor. I Ukraina kan du betraktas som privilegierad om just din
stad dnnu inte har drabbats av ryska attacker. Men skillnaderna i risk och
osdkerhet dr pitagliga mellan lander i konflikt och de som lever i fred.
Barnidktenskap ar exempelvis dubbelt sa vanligt i konfliktdrabbade
omraden som i resten av vérlden. Be eleverna reflektera dver vilka sérskilda
utmaningar ménniskor, sdrskilt flickor och kvinnor, méter i dessa omraden.
Stall fragor som: Vilka risker och hot dr man sérskilt utsatt for i ett
konfliktdrabbat land? Hur paverkar konflikten risken for diskriminering
och utsatthet?

Syfte: Malet ér att ge deltagarna en tydligare bild av den komplexa
verkligheten for flickor i konfliktdrabbade omraden och att inspirera till

reflektion och engagemang for att forbéttra deras situation.



Barniktenskap ar ett globalt problem som har sin grund i ojamstélldhet och péverkar
miljontals flickor och kvinnor vérlden 6ver. De bakomliggande orsakerna — som fattigdom,
sociala normer, otrygghet och brist pa utbildning - varierar beroende pa sammanhang, och
forvarras av krig och kriser.

I instabila stater ar barndktenskap nédstan dubbelt s& vanligt som globalt. Detta beror pa att
kriser forstarker sociala normer som uppratthaller patriarkala strukturer och konsbaserat vald,
samtidigt som stodsystemen i linderna bryter samman.

Under konflikter ser ménga familjer och ibland flickorna sjdlva barniktenskap som en l6sning
pé ekonomisk osékerhet eller som ett skydd mot véld, &ven inom hemmet. Vipnade grupper
anvinder barnaktenskap och sexuellt vald for att uppna militara eller politiska mél, eller som
tdckmantel for ménniskohandel.



KARAKTARER

1.

Du heter Alina och dr en 14-arig flicka fran en liten stad i narheten av
frontlinjen i ett krigsdrabbat land. Innan kriget var du en talangfull
basketspelare men nu ar det svart att spela och tréna aktivt. Din familj har
drabbats hart av kriget. Det osdkra ldget och den ekonomiska situationen
gor att dina fordldrar 6verviager att gifta bort dig eller din syster i tron att

det kan hjilpa familjens och déttrarnas framtid.

Du heter Aleksander och ér en tondrig kille fran en storre stad i ett land
som ligger i krig med sitt grannland. Din hemstad ligger inte ndra
frontlinjen, sa du mérker inte av kriget varje dag. Déarfor gor du och dina
kompisar allt for att prata om annat @n kriget ndr ni fikar eller trinar. Pa
grund av din &lder s spelar det ingen roll om du vill eller inte, ditt land

kommer snart att kréva att du rycker in i kriget.

Du dr en 18-arig tjej som heter Sakina. Du drommer om att bli likare, eller
kanske veterindr. Du och din familj 4r pé flykt i ert eget land och bor just nu
i ett internflyktinglager. Din familj har svart att fa tag pa tillrackligt med
mat. Tva av dina kompisar dr gravida och ingen av dem vill prata om hur
det gick till ndr de blev det.

Du heter Liam och bor i en forort till en av vérldens storsta stader. Dar du
bor dr det ganska rorigt med mycket kriminalitet och skjutningar. Dina
foraldrar har det lite battre ekonomiskt stéllt an vissa av dina kompisars
familjer. Sa du har det helt okej, men dina foraldrar vill anda flytta eftersom

de dr sé oroliga for dig och dina syskon.

Du heter Christine, dr 19 ar och kommer fran landsbygden i ett nordiskt
land. Du bor fortfarande hemma men ér séillan hemma eftersom du har
ménga intressen. Dels dlskar du att resa tillsammans med dina kompisar,

dels dar du vildigt lovande pa fotboll. Du tdnker plugga vidare till jurist.



6. Du heter Minou och ér 15 ar. Du élskar att leka med dina syskon och du ér
intresserad av matlagning. Din mamma och du brukade laga mat
tillsammans, men det gor ni aldrig nufortiden. I ditt land pagér det just nu
ett krig. Bomberna faller varje dag 6ver ditt land och det dr soldater 6verallt.
Ni vill lamna landet, men det gar inte just nu. Sa for tillfillet bor ni kvar i er

lagenhet och hoppas att inget ska handa er.

7. Duheter Alfred. Du arbetar som butikschef i en matbutik. Du dlskar musik
och spelar gitarr i ett band. For nagra manader sedan fick du reda pa att du
har cancer, men lakarna sdger att du troligen kommer att klara dig och bli
frisk.



OVNING 2: OM FREDSPIPAN SLOCKNAR

Tid f6r 6vningen: 45-60 minuter

Introduktion: Lis garna hogt for eleverna eller dela ut introduktionen.

Att skydda kommande generationer fran krigets fasor har varit ett av FN:s frimsta
mal sedan organisationens grundande. Men vérldens konflikter och forstaelsen av
sakerhet har fordndrats sedan dess. Manga konflikter idag utspelar sig inom stater
snarare an mellan dem och civilbefolkningen, sarskilt kvinnor och flickor, drabbas
pa ett skraimmande sitt. Detta manifesteras bade i ménskligt lidande och i brott mot
manskliga rattigheter, och det paverkar civilbefolkningens kénslor av trygghet,
sdkerhet och oro. Vildtikt anvdnds ofta som vapen, och hungersnod och massflykt

ar vanliga konsekvenser av konflikt.

For att mota dessa utmaningar introducerade FN 1994 begreppet "ménsklig
sakerhet". Till skillnad fran det traditionella sdkerhetstainkandet, som huvudsakligen
fokuserar pa statligt och militart skydd, satter ménsklig sdkerhet individens behov i
centrum. Detta perspektiv erkdnner att sdkerhet inte bara handlar om att skydda

granser, utan om att garantera trygghet och virdighet i manniskors vardag.

Minsklig sdkerhet omfattar en rad olika omraden som strécker sig bortom militira
hot, inklusive ekonomisk sikerhet, matsikerhet, hidlsosikerhet och miljosakerhet.
Genom detta bredare perspektiv erkdnns att verklig siakerhet uppnés genom hallbar
utveckling, social réittvisa och skydd av manskliga réttigheter. Det handlar inte bara
om att forhindra vapnade konflikter, utan ocksa om att adressera de underliggande
orsakerna till osdkerhet, saisom fattigdom, hunger och brist pa sjukvard. Denna
helhetssyn understryker att sikerhet dr beroende av att ménniskor kan leva fria fran
béde fysisk och strukturell utsatthet.

Denna 6vning syftar till att skapa reflektion kring hur sjalvklara aspekter av
vardagen i ett icke konfliktutsatt land som Sverige kan fordndras vid en konflikt.
Den belyser att konflikter paverkar mer dn bara den militara aspekten, och att
fundamentala omraden som tas for givna kan bli osakra. Hur paverkas kénslor och
tankar kring trygghet, oro och sikerhet inom dessa grundliggande omraden om

man i stillet befinner sig i ett konfliktomrade?

SYFTE

Syftet med denna 6vning ér att ge deltagarna djupare forstaelse for att krig och
konflikter inte bara handlar om militdra insatser och de direkta konsekvenserna for
civila och soldater. I stéllet paverkar de manga aspekter av manniskors vardag,

sarskilt for unga manniskor.



Under en konflikt upplever individer olika former av paverkan baserat pé flera
faktorer. Avstandet till de mest drabbade omradena avgor hur mycket man direkt
kdnner av strider och osiikerhet. Aven yrkesval och utbildningsméjligheter spelar
roll; vissa yrken kan bli mer utsatta eller svara att upprétthélla. Dessutom paverkas
manniskor olika beroende pa sin samhallsgrupp, vilket paverkar tillgdngen till

resurser, sikerhet och stod.

Ovningen syftar till att f& deltagarna att reflektera &ver hur en konflikt kan paverka
deras egen situation, med forstaelsen att varje persons upplevelse ar unik.
Deltagarna uppmanas att tinka pa hur sjalvklarheter i en fredlig vardag, som i
Sverige, kan fordandras drastiskt i handelse av en konflikt. Det handlar om att inse att
konflikter péverkar mer dn det militdra; fundamentala delar av manniskors liv och

sambhillen kan plotsligt bli osékra eller oatkomliga.

FORBEREDELSER OCH INSTRUKTIONER ATT GE TILL DELTAGARNA

e  Skriv ut fundamentskort till samtliga deltagare (se nedan). Skriv gdrna ut
dem pé dubbelsidigt papper sa att framsidan ér fredssidan och baksidan ar
konfliktsidan.

e Dela ut fundamentskorten till samtliga deltagare sa att alla har varsitt

fundamentskort med fredssidan uppat.

e Beritta for deltagarna att 6vningen ar individuell men att vi efterat kommer

att reflektera generellt kring 6vningen gemensamt.

Ga forst igenom de omraden som finns pé kortet och som 6vningen handlar om att
belysa. Forklara att dessa omraden 4r exempel pa omraden som manga av oss idag
tar for givet, som utgor fundament i var vardag och som innebar trygghet, sikerhet,

tillit, balans och framtidstro for de allra flesta i Sverige idag.

Ovningen omfattar féljande omraden:

Familj & sldkt - till exempel att ha tillgéng till en eller flera familjemedlemmar eller

slaktingar som ger trygghet.

Skolgang - till exempel att kunna fa gé i skolan med fysisk kontakt med larare och

andra elever samt ta del av kursplanen som den fysiska skolan mojliggor.

Hilsa och mat - till exempel att kunna fa tillrdckligt med néringsrik mat. Tillgang i
butiker och mojlighet att fa det hemma.

Fritid - till exempel att ha tid och mojlighet att utova fritidsaktiviteter och att

umgas med vanner.



Att i vara ung - till exempel att gd i skolan i stdllet for att jobba, inte behova ta for

stort vuxenansvar for tidigt.

Trygghet och sdkerhet - till exempel att slippa kinna sig rddd och orolig for att

utsattas for olika former av vald.

DEL 1 - FREDSSIDAN

Varje deltagare ska var och en for sig ga igenom alla omraden och fundera vad de
betyder for dem och skriva ner det. Att deltagarna ska fa fram vad som ar
viktigast inom respektive fundament idag. Som st6d kan de tidnka pa varfor det 4r

det viktigt, vilken trygghetskdnsla det ger och hur ofta de tanker pa det.

Ge deltagarna 5-10 minuter att fundera pa detta individuellt och skriva ner sina
tankar pa fundamentskortet.

Direfter dr det dags att summera fredssidan i helgrupp.

Uppfoljning och diskussionsfragor:
o Vilka omraden var litta respektive svdra att sdtta sig in i?
o Aralla omrddena sjdlvklara i Sverige idag?

o  Finns det ndgra av omrddena vi tar for givna idag och varfor?

DEL 2 - KONFLIKTSIDAN

Nu ér det dags att vinda blad och titta pa samma omraden fast nu forestilla sig att
man bor i ett land med en pagiaende konflikt. Hur tror de att de omrédden som de
precis gitt igenom pa fredssidan paverkas om de befinner sig i konflikt. Vad hander
med omradena och vad far det f6r konsekvenser for mig?

Ge deltagarna 5-10 minuter att fundera pa detta individuellt.

Direfter dr det dags att summera konfliktsidan i helgrupp.
Uppf6ljning och diskussionsfragor:

o Vilka omrdden var litta respektive svdra att sitta sig in i? Varfor var det svart
/ latt?

e Gad igenom omrdde for omrdde och utforska vilka skillnader deltagarna
kommit fram till. Finns det fler omrdden dn dessa sex som deltagarna komma

pa som skulle paverka deras liv om de befann sig i konflikt?



TIPS PA GENERELLA UPPFOLININGSFRAGOR

o Be dem reflektera fritt 6ver ovningen
o Var ovningen litt eller svar? Varfor?

o Vilka tankevickare gav den hir ovningen?

FORDJUPNINGSUPPGIFT: MANSKLIGA RATTIGHETER

Om din Klass eller grupp redan har en grundlidggande forstaelse av manskliga
rattigheter kan ni genomfora en fordjupningsuppgift dér ni diskuterar varje tema
utifrdn de specifika rattigheter som kan kopplas till det. Till exempel, vilka
manskliga réttigheter 4r sarskilt relevanta under temat "att vara ung" eller inom

omradet "hilsa och mat"? Hir finns FN:s deklaration av de minskliga ritticheterna.

Exempel pa hur krig och konflikter paverkar de sex olika omradena:

Familj och slakt: Familj och sldkt kan vara en avgorande kalla till trygghet under
tider av krig och konflikt, da narvaron av ndra och kira kan ge kidnslomaissigt stod
och praktisk hjilp. Men denna trygghet kan snabbt ryckas bort under sddana svara
omstandigheter. I Ukraina har otaliga familjer splittrats av kriget d4 manga har
behovt fly fran sina hemstédder och i Gaza rapporterades i oktober 2024 att 6ver 17

000 barn 4r foraldralosa.

Samtidigt kan det vara pafrestande att vara isolerad med familjen i krig och konflikt,
sirskilt nir stress och osikerhet okar. Vald i hemmet, sirskilt mot kvinnor, tenderar
att 6ka under extrema forhallanden som krig och fattigdom. I perioder av isolering
behover familjen 6kande inflytande inte alltid vara positivt, sarskilt nar gamla
traditioner aterupplivas. Gamla traditioner, som annars kanske hade borjat
forsvinna, kan ateruppsta som svar pa den oséikerhet som rader. Detta blev tydligt i
norra Etiopien under bade den radande konflikten och covid-19-pandemin, da
barniktenskap och kvinnlig konsstympning 6kade kraftigt. Under press och med
bristande resurser kinner manga familjer sig tvingade att gifta bort sina dottrar
tidigt som en strategi for ekonomisk 6verlevnad. Den sociala isoleringen gjorde det
dessutom enklare, da dessa handlingar ofta kunde ske utan att utomstaende markte
det. Detta visar tydligt hur kriser inte bara paverkar den fysiska sikerheten utan

aven kan fordjupa och ateruppliva skadliga sociala normer.

Skolgang: Att kunna ga i skolan trots pagaende konflikt eller krig ar avgérande for
barns och ungas valmaende. Skolan erbjuder inte bara utbildning utan fungerar
ocksa som en viktig plats for socialt umgange och en kinsla av normalitet. Tyvarr ar

detta en omojlighet for ménga som lever i krigs- och konfliktdrabbade omraden.


https://fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.pdf

I Ukraina har vissa skolor lyckats halla 6ppet, vilket ger barn och unga en chans att
fortsatta sin utbildning trots att ménga skolor har skadats eller forstorts under
attacker. Men utbildningen &r langt ifran opaverkad av kriget; tusentals skolor och
universitet har skadats eller forstorts sedan konflikten inleddes. En undersékning
fran UNICEF visar att elever har forlorat i genomsnitt tva ars utbildning i

laskunskap och ett ars undervisning i matematik under de senaste aren.

Sudan stér infor en av de mest kritiska utbildningskriserna i varlden, en situation
som har forvirrats sedan konflikten mellan landets militdr och den paramilitara
gruppen Rapid Support Forces (RSF) intensifierades i april 2023. Denna valdsamma
konflikt har drivit 6ver 10 miljoner méanniskor pa flykt, och mer dn 90 procent av
landets 19 miljoner skolbarn saknar nu tillgang till formell utbildning. Den
langvariga storningen av utbildningssystemet riskerar att leda till en djupgaende
generationskris, med allvarliga och ldngvariga konsekvenser for bade landets

framtida utveckling och dess sociala struktur.

Laget ar liknande i Gaza, ddr hela 90 procent av skolorna har skadats eller forstorts
(statistik frdn 2024). Lirare kimpar for att undervisa barn i tillfilliga talt i
flyktingldger, men manga barn har tvingats limna skolan. Istillet arbetar de som
gatuforsiljare eller spenderar dagarna med att leta efter brod, vatten och ved for att
overleva. Dessa exempel visar hur krig och konflikt inte bara paverkar den fysiska

sdkerheten utan ocksa framtidsutsikterna for en hel generation.

Hilsa och mat: Antalet manniskor som drabbats av akut hunger har mer dn
fordubblats under 2024, enligt en rapport fran FN i oktober samma ar. De pagaende
konflikterna i Gaza och Sudan pekas ut som de framsta orsakerna. Krig och
konflikter paverkar inte bara den fysiska sikerheten utan har dven forédande
effekter pa bade hélsa och matforsorjning. I konfliktomréden sjunker tillgangen till
ndringsrik mat drastiskt, vilket leder till 6kad undernéring och relaterade
halsoproblem. Nedstangda butiker och kollapsade distributionskedjor gor det

néstan omojligt for ménniskor att fa tag pa livsmedel.

Svélt dr inte alltid en oavsiktlig konsekvens av krig - det anvinds numera som ett
strategiskt vapen. Ett aktuellt exempel 4r Gaza, dir Israel har blockerat livsmedel
och andra férnédenheter fran att nd drabbade omraden. Denna strategi 4r inte ny;
under konflikten i Etiopien och Tigray 2021 forstordes matlager, boskap dodades
och skordar brindes trots att befolkningen redan led av svalt. Svélt anviandes da som

ett medel for att sprida skrack och kontrollera befolkningen.

Det ar dock inte bara fysisk hélsa som péaverkas. Valdsamma konflikter orsakar
enormt lidande och har djupgaende effekter pa mental hilsa och psykosocialt
vilbefinnandet hos barn och familjer. Utsatta manniskor tvingas hantera flera
trauman och stressfaktorer som kan ha bade omedelbara och langsiktiga

konsekvenser. Statistik visar att en av fem personer i konfliktutsatta omraden



kommer att utveckla en psykisk storning, vilket understryker de langsiktiga

humanitdra behoven som gar bortom omedelbar 6verlevnad.

Fritid och vikten av att f& vara ung: Att umgas med vanner och delta i
fritidsaktiviteter &r ett privilegium som snabbt kan forsvinna under krig och
konflikter. Nédr barn och unga tvingas hjélpa till att forsorja familjen eller leta efter
mat, forsvinner mojligheterna till socialt umginge och meningsfulla aktiviteter. Att
inte kunna ga i skolan, umgés med vénner eller delta i fritidsaktiviteter, och i stéllet
tvingas arbeta i ung alder, berévar barn och unga mojligheten att uppleva en normal

barndom och tondrstid.

Denna franvaro av skola och sociala nitverk leder ofta till djup isolering, ddr barn
och unga tvingas lamna viktiga ssmmanhang och fritidsaktiviteter. Denna isolering
okar ocksa risken for psykisk ohélsa, och i krigshdrjade omraden dr risken for
barndktenskap sirskilt hog, vilket ytterligare hotar flickors mentala hilsa.

En studie fran 2022 om flickor som flytt fran konflikten i Sydsudan visar ett tydligt
samband mellan att vara gift, skild eller dnka och forsamrad psykisk halsa. Flickor i

dessa situationer méter ofta:
e utestdngning fran utbildning och sociala natverk
e brist pa mojlighet att fatta egna beslut
e utnyttjande och 6vergrepp.

Dessa faktorer bidrar starkt till forsamrad mentala hélsa och begrinsade
framtidsmojligheter.

Trygghet och sidkerhet: Att kdnna sig trygg och saker dr ett av ménniskans mest
grundldggande behov, men for ménga ar detta en avlagsen drom. Oavsett om man
lever i ett fredligt land eller en konfliktzon finns det faktorer som skapar otrygghet,
aven om dessa tar sig olika uttryck. Saledes kan bade privilegier och orittvisor
upplevas, oavsett var man befinner sig. Den privilegierade positionen kan variera
beroende pa omstdndigheterna. I Ukraina, till exempel, kan man anses privilegierad
om ens stad dnnu har skonats fran ryska attacker, medan andra i samma land lever

med dagliga livshotande risker.

Skillnaderna i risk och utsatthet mellan linder i konflikt och de som lever i fred &r
pétagliga. I Sverige dr det exempelvis ovanligt att flickor tvingas in i dktenskap innan
de fyller 18 ar. Har behover barn sillan avbryta sin skolgang vid 12 ars alder for att
hjélpa till med familjens forsorjning eller vara radda for att deras hem eller skola ska
attackeras. Men for manga méanniskor vérlden o6ver, sarskilt flickor, dr dessa
skraimmande realiteter en del av vardagen. I konflikt- och krigsdrabbade linder ar
risken for barndktenskap dubbelt sa hog. Flickor drabbas sdrskilt hart av vald,
osdkerhet och brist pa grundldggande rittigheter som utbildning och hélsovard.



| FREDSTIDER

Tips: Fundera kring varje omrade nedan och forsck beskriva vad de betyder for dig.
Vilka positiva kanslor och kopplingar far du nir du tinker pa omradet? Som stod
kan du tanka pa; varfor ér det viktigt, vilken trygghetskénsla det ger och hur ofta du
tanker pa det.

Skolgang:
(Vad ar viktigast for dig
inom det har omradet idag?)

Familj/Slakt:
(Vad arviktigast for dig
inom det har omradet idag?)

Att fa vara ung:
(Vad arviktigast for dig
inom det har omradet idag?)

Trygg och saker:
(Vad ar viktigast for dig
inom det har omradet idag?)

Fritid:
(Vad ar viktigast for dig
inom det har omradet idag?)

Halsa och mat:
(Vad arviktigast for dig
inom det har omradet idag?)




| KONFLIKT/KRIG

Hur tror du att de omraden som du precis gatt igenom pé fredssidan paverkas om
du befinner dig i ett land i konflikt? Vad hdnder med omradena och vad far det for
konsekvenser for dig? Som stod kan du tanka pa vad det skulle innebéra for

trygghet, sakerhet, tillit, balans och framtidstro.

Skolgang:
(Vad arviktigast for dig
inom det har omradet idag?)

Familj/Slakt:
(Vad arviktigast for dig
inom det har omradet idag?)

Att fa vara ung:
(Vad ar viktigast for dig
inom det har omradet idag?)

Trygg och saker:
(Vad ar viktigast for dig
inom det har omradet idag?)

Fritid:
(Vad ar viktigast for dig
inom det har omradet idag?)

Halsa och mat:
(Vad arviktigast for dig
inom det har omradet idag?)




OVNING 3: GLOBALA MALEN-BINGO —
FLICKORS RATTIGHETER OCH KONFLIKT

Tid f6r 6vningen: 15-30 minuter
Introduktion: Lis garna hogt for eleverna eller dela ut introduktionen.

Agenda 2030 har som mal att de globala mélen ska uppnas senast 2030, men ar
2024 dr endast 17 procent av delmalen pa ritt vag eller redan uppnddda. Det finns
flera orsaker till denna laga siffra, bland annat klimatférandringar och otillrackliga
politiska insatser. Krig och konflikter 4r en annan stor bidragande faktor som
forsvarar mojligheten att na malen. Det dr omojligt att arbeta med mal 5,
jamstdlldhet, eller mal 13, bekdmpa klimatforandringar, i lander dér infrastruktur
och milj6 stindigt bombas. Likasa dr mal 4, god utbildning, for alla svar att uppna i

linder dér inbordeskrig tvingat miljontals ménniskor pa flykt.

Niar vi diskuterar flickors rattigheter i krigs- och konfliktdrabbade omraden ar det
alltsa inte bara mal 16, fredliga och inkluderande samhéllen, och mal 5,
jamstélldhet, som &r relevanta, utan alla globala mal 4r starkt sammanlankade. For
att forbattra levnadsvillkoren for flickor och andra utsatta grupper maste vi forsta
att malen inte kan uppnas i isolering. En héllbar framtid kréver ett integrerat
tillvigagangssatt dar insatser for fred, jamstilldhet och ménskliga réttigheter stodjer
och forstarker varandra. Utan att hantera dessa méal som en helhet riskerar vi att

misslyckas med att skapa en rdttvis och hallbar utveckling for alla.

SYFTE

Syftet med denna 6vning &r att belysa att arbetet med att stirka flickors réttigheter
inte enbart handlar om att uppna jamstalldhetsmélet (mal 5) i de globala mélen,
utan dven om att frimja flera andra ssmmanldnkade mal. Ovningen ska ocksa 6ka

forstaelsen for hur krig och konflikt forsvarar arbetet med samtliga hallbarhetsmal.

Om deltagarna inte redan 4r bekanta med Agenda 2030 och de 17 globala malen f6r
hallbar utveckling inleds 6vningen med en presentation av malen och en forklaring

av deras bakgrund.



FORBEREDELSER

Du kan antingen skriva ut de globala malen som bingobrickor till grupperna eller

spara papper genom att visa malen pé storskdrm.

OVNING: GLOBALA MALEN-BINGO

Se de 17 globala mélen pa nista sida.
Be deltagarna utgé fran madl 5, jamstdlldhet, och mal 16, fredliga samhdllen.

Instruera dem att hitta fyra andra mal som &r forknippade med bade jamstéilldhet
och krig och konflikt.

Ge dem fem minuter, men forst till bingo vinner. Om vinnargruppen ér alltfor
snabb kan du séga att resten far ytterligare en kort stund pa sig for att pa sa satt
sakra att alla hinner komma in i 6vningen. Be den vinnande gruppen presentera

sina sex mal och forklara hur de hor ihop.

Fraga om nagon av de andra grupperna haller med och om de har nagot att tilldgga.
Kanske har de nagot ytterligare argument for de mal som vinnargruppen namnt,

eller s& har de kanske andra mal bland sina sex utvalda.

VILL DU FORDJUPA OVNINGEN YTTERLIGARE?

Ga igenom delmalen for de sex malen som det vinnande laget tog fram och ringa in
vilka delmél inom de fem mélen som har med jamstéllhet och krig och konflikt att

gora.

FORSLAG PA SAKER ATT LYFTA FOR DELTAGARNA EFTER SPELET

Mal 1: Ingen fattigdom, Mal 2: Ingen hunger, Mal 8: Anstandiga arbetsvillkor
och ekonomisk tillvaxt

Krig och vdpnade konflikter har forddande effekt pa fattigdom och hunger. En FN-
rapport fran oktober 2024 visade att antalet ménniskor som lider av akut hunger
hade mer én fordubblats, framst pa grund av konflikterna i Gaza och Sudan. Krig
krossar samhallen, forstor ekonomier och gor det svért for manniskor att forsorja
sig. Konflikter driver folk djupare in i fattigdom genom att sl ut infrastruktur,
forstora arbetsplatser och begransa mojligheterna till forsorjning. Familjer tvingas
fly fran sina hem, forlorar allt och star infor en oviss framtid, vilket forsvarar

ekonomisk aterhamtning dven efter att konflikter avtar. De mest utsatta drabbas



hardast, vilket fordjupar global ojamlikhet och orsakar langvariga
fattigdomsproblem.

I konfliktomraden faller &ven livsmedelsforsorjningen samman. Detta leder till
omfattande underniring och allvarliga hélsoproblem, sarskilt bland barn. Ett
aktuellt exempel dar blockaden i Gaza, dér Israel har hindrat humanitira
organisationer fran att nd drabbade omraden med mat och andra férnédenheter.
Svilt anvédnds ofta som ett strategiskt vapen for att kontrollera och demoralisera
civilbefolkningen, precis som i konflikten i Etiopien och Tigray 2021 dar matlager

plundrades och skordar forstordes i en region som redan var hart drabbad av svilt.

FN:s arbete mot fattigdom och sviilt:

FN bekampar fattigdom och svilt genom humanitira hjalporganisationer som
Virldslivsmedelsprogrammet (WEP), Virldshélsoorganisationen (WHO) och FN:s
livsmedels- och jordbruksorganisation (FAO). WFP erbjuder akut matstod for att
snabbt ge méanniskor i krisdrabbade omraden tillgang till livsmedel. Ett exempel pa
deras arbete ar initiativet "Food Assistance for Assets," dar samhillen far mat eller
kontanter i utbyte mot arbetsinsatser som forbattrar lokal infrastruktur som vagar
och skolor. Trots stora utmaningar med sdkerhet och tillgdng i Sudan har WEP natt
over 7,8 miljoner médnniskor sedan den senaste konflikten brot ut 2023, inklusive i

de svartillgiangliga omradena i Darfur (statistik fran 2024).

Mal 3: God halsa och valbefinnande, Mal 4: God uthildning, Mal 5:
Jamstalldhet, Mal 6: Rent vatten och sanitet, Mal 10: Minskad ojamlikhet —
Kvinnor och flickor pa flykt

En av de mest patagliga konsekvenserna av krig och konflikter 4r den massiva
fordrivningen av méanniskor. Enligt UNHCR har antalet tvangsférdrivna virlden
over natt historiskt hoga nivéer under bdde 2023 och 2024. Okningen beror till stor
del pa intensifierade konflikter i regioner som Gaza, Ukraina och sérskilt Sudan. Att
vara pa flykt innebér enorma risker, sirskilt for kvinnor och barn, som &r mer
utsatta for vald, utnyttjande och 6vergrepp. Dessutom leder brist pa grundlaggande
resurser som mat, rent vatten och sjukvard till allvarliga halsorisker och medfor
psykisk péfrestning for dessa grupper. Majoriteten av de ménniskor som tvingas pa
flykt soker skydd i grannldnder, och hela 76 procent hamnar i lag- och
medelinkomstlander. Dessa linder, som redan kimpar med resursbrist och ofta
forstord infrastruktur, stalls infor &nnu storre utmaningar nar de forsoker hantera
inflodet av flyktingar. I denna miljo forsvagas skyddet mot skadliga sedvanjor som
barniktenskap, dd systemen for att forhindra och hantera dessa brott bryts ner. Brist
pé resurser och stod gor det dénnu svarare att uppritthélla barns och kvinnors

rittigheter, vilket hotar deras framtid och vdlmaende.



FN:s arbete med flickors rittigheter pa flykt

FN, genom UNHCR, skyddar kvinnor och flickors rittigheter pa flykt genom att
forebygga sexuellt och konsbaserat véld, vilket ar en stor risk i flyktingmiljoer. De
erbjuder medicinsk vérd, psykosocialt stod samt utbildning och méjligheter till
ekonomiskt oberoende. Genom partnerskap med lokala samhillen stravar UNHCR

efter att skapa tryggare miljoer for dessa sarbara grupper.

UNFPA stodjer kvinnor och flickor i flyktingsituationer. I Nyarugusu, ett av
vdrldens storsta flyktingldger i Tanzania, lyckades de né noll moédradédsfall under
2022 genom att etablera ett omfattande hélsosystem med fokus pa sexuell och
reproduktiv hilsovard. Genom samarbeten med lokala myndigheter forbattras
vardkvaliteten, och utbildning inom familjeplanering erbjuds for att stirka kvinnors

och flickors rittigheter. Las mer om arbetet i Nyarugusu hir.

Mal 4: God utbildning, Mal 5: Jamstalldhet, Mal 10: Minskad ojamlikhet, Mal
16: Fredliga och inkluderande samhallen — Uthildning och flickors rattigheter

Krig och konflikter har forodande paverkan pa utbildning, och detta har blivit
alltmer tydligt. Enligt rapporten "Education Under Attack 2024" har attacker mot
utbildningsinstitutioner 6kat dramatiskt. Under 2022 och 2023 registrerades cirka 6
000 attacker mot skolor, diar 6ver 10 000 studenter, lirare och akademiker skadades
eller dodades. Ett av de mest drabbade omradena édr Gaza, dir 90 procent av

skolorna har skadats eller forstérts under 2024.

Flickors utbildning ér sdrskilt kritisk eftersom den fungerar som en skyddsfaktor
mot barndktenskap. Forskning visar att varje ytterligare &r i skolan minskar risken
for barniktenskap med sex procentenheter. Tyvirr dr flickors utbildning ocksa
sdrskilt utsatt for attacker under krig och konflikt. Ett skraimmande exempel ar

Afghanistan, dér flickor 6ver 12 ar har forbjudits att delta i skolundervisning.

Utbildning spelar en avgorande roll for att lindra fattigdom och framja jamlikhet.
Nir barn berdvas ritten till utbildning, berévas bade individer och samhéllen
mojlighet till utveckling och demokratiskt deltagande. Att skydda utbildning,
sarskilt i krisdrabbade omraden, dr darfér nodvindigt for att sékerstélla en battre

framtid for kommande generationer.

FN:s arbete med flickors ritt till utbildning

FN:s arbete med flickors utbildning ar centralt for att uppna jamstélldhet och
forbattra livsvillkoren for unga tjejer virlden 6ver. Unicef fokuserar pé att
sdkerstélla att flickor far tillgang till utbildning, sarskilt i krisdrabbade omréden dér
deras utbildningsmojligheter ofta dr begransade. Genom program for att bekimpa
barniktenskap och stodja skolgang arbetar Unicef for att starka flickors rétt till
utbildning och egenmakt.


https://www.unfpa.org/news/success-nyarugusu-how-one-world%E2%80%99s-largest-refugee-camps-achieved-zero-maternal-deaths-2022

Mal 3: God hélsa och valbefinnande, Mal 5: Jamstalldhet, Mal 10: Minskad
ojamlikhet — vald mot kvinnor och flickor

Vild och sexuellt vald anvinds av vipnade grupper som ett vapen i konflikt. Syftet
ar att skada individer, samhaéllen och hela nationer genom att sprida radsla och
driva manniskor pa flykt. Det sexuella véldet forblir ofta underrapporterat pa grund
av det stigma som omgédrdar det, vilket leder till att 6verlevare drabbas dubbelt —

forst genom valdet, sedan genom sambhallets tystnad.

Trots problemets omfattning anvinds mindre dn 1 procent av det humanitéra

bistandet till att bekdmpa konsbaserat vald i krigs- och konfliktsituationer.

FN:s arbete med vald mot kvinnor

UN Women arbetar aktivt for att frimja jamstélldhet och bekdmpa alla former av
vald mot kvinnor och flickor. Organisationen strévar efter att infora lagar som
skyddar kvinnor och att starka rattssystemet for att stodja offer for vald. Genom att
erbjuda utbildning och resurser informerar de om kvinnors och flickors rattigheter
samt forebyggande strategier mot vald. Malet ér att skapa tryggare miljoer och

eliminera vald mot kvinnor och flickor globalt.

Mal 4: God uthildning, Mal 5: Jamstalldhet, Mal 10: Minskad ojamlikhet, Mal
16: Fredliga och inkluderande samhéllen — barnaktenskap och
konsstympning.

Barnidktenskap ér ett globalt problem som har sin grund i ojamstéilldhet och
paverkar miljontals flickor och kvinnor virlden 6ver. De bakomliggande orsakerna
- som fattigdom, sociala normer, otrygghet och brist pé utbildning - varierar

beroende pa sammanhang, och forviérras av krig och kriser.

I instabila stater dr barndktenskap nistan dubbelt sa vanligt som globalt. Det beror
pé att kriser forstarker sociala normer som uppritthaller patriarkala strukturer och

konsbaserat véld, samtidigt som stodsystem bryter samman.

Under konflikter ser manga familjer sjélva barndktenskapet som en 16sning pa
ekonomisk osdkerhet eller som ett skydd mot vald, d&ven inom hemmet. Vapnade
grupper anvander barniktenskap och sexuellt vald for att uppné militara eller

politiska mal, eller som tickmantel for manniskohandel.

FN:s arbete mot barndktenskap och kdnsstympning

UNFPA, Unicef och UN Women ér de ledande FN-organen i kampen mot skadliga
traditioner som barniktenskap och koénsstympning. Tillsammans med UNFPA
driver Svenska FN-forbundet projektet Flicka i Afar-regionen i norra Etiopien, som

syftar till att stoppa dessa 6vergrepp. Genom att engagera hela samhallen har



projektet 6kat medvetenheten om vikten av att skydda flickors réttigheter och

skapat betydande forandringar.

Flickor far battre mojligheter att stanna kvar i skolan, och genom tjejgrupper
diskuteras viktiga @mnen som sexuell och reproduktiv hélsa samt manskliga
rattigheter. Projektet fokuserar ocksa pa att utbilda samhéllsmedborgare genom
dialogmoten, vilket okar forstaelsen for hur barndktenskap och konsstympning
paverkar flickors hélsa. Dessa insatser har lett till en starkare mobilisering mot dessa

traditioner och ger flickor battre mojlighet att forma sin egen framtid. Las mer om

vart projekt Flicka!
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https://fn.se/vi-gor/vi-stodjer-viktiga-fn-projekt-i-varlden/flicka/flickaprojektet-i-etiopien/

TACK!

Tack for att ni har anvént vart pedagogiska material! Vi hoppas att det har
varit bade larorikt och stimulerat till intressanta diskussioner. Nedan finns
lankar till de kallor som har anvénts for att ta fram detta material.

For ytterligare fordjupning i FN:s arbete med flickors rittigheter, sarskilt i krig och
konflikt, rekommenderar vi varmt f6ljande rapporter frain UNFPA, Unicef och Girls
Not Brides. Dessa resurser ger en omfattande inblick i de utmaningar som flickor
star infor samt de insatser som gors globalt for att skydda deras rattigheter och
sakerhet.

Unicef & UNFPA: GP-2020-Child-Marriage-in-Humanitarian-Settings-
FactSheet.pdf (unfpa.org)

Girls not Brides: Child marriage in conflict crisis settings.pdf

(girlsnotbrides.org)

LANKAR OVNING 1

Girls not Brides: Child marriage in conflict crisis settings.pdf

(girlsnotbrides.org)

Svenska FN-forbundet: Vilka arbetar med freds- och sikerhetsfragor? - Svenska
FN-forbundet

LANKAR OVNING 2:

Girls not Brides: Child marriage in conflict crisis settings.pdf

(girlsnotbrides.org)

UNDP: hdr1994encompletenostats.pdf (undp.org)

UNDP: 6 av 7 minniskor virlden over kinner sig osikra och otrygga | United

Nations Development Programme (undp.org)

UNICEEF: https://www.unicef.org/protection/mental-health-psychosocial-support-
in-emergencies

UN News: Catastrophic hunger doubles in 2024; Gaza and Sudan worst hit | UN

News
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UN News: https://news.un.org/en/story/2024/09/1154021

UN News: https://news.un.org/en/story/2019/06/1040281

UNFPA: Rekindling efforts in the fight against child marriage and FGM in Afar
Region | United Nations in Ethiopia

Svenska Freds: PAX#3 23: HALLBAR FRED OCH MANSKLIG SAKERHET

Svenska Freds

LANKAR OVNING 3:

Girls not Brides; Child marriage in conflict crisis settings.pdf

(girlsnotbrides.org)

Human Rights Watch: Attacks on Education in War Surge Globally | Human Rights
Watch (hrw.org)

Unesco: UNESCO sounds the alarm on global spike in attacks on education |
UNESCO

UN News: Catastrophic hunger doubles in 2024; Gaza and Sudan worst hit | UN

News



https://news.un.org/en/story/2024/09/1154021
https://news.un.org/en/story/2019/06/1040281
https://news.un.org/en/story/2019/06/1040281
https://ethiopia.un.org/en/276831-rekindling-efforts-fight-against-child-marriage-and-fgm-afar-region
https://ethiopia.un.org/en/276831-rekindling-efforts-fight-against-child-marriage-and-fgm-afar-region
https://ethiopia.un.org/en/276831-rekindling-efforts-fight-against-child-marriage-and-fgm-afar-region
https://ethiopia.un.org/en/276831-rekindling-efforts-fight-against-child-marriage-and-fgm-afar-region
https://www.girlsnotbrides.org/documents/2232/Child_marriage_in_conflict__crisis_settings.pdf
https://www.girlsnotbrides.org/documents/2232/Child_marriage_in_conflict__crisis_settings.pdf
https://www.hrw.org/news/2024/06/20/attacks-education-war-surge-globally
https://www.hrw.org/news/2024/06/20/attacks-education-war-surge-globally
https://www.hrw.org/news/2024/06/20/attacks-education-war-surge-globally
https://www.hrw.org/news/2024/06/20/attacks-education-war-surge-globally
https://www.unesco.org/en/articles/unesco-sounds-alarm-global-spike-attacks-education
https://www.unesco.org/en/articles/unesco-sounds-alarm-global-spike-attacks-education
https://www.unesco.org/en/articles/unesco-sounds-alarm-global-spike-attacks-education
https://www.unesco.org/en/articles/unesco-sounds-alarm-global-spike-attacks-education
https://news.un.org/en/story/2024/09/1154001
https://news.un.org/en/story/2024/09/1154001

