FN-forbundet :

UNA SWEDEN

PEDAGOGISKT MATERIAL
KLIMATFORANDRINGAR OCH FLICKORS RATTIGHETER



HEJ,

Vad roligt att du intresserar dig for Svenska FN-forbundets pedagogiska material
om klimatforandringarnas paverkan pa flickors rattigheter! Vi hoppas att
materialet ger ny kunskap och inspirerar till intressanta diskussioner.

Svenska FN-forbundet har under de senaste tva decennierna arbetat intensivt for
flickors rittigheter pa olika sétt. Sedan 2012 har vi arbetat aktivt for att bekdmpa
barniktenskap och drev tidigare ett ndtverk med krav pa totalférbud mot
barndktenskap i Sverige. Genom en namninsamling 2017 lyckades vi skapa opinion
och péverka politiker, vilket tillsammans med andra insatser fran civilsamhallet
bidrog till ett totalférbud mot barnidktenskap i Sverige 2019. Tidigare var det majligt
att godkdnna dktenskap som ingatts utanfor Sveriges granser om ingen av parterna
hade anknytning till Sverige vid tidpunkten for dktenskapet. I dag godkédnns inte

sddana dktenskap.

Sedan 2011 har vi ocksé samarbetat med FN:s befolkningsfond, UNFPA, i projektet
Flicka som bedrivs i Afar-regionen i norra Etiopien. Projektet fokuserar pa att
stoppa barniktenskap och kvinnlig konsstympning i omradet. Genom att engagera
hela samhillen har vart projekt visat att det ar mojligt att skapa fordndring. Hittills
har vi lyckats radda tiotusentals flickor frdn kvinnlig konsstympning.

Det finns en méngd olika anledningar till att barndktenskap férekommer, som
fattigdom eller traditioner. P4 senare tid har man sett att dven klimatférandringar
har stor péverkan pa barnéiktenskap, da extrema vaderhdndelser som torka och
oversvamningar bidrar till okad fattigdom och utsatthet for de redan mest utsatta.
For att uppmirksamma klimatférandringarnas paverkan pa flickors rittigheter har
vi tagit fram dessa pedagogiska 6vningar.

Ovningarna tar upp svéra frigor som kan vicka en mingd olika kinslor hos
deltagarna. Dessutom kan vissa av deltagarna ha egna erfarenheter av
konsstympning och/eller barniktenskap. Dérfor ar det viktigt att vara kdnslig och
lyhord ndr du leder dessa 6vningar. Samtidigt ér det viktigt att prata om allvarliga
samhiéllsfragor. Vi vill med dessa 6vningar cka kunskapen och medvetenheten om
de komplexa konsekvenserna av klimatférandringar och deras paverkan p4 flickors

rattigheter.



Om dessa 6vningar vacker starka kanslor hos en deltagare kan du inte krava mer av dig sjélv
an att lyssna och finnas ddr som medmaénniska. Tréffar du en person som ér i behov av stod
och hjilp pa grund av barniktenskap eller konsstympning, tipsa till exempel om tjejjouren.se
eller bris.se.

Vi hoppas att detta material ska komma till nytta i det viktiga arbetet for en fredlig
varld.

Materialet dr framtaget av Svenska FN-forbundet i samarbete med
Mikael Botnen Diamant och Carl-Johan Schultz (Diamant & Schultz AB).



OVNING 1: OVERSHOOT-SPELET

Tid for 6vningen: 45—-60 minuter.
Introduktion: Las géarna hogt for eleverna eller dela ut introduktionen.

Klimatférandringarna skapar allvarliga globala orittvisor. Trots att 23 av vérldens
rikaste linder stir for mer dn hélften av de globala utsldppen far
utvecklingsldnderna béra den storsta bérdan. De mest utsatta, ofta kvinnor och
flickor, drabbas hardast och tvingas betala det hogsta priset for klimatkrisens

forodande konsekvenser.

Flickor i utsatta samhéllen moter sdrskilt stora utmaningar. Nar klimatforandringar
forstor skordar och forsamrar forsorjningsmojligheterna 6kar deras utsatthet. I
desperation kan familjer se barniktenskap som en losning for att lindra den
ekonomiska pressen. Enligt Unicef 6kar risken for barniktenskap med 1 procent for
varje 10-procentlig férandring i nederborden, vilket tydligt visar hur

klimatforandringar péaverkar flickors réttigheter.

Men hur bidrar vi i Sverige till denna globala kris? Vir 6verkonsumtion &r
omfattande. Varje svensk slidpper ut i genomsnitt atta ton koldioxid per &r, vilket ar
tio ganger mer dn vad som ér hallbart. Om alla levde som vi skulle vi behova fyra

jordklot for att mota vért resursbehov.

Sveriges "Overshoot Day", den dag vi har forbrukat var del av arets resurser, intréffar
redan den 21 april. Detta visar hur vi lever som om vi hade flera planeter till vart
forfogande. Aven om koldioxidutslippen tillfilligt minskade under pandemin har
de snabbt okat igen.

Vi ser sillan de direkta konsekvenserna av vér livsstil eftersom produktionen ofta
sker langt borta. Men véra val har hemma far allvarliga effekter globalt. Nér lander
som Sverige Overutnyttjar naturresurser lamnas utvecklingsldnderna med allt
mindre att forlita sig pa samtidigt som de drabbas hardast av klimatférandringar

som extremvader och skordarnas forstorelse.

For att skapa en rittvis och hallbar framtid méste vi férandra vara vanor och
minska vért resursutnyttjande. Kladindustrin, resor och kéttproduktion dr nagra av

de storsta klimatbovarna. Var livsstil &r langt ifran hallbar, och vi méste agera.

Spelet du ska delta i handlar om att forsta hur vir 6verkonsumtion paverkar
planeten. Genom att utforska olika omraden och atgérder kommer du att lira dig
hur vi kan minska véra utsldpp och resursanvindning, och dérigenom leva inom

planetens grinser och bidra till en mer héllbar och rattvis framtid for alla.



SYFTE

Syftet dr att lata deltagarna forstd och reflektera 6ver resursanvéndningen i virlden
och att resurserna ér dndliga. Vi har helt enkelt en resurs- och klimatbudget att
forhalla oss till.

FORBEREDELSER

e  Skriv ut tillrdckligt manga spelplaner (se nedan) s att det racker till alla

deltagare.

e Forbered s att du kan dela ut fyra “markorer” till varje person. Markorerna
kan vara okokta makaroner/gula drtor, tindstickor eller vad som helst. Lét
fantasin floda. Har du inte tillgang till sadant, ricker det att grupperna
markerar med en penna i spelplanen. Men 6vningen blir sannolikt roligare

och resurssymboliken tydligare om alla har fysiska markérer att placera ut.

INSTRUKTIONER ATT GE TILL DELTAGARNA

Dela ut spelplanerna och markoérerna. Paminn sedan om att vi lever pa en planet
med dndliga resurser. Forklara att dndliga resurser betyder att vi inte kan
Overutnyttja jordens resurser hur mycket som helst. Vira resvanor, vad vi dter, hur vi
viljer att bo, konsumera och placera vara besparingar d4r omrédden som tydligt

paverkar.

[ spelet representeras resurserna och vért klimatavtryck av spelets markorer. Beritta

att varje grupp far fyra markorer som de maste hushalla med genom spelets géng.

Beritta att deltagarna kommer att fa testa hur langt de dr beredda att ga for att
minska sitt avtryck inom ndgra av de omradena dir vi privatpersoner har storst
péverkan. Det gor de genom att de far en resurs- och klimatbudget pa 4 markorer
som de ska fordela pa de olika omrddena och péstdendena i spelet. Budgeten fér inte
overskridas. Daremot behover inte alla markorer anvandas (vilket ju vore

dromscenariot).

Forklara for deltagarna att de markerar sina val genom att placera ut markorerna i
rutnitet. Vdljer man “nivé noll” behéver man inte placera ut ndgon markor. Viljer
man “niva ett” ligger man ut en markor. Viljer man “nivé tvd” méste man lidgga ut

tvd markorer och har endast tvd markorer kvar till resterande tematiska omraden.

Nar deltagarna har forstatt bakgrunden kan spelet sitta igang. Lat deltagarna

studera spelplanen och be dem sedan fundera ut var pa spelplanen de vill ligga sina



markorer. Vad dr de beredda att kompromissa med och vad kénns svért eller

omojligt?

Spelet slutar nir varje deltagare kinner sig fardig med att placera ut sina markorer
pé spelplanen. Spelet kan visserligen ocksé sluta i och med att ndgon inser att den
inte klarar av uppgiften att gora uppofiringar (kanske eftersom de inte kan ténka sig

att leva sa pass “klimatsmart” som krévs for att lyckas med spelet).

Det mest intressanta med denna dvning ar att hora hur de olika deltagarna
resonerat och védgen de valt (eller inte lyckats vilja) for att slutféra 6vningen. Kanske

finns det till och med nagra deltagare som sitter med markorer kvar i handen.

EVENTUELLT MELLANSTEG

Dela in gruppen i smagrupper om tre personer, och helst inte fler dn fyra personer i

varje grupp. Lt dem beritta for varandra vad de gjort for val och hur de tinkt.

DISKUSSION | HELGRUPP — TIPS PA UPPFOLININGSFRAGOR

e Be dem reflektera fritt 6ver 6vningen
e  Var 6vningen litt eller svar? Varfor?
e Vilka omraden var enklare eller svarare? Varfor?

e Om det passar kan du rita upp spelplanen pa tavlan och ta
handupprickning var deltagarna lagt sina markorer. Pé sa sitt far du hela

klassens resultat att utga fran.

e Starta en diskussion kring det faktum att i och med att vi har dndliga
resurser och ddrmed en sorts "budget” att forhalla oss till som vi, om vi
overskrider den, ldnar fran andra linder och i forlingningen andra

manniskor.

e Det kan vara bra att paminna eleverna om att manga av oss inte ser de
direkta effekterna av var livsstil, eftersom produktionen sker langt bort.
Men véra val far globala konsekvenser. Nar linder som Sverige
overutnyttjar resurser drabbas utvecklingslander sérskilt hart av
klimatférandringar som extremvader och forstorda skordar. Forskning visar
ocksd ett samband mellan férandrade klimatmonster och en dkning av

barniktenskap.



e Vimaste didrfor minska vart 6verutnyttjande av resurser och inse att nér vi

lever som om vi hade tre planeter, begrinsar vi andras tillgang till

livsnodvandiga resurser.

Lyft dven att detta bara dr ett spel som syftar till att fi upp frégan pa bordet och

skapa reflektion kring allas vart ansvar i hur vi utnyttjar jordens resurser. Vill du ga

dnnu djupare och ta nésta steg i denna 6vning kan du med deltagarna géra
WWFs/SEl:s "klimatkalkylatorn” (tar cirka 10 minuter att genomféra) som utifran

liknande omraden som dessa berdknar din arliga klimatpéverkan och illustrativt

visar resultatet.

TIPS: Gor forst Klimatkalkylatorn sjélv sa att du far forstaelse for hur du kan stotta deltagarna,
bland annat for att vissa fragor kan vara svéra att svara pa beroende pa alder och dylikt. Om
kalkylatorn blir for svar for deltagarna kan ett tips vara att be dem att gora kalkylatorn hemma

med andra i sitt hushéll.

Niva noll

Niva ett

Niva tva

Resa Jag flyger vart fjarde &r inom Europa Jag flyger vartannat &r inom Europa eller | Jag flyger utomlands en gang om &ret
eller 1angresa (t.ex. New York eller Iangresa (t.ex. New York eller Thailand) eller mer.
Thailand) vart attonde. vart fjirde.

Mat Jag ater bara veganskt eller vegetariskt En stor del av min kost 4r vegetabilisk. Jag ater vad jag vill, nar jag vill. Notkétt,
och dter ndrodlat och sdsongshetonat i Jag haller min (krav-mérkta) korv, ost, fisk och kyckling &r en viktig
sa stor utstrackning som majligt. kéttkonsumtion till ett minimum och del av min kost och jag har svart att

véljer kyckling och fisk fore notkott i de kompromissa med det.
flesta fallen.

Klader Jag koper endast i undantag Jag &r sparsam med min konsumtion av | Kl&der och shopping ar viktigt for mig.
nyproducerade kl&der. Jag kdper/saljer nyproducerade kldder. Kvalitet och Jag gillar modetrender och att uppdatera
merparten av mina klader second hand. hallbarhet tummar jag inte pa. Jag min garderob ofta. Darfér kan jag inte
Jag byter inte ut mina klader férran de anvinder mina kldder lange. Jag tdnka mig att handla second hand eller
gatt sonder (inte av mode- eller undviker "fast fashion” (billigt med délig | anvénda kladerna langre.
trendskal). kvalitet).

Framtida | For mig ar det viktigt att vara aktiv och Jag véljer de hallbara sparformer som Nar det galler mitt sparande ar alltid

sparande | jag kommer att sitta press pd min bank | min bank erbjuder men hinner/vill inte avkastning det viktigaste. Det ar ju

for att sakerstalla att jag har de mest
hallbara sparalternativen som finns. Jag
byter bank om de inte kan visa mig ett
fullt ut héllbart alternativ. Jag anvénder
mina pengar fir att paverka.

lagga tid pa att granska om mina fonder
innehaller oljebolag eller liknande
foretag som i dag kan férekomma aven |
hallbara fonder.

darfor jag sparar! Hur eller var pengarna
placeras far aldrig sta i vigen for det.




OVNING 2: ATT VARA UNG | EN
KLIMATORATTVIS VARLD

Tid for dvningen: 45-60 minuter.
Introduktion: Las géarna hogt for eleverna eller dela ut introduktionen.

FN:s klimatpanel (IPCC) paminner varje ar om det braddskande behovet att minska
vaxthusgasutsldppen for att undvika katastrofala konsekvenser. Klimatkrisen dr inte
en framtida handelse — den pagér hir och nu. Naturkatastrofer och extremviéder blir
allt vanligare och mer intensiva, vilket slar hart mot manniskors forsorjning, bidrar
till 6kande konflikter och tvingar fler ménniskor att fly sina hem.

De lander som dr mest utsatta for klimatkatastrofer ar ofta de som har minst
resurser att anpassa sina samhallen till klimatférandringarna. Dessa sarbara
nationer loper inte bara hogre risk for naturkatastrofer pa grund av sin geografiska

placering, utan har ocksa begransade mojligheter att hantera krisens effekter.

Ironiskt nog star dessa hart drabbade regioner for en mycket liten del av de globala
utslappen. Trots att de bidrar minst till klimatfordandringarna fir de betala det
hogsta priset. Detta har fort upp frdgan om klimatrittvisa pa dagordningen.
Klimatrittvisa innebér att de linder som historiskt sett har slappt ut mest
vaxthusgaser ocksa maste ta storst ansvar. Det handlar om att bdde minska sina
egna utsldpp och att finansiera omstillningen i fattigare linder samt skydda de mest

utsatta samhallena.

FN:s generalsekreterare Antonio Guterres uttryckte denna ordttvisa tydligt i ett tal
den 5 juli 2024: "Det dr ett han mot klimatrdttvisan att de som bér minst ansvar for
krisen drabbas hdrdast: de fattigaste mdnniskorna, de mest utsatta linderna,

ursprungsbefolkningar, kvinnor och flickor.”

Fran var del av vdrlden kan det vara svart att greppa klimatkrisens oréttvisor
eftersom vi dnnu inte har drabbats lika hért. Det dr framfor allt ldginkomstldnder
och utsatta samhaillen som bér den tyngsta bordan. Har forvérrar
klimatférandringarna redan befintliga ekonomiska klyftor. Extremvéder som
stormar och torka slér sdrskilt hdrt mot méanniskors férsorjning, forvirrar
livsmedelsbristen och leder till enorma kostnader for ateruppbyggnad. Sarskilt
kvinnor och flickor 4r extra utsatta, eftersom klimatkrisen ytterligare forsvarar deras
redan sérbara situation. Dessutom kan brist pa resurser leda till 6kade konflikter

och vald, vilket ytterligare okar risken for 6vergrepp och tvangsforflyttningar.



SYFTE

Syftet dr att ge deltagarna djupare forstdelse for hur konsekvenserna av
klimatfordndringar paverkar vérlden pa olika sétt och att det redan i dag 4r stora
skillnader i hur linder och befolkningar drabbas, inte minst unga och sarskilt
flickor. Ovningen skapar reflektion kring att problemet ir globalt men att

konsekvenserna dr lokala.

Denna 6vning handlar om att belysa klimatrdittvisa och nérhetsprincipen genom att
skapa reflektion kring skillnader mellan mer drabbade linder och de som dnnu inte
mirkt av klimatférdndringar i storre utstrickning, sdsom Sverige. Ovningen handlar
ocksa om att belysa flickors specifika och sérskilda utsatthet kopplat till direkta och

indirekta konsekvenser av klimatférandringarna.

FORBEREDELSER

Nedan hittar du tva sorters personkort (X och Y) och tva olika fragekort (1 och 2).
Deltagarna ska delas upp i grupper om 5 och 5. Hilften av grupperna ska sedan vara
X-grupper. Andra hilften ska vara Y-grupper.

X-grupperna kommer att fa representera Sverige och svenskar frin olika delar av
landet. Y-grupperna kommer att fa representera invanare fran sirskilt klimatutsatta
och drabbade ldnder och invénare dérifran. MEN avsloja inte i forhand att det dr

skillnad pa personkorten i de olika grupperna.

Sa det som behovs goras infor workshopen ér att skriva ut och klippa ut de olika
fragekorten (1 och 2) och de olika personkorten (X och Y). Korten att skriva ut

finns langst ner i denna beskrivning.

GOR SA HAR:
1. Skriv ut fragekort 1 och 2 sa att det ricker till samtliga grupper.

2. Skriv ut personkort X till hélften av deltagarna och personkort Y sé att det
racker till alla deltagare (Men dér enbart halften av personkort Y ska delas

ut i del 1 av 6vningen. Den andra hilften sparas till del 2 av 6vningen)



3. Till del 1 av 6vningen: Alla grupper ska fé ett kuvert med fragekort 1 i
samt en uppsittning av sin grupps personkort (X eller Y). Det finns fem
olika uppsittningar personkort for grupp X och fem olika uppsittningar
personkort for grupp Y.

4. Till del 2 av 6vningen: Se till att det finns personkort Y till deltagarna som
tidigare varit i X-grupper.

5. Vil iklassrummet: Dela in gruppen i smigrupper om fem och fem. Helst
inte fler 4n fem personer i varje grupp. Dela ut ett kuverten till varje grupp

sd att halften av grupperna blir X-grupper och hilften Y-grupper.

DEL 1 — NARHETSPRINCIPEN & KLIMATRATTVISA

Del 1 handlar om Nirhetsprincipen och om att visa pa skillnaderna mellan X- och
Y-grupperna for att pa sa sitt f4 deltagarna att borja reflektera 6ver ordttvisor och

att vissa drabbas mer én andra och pé olika sitt.

Instruktioner att ge till deltagarna

Be deltagarna sitta sig i sina grupper. Dela ut kuverten till grupperna. Be dem
Oppna kuvertet och dra ett personkort var. Deltagarna ska dérefter representera den
person som star pd personkortet och forsoka sitta sig in i fragestéllningarna i

fragekort 1 — Ndrhetsprincipen & klimatrittvisa utifran personkortets perspektiv.

Be dem forst att fundera en och en. Arbetsgruppen ska sedan samla allas tankar och

funderingar i en gemensam summering som man sedan ska diskutera i helgrupp.

Hir kan det vara bra att upplysa om att den sista frdgan (fraga 3) ar spekulativ men
att deltagarna dndé ska forsoka sitta sig in i personen de representerar och forsoka

forutse vilken framtid som viantar hen.

Nu kan de sitta igdng!

Till dig som leder gruppen - tips pa hur du kan folja upp diskussionen
Nir grupperna ér firdiga dr det dags for en gemensam diskussion kring fragorna.

e Plocka upp diskussionen dér den stdr och moderera samtalet utifran vad
grupperna tagit upp och hur de ser pa utmaningarna, om det finns

skillnader i vad man upplever och vilken oro man har.

e Diskutera i klassen vad de tror att skillnaderna beror pa. Som ett stod kan
hér visas utdrag fran (hdnvisa till Peoples’ climate vote 2024, se link lingre

ner) for att visa hur den globala populationen kénner kring klimatoro idag.



Visa att médnniskor i utsatta omraden oftast kinner storre direkt oro. Ett

annat exempel att referera till, ndrmare oss, dr nér det hidrjade skogsbrinder
i Sverige &r 2018 och att klimatoron och klimatengagemanget 6kade kraftigt
i Sverige for att sedan minska igen (hdnvisa till graf fran Aftonbladet, se link

langre ner).

e Diskutera med grupperna om vad de tror att ndrhetsprincipen beror pa och

vad man skulle kunna gora for att minska eller &ndra pa den.

e Diskutera ocksd hur grupperna tror att det kommer se ut om 25 ar. Det dr
ju spekulativt, men férsok fa fram kénslan och vilka konsekvenser
grupperna ser och om oron har 6kat. Syftet 4r att vicka tanken om att vissa
konsekvenser inte dr sa langt bort i tiden for att 6ka deltagarnas intresse och

engagemang.

e Om Sverige-gruppen har svart att komma péd konsekvenser i Sverige sa kan
du stotta diskussionen med information frin denna lank:

Klimatforindringarnas effekter i Sverige (naturvardsverket.se)

DEL 2 — ATT VARA UNG | EN KLIMATORATTVIS VARLD

Nista del av 6vningen handlar om att férdjupa insikten om att unga méanniskor, inte
minst flickor, drabbas av klimatfordndringarna kopplat till deras réttigheter.
Klimatpéverkan har redan i dag stor inverkan pa unga flickors liv pd ménga platser i

viarlden.

Instruktioner att ge till deltagarna

Grupperna behélls. Y-grupperna behaller dessutom sina roller. Deltagarna i grupp X
far nu dra ett personkort Y i stéllet sd att de ocksa representerar en person fran ett

land som &r mer drabbat av klimatforandringar.

Be nu alla att titta pa sina personkort. Beritta for deltagarna att de ska forestilla sig
att personen pa personkortet dr en 14-arig flicka pa landsbygden. Deltagarna ska nu
fundera pé vilka konsekvenser klimatfordndringarna redan i dag for med sig for

henne.

Dela ut fragekort 2 — Att vara ung i en klimatordttvis virld och be dem sitta sig in i

fragestallningarna pa kortet.

Be dem forst att fundera en och en. Arbetsgruppen ska sedan samla allas tankar och

funderingar i en gemensam summering som man sedan ska diskutera i helgrupp.


https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatforandringar/klimatet-i-framtiden/effekter-i-sverige/#:~:text=%C3%96kad%20nederb%C3%B6rd%20och%20mer%20intensiva,intensitet%20%C3%A4ven%20i%20s%C3%B6dra%20Sverige

Till dig som leder gruppen — tips pa hur du kan folja upp diskussionen
Nir grupperna dr fardiga ar det dags for en gemensam diskussion kring fragorna.

e Plocka i helgrupp upp vad grupperna kommit fram till och moderera

samtalet utifrdn det.

e Fordjupa girna resonemanget och fraga varfor de kommit fram till sina

resultat.

e Fraga dem om de diskuterade och kom fram till nigra sociala, ekonomiska

och kulturella aspekter som paverkade deras forutsattningar eller situation.

Vill du fordjupa diskussionen ytterligare?
e Be dem reflektera fritt 6ver 6vningen i stort.
e Var 6vningen litt eller svar? Varfor?

Vilka omraden var enklare eller svarare? Varfor?

Var det enklare eller svarare att fundera pa konsekvenser for redan

drabbade omréden i relation till Sverige?

Blev det svarare eller enklare att fundera pa konsekvenser for en 14-arig
flicka?



AVSLUTANDE RESONEMANG

Nu nér 6vningen &r avslutad 4r det viktigt att knyta den till den verklighet som

flickor i klimatutsatta omraden méter. Som ledare bor du avsluta med att belysa de

oproportionerliga och orittvisa konsekvenser som klimatférandringar har for

flickor, sdrskilt i utvecklingsldnder dér de dr extra utsatta. Klimatforandringarna

paverkar deras liv pa flera sitt:

1.

Okad risk for barniktenskap: Klimatforindringar som torka och
ekonomisk osikerhet tvingar familjer i utsatta omraden att vidta desperata
dtgdrder for att 6verleva. En av de allvarligaste konsekvenserna dr den dkade
risken for barnidktenskap, ddr flickor gifts bort for att minska familjens
ekonomiska borda. Data visar att en avvikelse i regnfall pa 10 procent at

négot héll kan leda till en 1-procentig 6kning av barndktenskap.

Flera FN-organ jobbar for att stoppa barnédktenskap. Tva av dessa dr Unicef
och UNFPA. Unicef och UNFPA arbetar aktivt mot barniktenskap genom
en rad strategiska insatser. De fokuserar pa att fordndra sociala normer som
stodjer barnaktenskap och samarbetar med lokala samhallen for att 6ka
medvetenheten om de negativa konsekvenserna av tidiga dktenskap.
Genom utbildningsprogram och st&d till flickor, samt samarbete med
regeringar och policyutvecklare, stravar de efter att forbattra lagstiftning
och skydd for barn. Unicef och UNFPA arbetar ocksa for att sakerstélla att
flickor fér tillgang till utbildning och resurser som kan foérhindra att de blir
gifta som barn. Deras gemensamma insatser syftar till att skapa langsiktig
forandring och skydda flickors rittigheter globalt.

Minskad skolgang for flickor: Naturkatastrofer och klimatférandringar
tvingar ofta flickor att sluta skolan for att hjélpa till hemma eller for att
arbete anses viktigare dn utbildning. Klimatrelaterade katastrofer paverkar
utbildningen for cirka 40 miljoner barn varje ér, och det ér framst flickor
som drabbas hardast. Att lata flickor vara kvar i skolan &r avgorande for att
bryta fattigdomscykler och starka deras framtida mojligheter.

For att hjdlpa flickor att fa tillgang till utbildning spelar Unicef och Unesco
en avgorande roll. Unicef erbjuder direkt stod genom att tillhandahélla
skolmaterial, skapa trygga skolmiljéer och ge finansiellt stod till familjer for
att halla sina barn i skolan. De arbetar ocksa med att frimja utbildning for

flickor 1 krisdrabbade omraden.

Unesco bidrar genom att utveckla globala riktlinjer f6r utbildning och
strategier som framjar jamstélldhet. De stodjer medlemslander med teknisk

och finansiell hjélp for att forbattra utbildningssystem och infrastruktur.



Tillsammans arbetar Unicef och Unesco for att undanrdja hinder som
ekonomiska svarigheter, kulturella normer och brist pa skolor som hindrar
flickors utbildning. Insatserna dr avgorande for att ge flickor en béttre

framtid.

Okad utsatthet for konsbaserat vald och sexuella 6vergrepp: Klimatkriser
oOkar risken for konsbaserat vald och sexuella 6vergrepp, inklusive
valdtikter. Ett sarskilt allvarligt problem &r den 6kade férekomsten av
kvinnlig konsstympning som en konsekvens av klimatfordndringar. I Kenya
har studier visat att torka leder till fler fall av konsstympning och
barniktenskap, eftersom familjer ser dessa metoder som ett sitt att fa
ekonomisk kompensation genom brudpris. Avbrott i utbildningen under
miljokriser forvirrar dessutom dessa destruktiva monster och okar flickors
utsatthet.

FN arbetar pa flera fronter for att skydda flickors rittigheter i samband med
klimatforandringar. Nér det giller kampen mot kvinnlig konsstympning ar
det framfor allt UN Women, UNFPA och Unicef som leder insatserna.
Dessa organisationer har slagit sig samman i ett gemensamt program som
omfattar 17 lander, dédribland Etiopien, Kenya och Nigeria. Programmet
syftar till att férandra skadliga sociala normer i drabbade samhillen och
stotta regeringar i att infora héllbara system for att bekampa kvinnlig
konsstympning. En central del av strategin dr att bygga en global rorelse av
allierade som arbetar for att helt eliminera denna skadliga sedvinja.



UNDERLAG TILL OVNINGARNA ATT KLIPPA UT

Fragekort 1 - Narhetsprincipen & klimatrittvisa

Fraga 1: Hur mérks klimatfordndringarna i landet som ni kommer ifran och vilka

konsekvenser kan det ténkas fa for dig och invanarna i ditt land?

Fraga 2: Pa en skala 0-5, hur orolig dr ni for klimatfordndringarna i landet/din

ort?

Fréga 3: Hur tror ni/du att situationen ser ut om cirka 25 ar givet att
klimatfordndringarna fortsétter i samma takt som i dag? Vilka blir

konsekvenserna av det och vad har hint i era linder, tror ni?

PERSONKORT X

X1: Du bor och lever i glesbygd i Norrland och arbetar med turismnéring i

fiallen.

X2: Du bor och lever pa Gotland och arbetar som fiskare.

X3: Du bor och lever i en vdlbargad forort till Stockholm och dr VD pa ett foretag

inom klddesindustrin.

X4: Du bor och lever i ett litet samhélle/stad i Skdne och ir bonde.

X5: Du bor och lever i ett utsatt omrade utanfor Goteborg och du flydde hit for

fem ar sedan.



PERSONKORT Y

Y1: Du bor och lever pa Fiji med 3 ganger mer stigande havsnivaer dn 6vriga

varlden och 6kande extremvindar.

Y2: Du bor och lever i Malawi med okande frekvens och kraft i extrema vider och
klimathindelser som tropiska cykloner, kraftfulla regn, 6versvimningar, utékade

torrperioder och torka, virmevagor, och extremvindar.

Y3: Du bor och lever i Somalia, som iar ett av virldens mest sarbara linder for
klimatférandringarna. I dag dr ni mitt uppe i den lingsta torkan i landets historia,

dessutom med pagéende konflikt i landet.

Y4: Du bor och lever i Tchad, ett av virldens mest sdrbara lander for
klimatforandringarna med allvarliga 6versvimningar, ekonomisk kris och 6kade

militdra konflikter och spanningar.

Y5: Du bor och lever i Bangladesh som dterkommande och allt oftare drabbas av
naturkatastrofer som tropiska cykloner och 6versvimningar pa grund av landets
laglanta topografi.



Fragekort 2 — Att vara ung i en klimatdrabbad del av virlden
Alla tar nu rollen som en 14-arig flicka i respektive land (personkorten).

Vi vet genom forskning och erfarenhet att ungdomar, sirskilt flickor, i

klimatfordandringsdrabbade linder &r extra utsatta.
1. Varfor tror ni att det &r sa?
2. Hur mirks det for personen pa ditt personkort?

3. Fundera pa om nagra sociala, ekonomiska och kulturella aspekter kan paverka

dina forutsittningar eller situation.



OVNING 3:
GLOBALA MALEN-BINGO OM FLICKORS
RATTIGHETER & KLIMATFORANDRINGAR

Tid for dvningen: 15-30 minuter
Introduktion: Las gérna hogt for eleverna eller dela ut introduktionen.

Senast 2030 ska de globala mélen i Agenda 2030 vara uppnadda, men i dag 4r
endast 17 procent av delmélen pa rdtt vag eller uppnadda. Klimatforandringar, som
torka och Gversvimningar, utgor ett allvarligt hot mot manga av dessa mal. Ar 2022
drabbades 36 miljoner ménniskor i Somalia, Kenya och Etiopien av en forodande
torka som orsakade forstorda skdrdar och omfattande hungersnod. Samtidigt

breder 6knarna ut sig globalt, vilket gor stora landomréden obrukbara.

Samtidigt som vissa regioner lider av torka star andra infor 6versvimningar.
Stigande havsnivaer och intensiva stormar hotar 6-nationer som Maldiverna och
Fiji. Enligt FN:s klimatpanel IPCC kan havsnivén stiga med upp till en meter under
det kommande seklet, vilket skulle kunna férdriva miljontals manniskor frén sina

hem.

Den storsta ordttvisan i klimatkrisen ér att de lander som har orsakat mest utslapp
ofta drabbas minst, medan de fattigaste linderna, som bidragit minst till problemet,
lider mest. Klimatférandringarna forvérrar redan befintliga klyftor och gor sérbara

samhillen 4nnu mer utsatta.

Kvinnor och flickor dr sérskilt hart drabbade. I manga utvecklingsldnder ar de
beroende av naturresurser for sin forsorjning. Nar klimatet fordndras och vatten
och jord forstors, tvingas de ofta att fly. Nastan 80 procent av de uppskattningsvis 26
miljoner ménniskor som har tvingats fly pa grund av klimatférandringar ar

kvinnor.

Agenda 2030 betonar inte bara vikten av klimatatgéarder (mél 13) och jamstélldhet
(mal 5), utan dven att alla globala mal 4r djupt sammanldnkade. For att verkligen
forbattra livsvillkoren for flickor och sarbara samhaéllen maste vi inse att dessa mal
inte kan behandlas isolerat. En hallbar framtid kréver ett integrerat tillvigagangssatt
ddr insatser for klimat, jamlikhet och réttigheter stodjer och forstarker varandra.
Utan att adressera dessa mél som en helhet riskerar vi att misslyckas med att uppna

verkligt rattvis och hallbar utveckling.



SYFTE

Syftet med denna Gvning dr att visa pa hur arbetet med att stirka flickors réttigheter
inte endast handlar om att arbeta med globala malens jamstélldhetsmal (mal 5),

utan dven om flera andra relaterade mal. Om deltagarna dnnu inte bekantat sig med
Agenda 2030 och de 17 globala malen for hallbar utveckling, sa presenterar du forst

maélen och forklarar bakgrunden.

FORBEREDELSER

Du kan antingen skriva ut de globala malen som bingobrickor till grupperna eller

spara papper genom att visa mélen pa storskdarm.

OVNING: GLOBALA MALEN-BINGO

Se de 17 globala malen pd ndsta sida.

Be deltagarna utga fran madl 5, jamstdilldhet och mal 13, bekimpa

klimatforindringarna.

Instruera dem att hitta fyra andra mél som ar forknippade med bade jamstélldhet

och klimatforéandringar.

Ge dem fem minuter, men forst till bingo vinner (om vinnargruppen ar alltfor
snabb kan du séga att resten far ytterligare en kort stund pa sig for att pé sé sitt
sdkra att alla hinner komma in i 6vningen). Be den vinnande gruppen presentera

sina sex mél och forklara hur de hor ihop.

Fraga om nagon av de andra grupperna haller med och om de har nagot att tillagga.
Kanske har de nagot ytterligare argument for de mal som vinnargruppen namnt,

eller si har de kanske andra mal bland sina sex utvalda.

Vill du férdjupa 6vningen ytterligare?

G4 igenom delmalen pa de sex malen som det vinnande laget tog fram och ringa in
vilka delmal inom de fem mélen som har med jamstéllhet och klimatforandringar

att gora.



FORSLAG PA SAKER ATT LYFTA FOR DELTAGARNA EFTER SPELET

Mil 1: Ingen fattigdom och mal 2: ingen hunger

Klimatférandringar driver pa bade fattigdom och hunger genom att forstora
livsviktiga resurser och forsorjningsmdojligheter. Extremvader som torka,
oversvamningar och stormar forstor grodor, skadar infrastruktur och minskar
tillgdngen till rent vatten, vilket hotar livsmedelsproduktionen och drabbar
maénniskors forsérjning. De mest sarbara samhillena péverkas hardast, vilket
fordjupar ojamlikheter och bromsar arbetet for 1angsiktig héllbar utveckling och
trygghet.

Mal 3: god halsa och vilbefinnande, mal 4: god utbildning, mal 5: jamstalldhet,
mal 6: rent vatten och sanitet, mal 10: minskad ojamlikhet — kvinnor och flickor
pa flykt

Kvinnor dr ofta mer beroende av naturresurser men har mindre tillgdng till dem. I
laginkomstlander ansvarar de ofta for mat, vatten och brénsle, vilket gor dem
sarskilt sdrbara nér klimatférandringar paverkar jordbruket. Nar jordbruket forstors
och resurser blir knappa tvingas manga kvinnor och flickor att fly. Av de cirka 26
miljoner méanniskor som drivits pa flykt pa grund av klimatfordandringar ar néstan
80 procent kvinnor och flickor. De lider sérskilt nar tillgangen till grundldggande
resurser och hélsovard dr begrinsad, vilket 6kar risken for dvergrepp och
hélsoproblem.

Mal 4: god utbildning, Mal 5: jamstilldhet, mal 10: minskad ojamlikhet, mal 16:
fredliga och inkluderande samhaillen — utbildning och flickors rittigheter

Klimatrelaterade katastrofer tvingar ofta flickor att sluta skolan for att bidra till
hushéllet. Ungefir 40 miljoner barn paverkas érligen och flickor drabbas viérst.
Utbildning dr avgorande for att bryta fattigdom och forbittra framtidsutsikterna.
Utan utbildning riskerar flickor att missa mojligheter till jamlikhet och demokrati,

vilket péverkar samhallets utveckling negativt.

Mal 4: God utbildning, Mal 5: jamstilldhet, Mal 10: minskad ojamlikhet, mal 16:

fredliga och inkluderande samhillen - barniktenskap

Klimatrelaterade hindelser, som torka och 6versvamningar, okar risken for
barniktenskap. En 10-procentig férandring i regnfall kan leda till 1-procentig

okning av barndktenskap. Detta beror pd att familjer som kimpar med minskade



resurser ser barniktenskap som en 19sning fér ekonomisk éverlevnad. Detta hotar

flickors rittigheter, hilsa och utbildning och férvérrar fattigdom och ojamlikhet.

Mial 3: god hilsa och vilbefinnande, mal 5: jamstilldhet, mal 6: rent vatten och

sanitet, mal 10: minskad ojamlikhet — kvinnlig konsstympning

Torka och andra klimatrelaterade kriser kan ocksa leda till 6kad forekomst av

kvinnlig kénsstympning (FGM). I Kenya har torka lett till att familjer arrangerar

kvinnlig konsstympning och tidiga dktenskap som ett sitt att hantera ekonomiska

svarigheter och fa brudpris. Detta forstarker konsbaserat vald och kranker flickors

rittigheter, samtidigt som det paverkar deras utbildning och hilsa.

GOD UTBILDNING
FOR ALLA
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LANKAR OVNING 1:

Klimatkalkylatorn:
https://www.klimatkalkylatorn.se/
Naturvardsverket:

https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatomstallningen/omraden/kli
matet-och-konsumtionen/hur-kan-jag-minska-min-
klimatpaverkan/#:~:text=Genom%20att%20resa%20mindre%20med,de%20globala
%20utsl%C3%A4ppen%20av%20v%C3%A4xthusgaser.

Naturvardsverket:
https://www.naturvardsverket.se/4acbf6/contentassets/4f4768838735456888{401b9f

a05b9f0/textilsmarta-tips-och-rad-till-konsumenter.pdf

Overshoot:

https://overshoot.footprintnetwork.org/newsroom/country-overshoot-days/
https://www.medvetenkonsumtion.se/earth-overshoot-day-2024/

SVT Nyheter:

https://www.svt.se/nvheter/inrikes/sa-mycket-kan-du-flyga-och-klara-klimatmalen

LANKAR OVNING 2:

Aftonbladet:
https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/7IAQLB/svenskarnas-oro-for-klimatet-stiger-

kraftigt

Malawis regering:

https://www.metmalawi.gov.mw/documents/5/stateofmalawiclimate22.pdf

Naturvardsverket:
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatforandringar/klimatet-i-
framtiden/effekter-i-

sverige/#:~:text=%C3%96kad %20nederb%C3%B6rd%200ch%20mer%20intensiva,i
ntensitet%20%C3%A4ven%20i1%20s%C3%B6dra%20Sverige.

Notre Dame Global Adaption Initiative:
Rankings // Notre Dame Global Adaptation Initiative // University of Notre Dame

(nd.edu)



https://www.klimatkalkylatorn.se/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatomstallningen/omraden/klimatet-och-konsumtionen/hur-kan-jag-minska-min-klimatpaverkan/#:~:text=Genom%20att%20resa%20mindre%20med,de%20globala%20utsl%C3%A4ppen%20av%20v%C3%A4xthusgaser
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatomstallningen/omraden/klimatet-och-konsumtionen/hur-kan-jag-minska-min-klimatpaverkan/#:~:text=Genom%20att%20resa%20mindre%20med,de%20globala%20utsl%C3%A4ppen%20av%20v%C3%A4xthusgaser
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatomstallningen/omraden/klimatet-och-konsumtionen/hur-kan-jag-minska-min-klimatpaverkan/#:~:text=Genom%20att%20resa%20mindre%20med,de%20globala%20utsl%C3%A4ppen%20av%20v%C3%A4xthusgaser
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatomstallningen/omraden/klimatet-och-konsumtionen/hur-kan-jag-minska-min-klimatpaverkan/#:~:text=Genom%20att%20resa%20mindre%20med,de%20globala%20utsl%C3%A4ppen%20av%20v%C3%A4xthusgaser
https://www.naturvardsverket.se/4acbf6/contentassets/4f4768838735456888f401b9fa05b9f0/textilsmarta-tips-och-rad-till-konsumenter.pdf
https://www.naturvardsverket.se/4acbf6/contentassets/4f4768838735456888f401b9fa05b9f0/textilsmarta-tips-och-rad-till-konsumenter.pdf
https://overshoot.footprintnetwork.org/newsroom/country-overshoot-days/
https://www.medvetenkonsumtion.se/earth-overshoot-day-2024/
https://www.svt.se/nyheter/inrikes/sa-mycket-kan-du-flyga-och-klara-klimatmalen
https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/7lAQLB/svenskarnas-oro-for-klimatet-stiger-kraftigt
https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/7lAQLB/svenskarnas-oro-for-klimatet-stiger-kraftigt
https://www.metmalawi.gov.mw/documents/5/stateofmalawiclimate22.pdf
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatforandringar/klimatet-i-framtiden/effekter-i-sverige/#:~:text=%C3%96kad%20nederb%C3%B6rd%20och%20mer%20intensiva,intensitet%20%C3%A4ven%20i%20s%C3%B6dra%20Sverige
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatforandringar/klimatet-i-framtiden/effekter-i-sverige/#:~:text=%C3%96kad%20nederb%C3%B6rd%20och%20mer%20intensiva,intensitet%20%C3%A4ven%20i%20s%C3%B6dra%20Sverige
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatforandringar/klimatet-i-framtiden/effekter-i-sverige/#:~:text=%C3%96kad%20nederb%C3%B6rd%20och%20mer%20intensiva,intensitet%20%C3%A4ven%20i%20s%C3%B6dra%20Sverige
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatforandringar/klimatet-i-framtiden/effekter-i-sverige/#:~:text=%C3%96kad%20nederb%C3%B6rd%20och%20mer%20intensiva,intensitet%20%C3%A4ven%20i%20s%C3%B6dra%20Sverige
https://gain.nd.edu/our-work/country-index/rankings/
https://gain.nd.edu/our-work/country-index/rankings/

SVT Nyheter:
https://www.svt.se/nyheter/utrikes/fiji-flyttar-48-byar-pa-grund-av-

klimatforandringar

UN:

Secretary-General's special address on climate action "A Moment of Truth" |

United Nations Secretary-General

UNICEEF:
Child marriage | UNICEF

UNICEEF:

The UNICEEF Sustainability and Climate Change Action Plan 2023-2030 | UNICEF

UNDP:

Climate Vulnerability Index (Draft) | United Nations Development Programme
(undp.org)

UNDP:

The Peoples' Climate Vote 2024 | United Nations Development Programme
(undp.org)

UNFPA:
UNFPA-UNICEF Joint Programme on the Elimination of Female Genital

Mutilation

UNFPA:

child marriage and environmental crises an evidence brief final.pdf

(unfpa.org)

LANKAR OVNING 3:

UNDP:

What does gender equality have to do with climate change? | Climate Promise
(undp.org)

UNDP:
Climate change is a matter of justice — here’s why | Climate Promise (undp.org)
UN News:

UN General Assembly declares access to clean and healthy environment a universal

human right | UN News



https://www.svt.se/nyheter/utrikes/fiji-flyttar-48-byar-pa-grund-av-klimatforandringar
https://www.svt.se/nyheter/utrikes/fiji-flyttar-48-byar-pa-grund-av-klimatforandringar
https://www.un.org/sg/en/content/sg/speeches/2024-06-05/secretary-generals-special-address-climate-action-moment-of-truth%C2%A0
https://www.un.org/sg/en/content/sg/speeches/2024-06-05/secretary-generals-special-address-climate-action-moment-of-truth%C2%A0
https://www.unicef.org/protection/child-marriage
https://www.unicef.org/documents/sustainability-climate-change-action-plan
https://www.undp.org/bangladesh/publications/climate-vulnerability-index-draft
https://www.undp.org/bangladesh/publications/climate-vulnerability-index-draft
https://www.undp.org/publications/peoples-climate-vote-2024
https://www.undp.org/publications/peoples-climate-vote-2024
https://www.unfpa.org/unfpa-unicef-joint-programme-female-genital-mutilation
https://www.unfpa.org/unfpa-unicef-joint-programme-female-genital-mutilation
https://esaro.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/child_marriage_and_environmental_crises_an_evidence_brief_final.pdf
https://esaro.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/child_marriage_and_environmental_crises_an_evidence_brief_final.pdf
https://climatepromise.undp.org/news-and-stories/what-does-gender-equality-have-do-climate-change
https://climatepromise.undp.org/news-and-stories/what-does-gender-equality-have-do-climate-change
https://climatepromise.undp.org/news-and-stories/climate-change-matter-justice-heres-why
https://news.un.org/en/story/2022/07/1123482
https://news.un.org/en/story/2022/07/1123482

UN News:

Press Conference by Secretary-General Anténio Guterres at United Nations

Headquarters | Meetings Coverage and Press Releases

Unbhcr:

Climate change link to displacement of most vulnerable is clear: UNHCR | UN

News

Unicef:
Global polycrisis creating uphill battle to end child marriage - UNICEF

Naturskyddsforeningen:
https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/ipcc-bradskande-klimatatgarder-

kravs-for-att-sakra-en-hallbar-framtid-for-alla/


https://press.un.org/en/2023/sgsm21893.doc.htm
https://press.un.org/en/2023/sgsm21893.doc.htm
https://news.un.org/en/story/2021/04/1090432#:~:text=Since%202010%2C%20weather%20emergencies%20have%20forced%20around%2021.5,to%20adapt%20to%20the%20impacts%20of%20climate%20change.
https://news.un.org/en/story/2021/04/1090432#:~:text=Since%202010%2C%20weather%20emergencies%20have%20forced%20around%2021.5,to%20adapt%20to%20the%20impacts%20of%20climate%20change.
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