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10FAKTA OM MANSKLIGA RATTIGHETER

1. Den 10 december 1948 antog FN den allmédnna férklaringen om de méanskliga
rattigheterna som bestar av 30 artiklar som gemensamt uttrycker de grundlidggande
och universella fri- och rattigheterna. De manskliga rattigheterna galler for alla. De slar
fast att alla manniskor ar fodda fria och lika i varde och rattigheter. Rattigheterna ar
odelbara och beroende av varandra, vilket betyder att makthavare inte kan vélja ut
enbart nagra réttigheter som de tycker passar deras stats rattssystem. Det ar varje stats
ansvar och skyldighet att se till att den egna befolkningens alla rattigheter skyddas,
respekteras och uppfylls. Den allmdnna forklaringen har idag 6versatts till 6ver 500
sprak.

2. Staterna ir skyldiga att respektera folkrittens regler. Varje land har ett ansvar for
att ataganden vad géller de manskliga rattigheterna omsatts i nationell lagstiftning. Det
racker dock inte enbart med lagar som klargor statens skyldigheter eller forbjuder vissa
handlingar. Det kravs ocksa ett fungerande rattssystem (poliser, advokater och dklagare,
opartiska och rattvisa domstolar) som forverkligar lagarna. Darutéver behovs
kompletterande dtgarder som information och kunskap for att gora manniskor
medvetna om sina rattigheter.

3. FN:s allménna forklaring om de ménskliga rittigheterna var epokgorande men
inte tillracklig eftersom den inte ar juridiskt bindande for staterna. Darfor arbetar FN
fram konventioner som ar juridiskt bindande for de stater som ansluter sig till dem. Det
finns idag nio sarskilt betydande konventioner for olika manskliga rattigheter, de sa
kallade kdrnkonventionerna.

4. FN granskar dterkommande hur stater foljer sina internationella dtaganden. Detta
gors bland annat av kommittéer inom respektive konvention for de manskliga
rattigheterna samt i FN:s rad for manskliga rattigheter.

5. Den senaste granskningen av Sverige dgde rum den 27 januari 2020. Nir Sverige
granskas av FN bistdr FN-forbundet tillsammans med andra
civilsamhillesorganisationer med en parallellrapport. Parallellrapporten utgér underlag
for granskningen, tillsammans med regeringens nationella rapport och information fran
FN:s manniskorattsmekansimer.

6. Ijanuari 2022 inrittas Sveriges forsta institut for manskliga rattigheter. Sverige
har genom aren fatt rekommendationer av FN om att inratta en oberoende nationell
institution for manskliga rattigheter vilket dven FN-forbundet tillsammans med andra
organisationer papekat saknas i Sverige. En sa kallad MR-institution kan bidra till att
hoéja kunskapsnivan hos bade riksdag och regering, statliga myndigheter och andra
berorda aktérer om vad det innebar att arbeta med méanskliga rattigheter i praktiken.
MR-institutionen skall 4ven bidra med en alternativrapport nar Sverige granskas av FN.
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7. Civilsamhillesorganisationer har en viktig roll i arbetet féor manskliga rattigheter.
Genom parallellrapporter och paverkansarbete kan civilsamhéllesorganisationer
uppmadarksamma de brister som behéver atgiardas och bidra till forandring. Sedan 1998
samordnar FN-forbundet ett natverk med ett 60-tal andra riksorganisationer som pa
olika satt arbetar for att stirka och skydda de ménskliga rattigheterna.

8. Nar civilsamhallets demokratiska utrymme krymper hotas de ménskliga
rattigheterna. Motesfriheten och foreningsfriheten ar manskliga rattigheter som utgor
en forutsattning for manniskors mojlighet till inflytande i samhallsfragor och for att
andra rattigheter ska kunna atnjutas och forsvaras. Yttrandefrihet och asiktsfrihet ar
nara sammankopplade med ratten att métas och organisera sig och ar grundlaggande for
manniskorattsforsvarares mojligheter att verka. Dessa rattigheter utgér grunden for det
som Kkallas for civilsamhéllet demokratiska utrymme och aterfinns i den allmanna
forklaringen och betonas ytterligare i flertalet FN-konventioner.

9. De mainskliga rittigheterna och dess forsvarare behéver skyddas. En
manniskorattsforsvarare, MR-forsvarare, eller Human Rights Defender, ar begrepp som
anvands for att beskriva individer eller grupper som pa ett fredligt satt agerar for att
framja och skydda de ménskliga réattigheterna. Det finns ingen specifik beskrivning av
vem som ar eller kan bli en manniskorattsférsvarare. Enligt FN kan MR-forsvarare
arbeta for att adressera manskliga rattigheter & individer eller gruppers vagnar. De
arbetar for att frimja och skydda de civila och politiska rattigheterna saval som de
ekonomiska, sociala och kulturella rattigheterna. Idag hotas manga MR-forsvarare vilket
behdver uppmarksammas och sittas stopp for.

10. Tysta inte de som behdéver horas! I dag ser vi ett krympande demokratiskt utrymme,
vilket hotar de manskliga rattigheterna och dess forsvarare. Ett levande och starkt
civilsamhille med skydd for yttrandefrihet, dsiktsfrihet, motesfrihet och pressfrihet ar
en forutsattning for demokrati, vilket aldrig kan tas for givet, inte heller i Sverige. Var
med och sta upp for de manskliga rattigheterna och dess forsvarare genom att delta i
Aktion FN for manskliga rattigheter.
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