Aktion FN
for jamstalldhet

Infdr internationella kvinnodagen 8 mars

Valkommen till vart digitala event infér Aktion FN for jamstalldhet. Vi kommer idag
presentera aktionen, halla ett pass om jamstalldhet med fokus pa flickor och kvinnors
situation under pandemin samt diskutera hur vi pa basta satt kan sprida aktionen i
sociala medier.




Aktion FN

1. Globala malen,
- infor FN-dagen 24 okt

2. Manskliga rattigheter
- infor MR-dagen 10 dec

3. Jamstalldhet
-infor kvinnodagen 8 mars

4. Fred
- Forsta veckan i maj

Aktion FN &r en aktion som gors av FN-elevforeningar pa FN-skolor fyra ganger per ar.
Aktion FN ger er FN-elevféreningar chansen att sprida information och skapa
engagemang for FN och en battre varld. Nar FN-elevféreningarna arrangerar en aktion
nas ungefar 10 000 personer. S3 det vi gbr har en enorm spridning, och genom
spridning finns enorma mojligheter att paverka.

Genom Aktion FN ar vi med och uppmarksammar och stodjer FN:s arbete samt bidrar
till ett battre samhalle lokalt och globalt.

Vissa paket fysiskt, nu digitalt pa grund av corona-tider sa det ser valdigt olika ut med
de olika paketen.



Aktion FN for jamstalldhet

; Aktionens syfte: Lyfta vikten av att
a aldrig sluta kdmpa for jamstalldhet
med fokus pa flickor och kvinnors
situation under pandemin.

Digital aktion: Sociala medier-kit och

_ MY Eﬁ;ﬁ'ﬁm underlag for digitalt event.

during a pandemic and beyond Materia| pé porta |en
#AktionFN
Fn.se/portalen (l6senord:tunisien)

Trots att jamstalldhet ar en mansklig rattighet har vi idag
langt till en jamstalld varld. Varje dag nekas flickor
skolgang, tvingas in i barnaktenskap, utsatts for
kdnsstympning, vald och 6vergrepp. Covid 19-pandemin
har dessutom forvarrat situationen for flickor och
kvinnor. Att satsa pa jamstallhet ar en forutsattning for
att sakerstalla allas lika ratt till de manskliga
rattigheterna och ar aven ett av de viktigaste verktygen
for att uppna en inkluderande, fredlig och hallbar

utveckling. Var med i Aktion FN for att uppmarksamma




vikten av att aldrig sluta kimpa for jamstalldhet!

Vad? En digital aktion via sociala medier.

Varfor? For att skapa engagemang for jamstalldhet och
projektet Flicka som stottar FN:s arbete for flickor och
kvinnors rattigheter.

Nar? Infor internationella kvinnodagen den 8 mars.

Elevmaterial som finns pa portalen fér FN-skolor: www.fn.se/portalen lI6senord:

tunisien

- Instruktioner i hur ni kan utféra aktionen digitalt i haftet Aktion FN for jamstalldhet
— elevmaterial

- Instagrambild och FB-bild

- Instagramstory bilder

- Filter till instagram

- Bakgrundsbilder till Zoom/teams/meets

- Underlag for digitalt event

- Underlag fér quiz for Instagram




Jamstalldhet

En presentation av Svenska FN-forbundet

Nu ska vi ga in pa vad jamstilldhet &r, kopplat till globala malen och pandemin.



De globala malen
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Det har ar de globala malen for hallbar utveckling. Pa engelska: The Sustainable
Development Goals, och ofta anvands forkortningen SDG.

Pa ett toppmote i FN:s hogkvarter i New York i september 2015 antogs Agenda 2030
och de globala malen for hallbar utveckling. Agenda 2030 &r en utvecklingsagenda
som bestar av 17 globala mal med sammanlagt 169 delmal och medel. De globala
malen och Agenda 2030 syftar till att utrota fattigdom och hunger, forverkliga de
manskliga rattigheterna for alla, uppna jamstéalldhet och egenmakt for alla kvinnor
och flickor, samt sakerstalla ett varaktigt skydd for planeten och dess naturresurser.

De globala malen talar om hallbar utveckling utifran tre lika viktiga perspektiv: social,
ekonomisk och miljomassig hallbar utveckling.




Mal 5: Jamstalldhet

Uppna jamstdlldhet och alla kvinnors

och flickors egenmakt JAMSTALLDHET

Kvinnor och mins ritt till lika
mojligheter, rattigheter och skyldigheter

Rattvis fordelning av makt, inflytande
och resurser

Jamn fordelning och lika
maktforhallanden

En stor del av arbetet for en hallbar utveckling har koppling till jamstalldhet och
specifikt mal 5 som handlar om just jamstéalldhet. Jamstalldhet ar en férutsattning for
en hallbar och fredlig utveckling. Jamstalldhet handlar om en rattvis fordelning av
makt, inflytande och resurser. Alla former av vald och diskriminering drabbar saval
individen som hela samhallet. Att avskaffa alla former av vald och diskriminering mot
kvinnor och flickor ar inte bara en grundlaggande mansklig rattighet, utan ocksa
avgorande for att manniskor och samhallen ska utveckla sin fulla potential.

Jamstalldhet

Jamstalldhet ar ett politiskt begrepp som betonar jamlikhet mellan kén. Jamstalldhet
brukar definieras som att kvinnor och man ska ha samma majligheter, rattigheter och
skyldigheter inom livets alla omraden.

For att uppna jamstalldhet skall kvinnor och mén behandlas lika. Detta dr nagot som
pa flera omraden i samhallet inte uppfylls. Till exempel ska kvinnor och man ha lika
l6n for likvardigt arbete och lika tillgang till god och saker halso- och sjukvard.

Jamstalldhetsarbetet kan ha olika fokus. Det kan handla om att kvantitativt uppna en
jamn fordelning av kvinnor och man, eller om att vidta atgarder for att forandra
maktforhallanden mellan kénen.



Delmal till mal 5

5.3 Avskaffa
tvangsiktenskap
och kénsstympning

5.1 Utrota 5.2 Utrota vild mot
diskriminering och utnyttjande av
av kvinnor kvinnor och flickor

5.6 Allmin tillgdng till
sexuell och
reproduktiv hilsa och
rittigheter

5.4 Virdesitt
obetalt
omsorgsarbete och
frimja delat ansvar
i hushillet

5.5 Sikerstall fullt
deltagande for kvinnor
i ledarskap och
beslutsfattande

5.A Lika ritt till
ekonomiska resurser
och dgande samt
tillgdng till
finansiella tjanster

5.B Stiirk kvinnors roll e ® 5.C Skapa lagar och
med hjilp av teknik ” handlingsplaner for

jamstélldhet

For att uppna jamstalldhet ar de globala malet for jamstalldhet uppdelat efter 9
delmal som gemensamt
arbetar foér en mer hallbar varld.

5.1 Utrota diskriminering av kvinnor och flickor
Avskaffa alla former av diskriminering av alla kvinnor och flickor éverallt.

5.2 Utrota vald mot och utnyttjande av kvinnor och flickor

Avskaffa alla former av vald mot alla kvinnor och flickor i det offentliga och privata
rummet, inklusive manniskohandel, sexuellt utnyttjande och andra typer av
exploatering.

5.3 Avskaffa tvangsaktenskap och kénsstympning
Avskaffa alla skadliga sedvanjor, sdsom barnaktenskap, tidiga dktenskap och
tvangsaktenskap samt kvinnlig konsstympning.

5.4 Vardesatt obetalt omsorgsarbete och framja delat ansvar i hushallet
Erkdanna och vardesatta obetalt omsorgs- och hushallsarbete genom att tillhandahalla
offentliga tjanster, infrastruktur och socialt skydd samt genom att framja delat ansvar



inom hushallet och familjen, i enlighet med vad som ar nationellt lampligt.

5.5 Sdkerstall fullt deltagande for kvinnor i ledarskap och beslutsfattande
Tillforsakra kvinnor fullt och faktiskt deltagande och lika maéjligheter till ledarskap pa
alla beslutsnivaer i det politiska, ekonomiska och offentliga livet.

5.6 Allman tillgang till sexuell och reproduktiv hilsa och rattigheter

Sakerstalla allman tillgang till sexuell och reproduktiv hdlsa och reproduktiva
rattigheter i enlighet med 6verenskommelserna i handlingsprogrammet fran den
internationella konferensen om befolkning och utveckling, Pekingplattformen samt
slutdokumenten fran respektive 6versynskonferenser.

5.A Lika ratt till ekonomiska resurser och agande samt tillgang till finansiella
tjanster

Genomfdra reformer for att ge kvinnor lika ratt till ekonomiska resurser, mojlighet att
aga och kontrollera mark och andra former av egendom samt tillgang till finansiella
tjanster, arv och naturresurser, i enlighet med nationell lagstiftning.

5.B Stadrk kvinnors roll med hjalp av teknik
Oka anvandningen av gynnsam teknik, i synnerhet informations- och
kommunikationsteknik, for att framja kvinnors egenmakt.

5.C Skapa lagar och handlingsplaner for jamstalldhet
Anta och starka valgrundad politik och genomférbar lagstiftning for att framja
jamstalldhet och 6ka alla kvinnors och flickors egenmakt pa alla nivaer.



Hur har pandemin paverkat kvinnor och flickor?

Nu ska vi prata om hur Covid-19 och den nuvarande pandemin har paverkat kvinnor

och flickor pa olika satt.
Vi kommer dven prata lite om hur FN arbetar for att skydda flickors och kvinnors

rattigheter under pandemin.



)

Om pandemin gt S

"Covid-19 is the greatest test that we have faced since the
formation of the United Nations”

- Antdnio Guterres, FN:s generalsekreterare

Det hér citatet ar fran Antdnio Guterres, FN:s generalsekreterare.
FN grundades 1945 och det hér citatet aterspeglar verkligen innebérden av pandemin
och dess effekter varlden over.



Om pandemin

 Snabbaste vaxande globala
halsokrisen pa ett arhundrande.

« Stora socioekonomiska
utmaningar.

« Agenda 2030 och de globala malen
for hallbar utveckling.

Covid-19 brot ut i december 2019 och traffade Europa hart i februari 2020. Sedan
dess har nastan alla lander i varlden genomlidit nedstangningar av skolor,
arbetsplatser och hela samhallen.

Covid-19-pandemin ar den snabbaste globala hélsokrisen pa ett arhundrande.
Pandemin innebér inte enbart att manniskor dér fran Covid-19 utan det finns andra
stora socioekonomiska utmaningar.

Manga har inte kunnat lamna hemmen pa grund av reserestriktioner och pandemin
har inneburit en fruktansvart tuff nedgang i varldsekonomin, som vi férmodligen
kommer se konsekvenserna av under flera ar framover.

Manga familjer har slungats i fattigdom och vi har dven sett att manga
utvecklingstrender, sa som minskad hunger och minskad fattigdom, kommer uppleva
ett bakslag.

Lastips:

Las mer om hur Covid-19 har paverkat utvecklingen i varlden i UNDP:s rapport ” Covid-
19 and Human Development: Assessing the Crisis, Envisioning the Recovery”.

Lank: http://hdr.undp.org/en/hdp-covid
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Fyra huvudteman

« Mans vald mot
kvinnor i hemmet.

* Kvinnor i frontlinjen
mot pandemin.

* Flickors utbildning.

ato: Alexandre BuiangarUNEPA Mozambique

* Barnaktenskap och
kvinnlig kdnsstympning.

Vi kommer lyfta hur pandemin har paverkat kvinnor och flickor genom att kolla pa
fyra huvudteman:

- Mans vald mot kvinnor i hemmet

- Kvinnor i frontlinjen mot pandemin.

Flickors utbildning.

Barnaktenskap och kvinnlig kénsstympning.

Dessa teman representerar inte alla satt som kvinnor och flickor har paverkats under
pandemin, men ar ett par exempel.
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Mans vald mot kvinnor

12



Mans vald mot kvinnor i hemmet

"varje kinsrelaterad valdshandling som resulterar i fysisk,
sexuell eller psykisk skada eller lidande for kvinnor, samt hot
om sadana handlingar, tvang eller godtyckligt
frinetsberdvande, vare sig det sker i det offentliga eller
privata livet”

Vi ska borja med att se vad méans vald mot kvinnor faktiskt ar. Har ser ni
definitionen. Som ni forstar sa ar det valdigt brett och det kan exempelvis
handla om valdtakt, stryptag och mord, men &ven om att bli hotad, skramd
eller bli tvingad till krankande handlingar. Det handlar aven om att bli isolerad
av forévare fran omvarlden, och att man inte far réra sig fritt | hemmet.

Det ar viktigt att komma ihag att det inte ar nagra sarskilda kvinnor som

drabbas, och det gar inte heller att se vilka man som ar férévare.

Las mer om mans vald mot kvinnor, och hur man kan fa hjalp, pa
Kvinnofridslinjen: https://kvinnofridslinjen.se/sv/om-vald-mot-kvinnor/
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Vad hander nar man blir utsatt for
kdnshaserat vald? L e

1] h@

* Kort- och langsiktiga
fysiska, mentala, sexuella
och reproduktiva
halsoproblem.

* Depression, fysiska skador
eller dodlig utgéng.

Beroende pa vilket slags vald man blir utsatt for sa far det olika konsekvenser. Det kan
vara bade kort- och langsiktiga problem, som drabbar dig pa olika satt.
Det kan vara allt ifran depression, fysiska skador till en dodlig utgang.

Lastips!
WHO - Violence against women https://www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/violence-against-women



Innan covid-19

* Vild mot kvinnor ar ett stort globalt
problem.

* 1ay 3 kvinnor globalt har blivit utsatt for
siskt
éller sexuellt vald under sin livstid av sin
partner.

* Nastan 40% av mord pa kvinnor sker av méin
i deras narhet.

* Péverkansarbete i olika former, samtalsterapi
och hembesok har varit framgangsrika
forebyggande metoder.

* Vald mot kvinnor ¢kar i konflikt.

Redan innan Covid-19 sa var vald mot kvinnor ett stort globalt problem. FN:s
berdkningar visar at en av tre kvinnor globalt har blivit utsatt for fysiskt eller sexuellt
vald under sin livstid av sin partner. Samtidigt sa har nastan 40% (38%) av de mord
som sker pa kvinnor begatts av deras partner.

Att arbeta for forandring pa olika satt som med samtalsterapi och hembesdk har varit
framgangsrika i att forebygga och/eller minska vald i nédra relationer. Detta kravs sa
klart att det finns ett halsosystem dar man kan traffas for samtalen och att det ar
mojligt att genomfora hembesok.

Man vet ocksa att vald mot kvinnor i olika former 6kar under eller efter konflikt. Det
kan vara vald fran en ndra partner men det kan dven vara sexuellt vald begdtt av man
som kvinnorna inte kdnner.

Lastips!
WHO - Violence against women https://www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/violence-against-women
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Efter covid-19

+ Véldet mot kvinnor har kat under LOCKDOWNS ARE INCREASING THE RISK OF
pandemin. VIOLENCE AGAINST WOMEN AND GIRLS

- Fysiskt, sexuellt och psykologiskt. [ of

@
» Paverkar forebyggande arbetet mot @g ? ?
véld mot kvinnor.

N N PHYSICAL SEXUAL PSYCHOLOGICAL
o Svarare att fa stod om man redan ar CASES OF DOMESTIC VIOLENGE

utsatt. HAVE INCREASED BY 30%
IN SOME COUNTRIES

e Ca 15 miljoner fler fall av
kénshaserat vald for varje tre
manader som lander ar nedstangda.

Efter att pandemin slog till har vi sett att valdet mot kvinnor har 6kat under denna tid,
bade fysiskt sexuellt och psykologiska former. Pandemin har fér manga langer
inneburit reserestriktioner och nedstdangningar av samhillet, vilket paverkar de
atgarder man har pa plats for att forebygga eller minska valdet inte kan
implementeras eller fullféljas. Det kan dven handla om att de instanser offer har att
vanda sig till for att fa hjalp har stangt eller behovt lagga sitt fokus pa insatser mot
Covid-19.

Enligt UNFPA:s berakningar sa innebar en total nedstangning av samhallen (lockdown)
under sex manaders tid en 6kning med 31 miljoner ytterligare fall av konsbaserat
vald, och for varje tre manader utover denna period raknar man med 15 miljoner nya
fall.
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Kvinnor i frontlinjen
mot pandemin
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Om kvinnor i halsosektorn

WOMEN ARE ON THE FRONT LINES
OF FIGHTING THE CORONAVIRUS

* Ca 100 miljoner kvinnor virlden

over arbetar i hilsosektorn. a a a a a

e 70% av arbetsstyrkan. a a e o o
i dy

WOMEN ACCOUNT FOR 70%
OF HEALTH AND SOCIAL WORKERS

Overlag s& ar det framfér allt kvinnor som arbetar i hdlsosektorn varlden éver. FN
berdknar att ca 100 miljoner kvinnor arbetar i just hdlsosektorn, och tillsammans
utgor de ca 70% av den totala arbetsstyrkan.

Under pandemin har detta inneburit att en stor borda har fallit pa just kvinnor,
eftersom det framfor allt &r dem som arbetar pa frontlinjen. Det dr ocksa vanligt i
manga lander att halsosektorn redan innan pandemin led av resursbrist och

var Overbelastad. Nar sedan pandemin kommer sa blir givetvis trycket annu varre.
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Efter covid-19

* Hogre risk for att bli
infekterade och sjalva do.

 SRHR som médravard,
preventivmedel, och séker
abort nedprioriteras.

+  Fate Alexandre Muianga/UNFPAMozambique

De som arbetar | hdlsosektorn och i frontlinjen mot pandemin utséatts ocksa sa klart
for hogre risk att bli infekterade och sjalva d6 av Covid-19. Varlden 6ver har
sjukvardspersonal drabbats av corona pa grund av att de arbetar med det dem gor.
Stodet inom halsosektorn for SRHR, dvs sexuell och reproduktiv hdlsa och rattigheter,
har dven forsvarats och nedprioriterats under pandemin. | en sektor dar resurserna
ofta ar fa och det redan ar svart, och ibland kontroversiellt, att satsa pa halsovard
riktad mot just kvinnor och flickor, har sett en nedgang i stédet man erbjudit. Det
handlar bland annat om att fa stéd fran halsovarden under en graviditet och
forlossning, fa tillgang till familjeplanering som preventivmedel, och att kunna
genomga en saker abort. Det kan handla om svarigheter att fa fram leveranser,
finansiella svarigheter, att personalen behoéver stotta upp i arbetet mot Covid-19
istallet, eller att man med anledning av reserestriktioner inte kan ta sig till kliniker.

19



Flickor och uthildning

20



Om flickors ratt till utbildning

* En mansklig réttighet.
» Skapar langsiktig utveckling.
* Ett mal och ett medel for att

né de globala malen for
héllbar utveckling.

UTROTA
DISKRIMINERING |
UTBILDNING

Det ar en mansklig rattighet att fa utbildning, vilket star i bade deklarationen om
manskliga rattigheter och i barnkonventionen. Det ar dven ett av de globala malen
som ska nas till 2030.

Utbildning &r dock mer dn sa — det ar en grund for att kunna skapa en hallbar
utveckling. Hur ska vi kunna hitta innovativa l6sningar till samhallsutmaningar, om
man inte fatt lara sig skriva?

Hur ska vi kunna sakerstalla ett jamlikt samhalle dar alla har lika méjligheter, om man
inte kan lasa? Eftersom ungefar halften av jordens befolkning ar just kvinnor och
flickor sa ar det ocksa det mest logiska — om vi inte sakerstaller att de har samma
mojligheter och ratt till utbildning som pojkar och méan har, gar vi alltsa miste om den
kompetens och potential dessa flickor och kvinnor sitter pa.

21



Vad hander nar man inte far en

uthildning?

 Piverkar framtida inkomst
och mojligheter.

¢ Ojamlikhet inom samhillen
okar.

* Risk for barnaktenskap okar.
* Risk for konflikt okar.

Det finns flera olika konsekvenser ndr man inte far en utbildning. Givetvis paverkar
det individen i sig — det paverkar den framtida inkomsten och de mojligheter han eller
hon kan fa pa arbetsmarknaden.

Det bidrar dven till en 6kad ojamlikhet inom och mellan samhiéllen, da det ofta ar
marginaliserade och redan utsatta grupper i samhallet som ofta far sta utan.

For manga flickor kan det daven paverka mer dn sa — att inte fa ga i skolan utséatter
dem for en hogre risk att bli bortgifta i ung alder.

Man har dven sett korrelationer mellan 6kad risk for konflikt i de samhallen dar man
har en lagre utbildningsniva, vilket skulle innebara att ju mer utbildad befolkningen ér,
desto storre ar chansen att bevara ett fredligt samhalle.
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Trenden innan Covid-19 it S

* 9 av 10 barn globalt bérjade
skolan.

* Fler flickor fick mdjlighet till
utbildning.

* 200 miljoner barn skulle vara
utanfor skolan &r 2030, varav
130 miljoner flickor.

Innan pandemin kom sa sdg man en valdigt positiv trend varlden éver, dar allt fler och
fler barn har fatt mojlighet att ga i skolan under de senaste decennierna. Innan Covid-
19 utbrot sa var det nio av tio barn globalt som bérjade skolan, och dven om det
innebar att ca 124 miljoner barn i grundskolealdern inte fick samma majlighet, var
det fortfarande framsteg.

Det var framfor allt flickor man hade sett en positiv trend for att allt fler fick borja i
skolan. Trots framstegen sa beraknade FN att ca 200 miljoner barn dnda skulle sta
utanfor skolan ar 2030, varav en majoritet skulle vara flickor.
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Efter Covid-19

« 1,3 miljarder barn paverkades av @
nedstangda skolor i 190 lander. ﬁ

» 735 miljoner.barn ve’g inte ndr ——
de kommer tillbaka till skolan. SCHOOL CLOSURES KEPT

* 11 miljoner flickor kanske inte 90% OF ALL STUDENTS OUT OF SCHOOL
kommer tillbaka alls. REVERSING YEARS 0 PROGRESS @i EDUCATION

Nar pandemin var som varst och flest lander hade infort nedstangningar sa berdknade
FN att ca 1,3 miljarder barn paverkades. Av detta visste fortfarande inte 735 miljoner
barn under hosten nar de skulle kunna komma tillbaka till skolan, och man raknar
med att ca 11 miljoner flickor kanske inte kommer tillbaka till skolan alls. Det beror pa
flera anledningar, bland annat att flickorna kan ha riskerats att giftas bort under
denna tid de har varit hemma istéllet, att familjen har drabbats ekonomiskt av
pandemin och inte langre har rad att skicka sin dotter till skolan, eller att hon kommit
efter i sina studier da hon kanske inte har kunnat félja distansutbildningen eller
behovt hjalpa till i hemmet istallet for att studera om dagarna.
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Barnaktenskap
och kvinnlig konsstympning
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Om barnaktenskap

e Eneller bdda 4r under 18 ar
gammal.

« Sker vérlden Gver.
* Majoritet ar flickor.

* En skadlig tradition som
handlar om makt éver flickor
och kvinnor, men &ven drivs av
fattigdom.

DELMAL 5-3

AVSKAFFA
TVANGSAKTENSKAP
OCHKONSSTYMPNING

Vi borjar med att titta pa vad barnaktenskap faktiskt ar. Barnaktenskap ar nar en eller
bada parter dr under 18 ar gammal. Barnaktenskap sker varlden éver men ar
vanligast i Sydasien och Afrika séder om Sahara. Aven pojkar gifts bort men en klar
majoritet ar flickor. Det ar en skadlig tradition och sedvdnja som har genomfért i
tusentals ar. Det ar en tradition som starker den patriarkala makten i samhallet och
handlar i grunden om att ha makt 6ver kvinnor och flickor. Det finns dock manga olika
lokala kulturella och sociala normer som starker denna tradition, och det skiljer sig
bade inom och mellan lander. Fattigdom &r dven en vanlig drivkraft, dar manga fattiga
familjer ser det som en sista utvag att gifta bort sin dotter for att ha rad att ge

familjen mat pa bordet om dagarna.
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Vad hander nar man gifts bort?

« Flickorna tvingas ofta
sluta skolan.

« Forlorar ratten till sin kropp
olcg blir ofta gravida i tidig
alder.

» Komplikationer i samband
med graviditet och
forlossning en av de
vanligaste dodsorsakerna
bland unga flickor.

Foto: Svenska FN-forbundet

Det finns manga farliga konsekvenser av barndktenskap, sa som att flickorna ofta
tvingas att sluta skolan for att ta hand om hemmet istéllet, eller att de forlorar ratten
till sin kropp. Det blir ofta mannen som bestammer om eller nar de ska ha sex, och
om de ska anvanda preventivmedel. Det innebar att anga unga flickor ofta blir gravida
innan deras kroppar ar redo for det, vilken ar férenat med livsfara for manga. Idag ar
komplikationer i samband med graviditet och forlossning en av de vanligaste
dodsorsakerna for tonarsflickor varlden Gver.
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Innan covid-19

* 33 000 barnaktenskap
varje dag.

N o oF
* Trenden gick at ratt hall. g,, 1 i
/

* FN-program skulle stoppa
60 miljoner barndktenskap
mellan 2020 och 2030.

Innan Covid-19 broét ut sa inleddes ca 33 000 barnaktenskap varje dag, eller ca 12
miljoner per ar. Trenden gick ddremot at ratt hall — manga samhallen och stater har
tagit avstand fran den skadliga sedvanjan under de senaste aren. Detta syns inte pa
statistiken och siffrorna, vilket har att géra med att jordens befolkning dkar varje ar.
Att avskaffa barndktenskap ar ett av delmalen i de globala malen for hallbar
utveckling. For att kunna na det delmalet behdvde framstegen ske tolv ganger
snabbare. Program som FN implanterade som syftade att stoppa barnaktenskap
beraknade att stoppa eller férebygga 60 miljoner barndktenskap mellan ar 2020 och
2030.
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Efter covid-19

* Program skjuts fram eller stélls in

« For varje ars forsening av program kommer
ca 7,4 miljoner barnéktenskap ske.

« Drivkrafterna har intensifierats, s&
formodligen kommer det ske en 6kning av
barndktenskap.

Nar pandemin brot ut tvingades FN att stalla in fler program varlden over, pa grund av
nedstangningar, reserestriktioner och regler kring social distansering. Manga av
metoderna i programmen handlar om att ha en dialog, traffas i grupper och samtala
for att 0ka kunskapen om konsekvenserna. FN rdknar med att varje ars forsening av
dessa program kommer innebdra att man inte kan stoppa ca 7,4 miljoner
barnaktenskap/ar.

Man ser dven att drivkrafterna bakom barnaktenskap, sa som fattigdom, har
intensifierats vilket kommer innebara att ytterligare fler barn kommer att tvingasin i
aktenskap.
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0m kvinnlig konsstympning

o Skar bort eller skadar delar
av en flickas kénsorgan utan
medicinsk anledning.

« Ofta i primitiva former
utan beddvning.

* Livsfarliga konsekvenser
pa kort och lang sikt.

Foto: UNFP/Georgina Goodwin

Kvinnlig kdnsstympning ar nar man skar bort eller skadar delar av en flickas kdnsorgan
utan medicinsk anledning. Detta ingreppet sker ofta i valdigt primitiva former med
rakblad, rakhyvel eller en glasskidrva som hjalpmedel, och utan bedévning. Det ar
oftast inte heller i kliniska former det sker, vilket 6kar risken for infektioner. Nar
ingreppet sker beror pa den lokala och kulturella kontexten men kan stracka sig fran
att flickan ar ett par dagar gammal till kommer in i tonaren.
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Stor risk for
infektioner.

Kan ta timmar att
kissa.

Smarta vid sex.

Kan behova sprittas
upp nér man foder
barn, for att sedan sys
ihop igen.

Foto: IRIN Bryba Hallam
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Innan Covid-19

* Runt 200 miljoner kvinnor och flickor
vérlden dver har blivit utsatta.

* Under 2020 kdnsstympades ca 4,1 miljoner
flickor och kvinnor.

* FN beraknade att man skulle stoppa runt
46,5 miljoner fall av kvinnlig kdnsstympning
mellan 2020 och 2050.
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Efter Covid-19

* Program stoppas.

« "Cutters” har kommit pa nya satt att hitta
flickorna.

« Tva miljoner fall av kvinnlig kénsstympning
som hade kunnat férebyggas kommer ske det
narmsta artiondet.

Precis som med programmen mot barnadktenskap har Covid-19 dven inneburit att
program mot kvinnlig kdnsstympning har stoppats. De som genomfor
kdnsstympningarna har under pandemin hittat nya vagar att genomféra dessa
overgreppen, som att ga fran dorr till dorr och knacka pa. Enligt berdkningar fran FN
kan pandemin resultera i tva miljoner fall av kvinnlig kdnsstympning det ndarmsta
artiondet, vilka man hade kunnat stoppa eller férebygga om programmen fick fortga

som planerat.

33



)
I N7 4

FN:s arbete i respons
mot Covid-19

Nu ska vi titta pa ett exempel pa hur FN arbetar for att bemota utmaningarna
pandemin har bidragit till.
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FN:s befolkningsfond UNFPA

* Det FN-organ som arbetar for sexuell och
reproduktiv hélsa och rdttigheter varlden 6ver

* Alla kvinnors, méns och barns rattigheter till att
leva ett halsosamt liv

* Malet: Sdkerstélla allas tillgéng till familjeplanering,
eliminera modradodlighet som gar att forebygga,
eliminera konsbaserat véald och skadliga traditioner
ex. barniktenskap och kvinnlig konsstympning

FN bestar av ett flertal olika program och fonder, och flera av dem arbetar pa olika
satt for att starka flickors rattigheter. Ett av dessa ar FN:s befolkningsfond, UNFPA

FN:s befolkningsfond, pa engelska United Nations Population Fund (UNFPA), ar det
FN-organ som arbetar for sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter (SRHR)
varlden 6ver. FN:s befolkningsfonds arbete ska syfta till alla kvinnors, mans och barns
rattigheter att kunna leva hdlsosamma liv. Darfor ar FN:s befolkningsfonds officiella
verksamhetsmal och vision att sakerstalla allas tillgang till familjeplanering, eliminera
all médradodlighet som gar att forebygga och eliminera kdnsbaserat vald och skadliga
traditioner som barndktenskap och kvinnlig kdnsstympning.

2020 var ett speciellt ar for UNFPA, da det inkluderade tva viktiga milstolpar inom
SRHR: 50 ar sedan UNFPA borjade sin verksamhet och 25 ar sedan varldens ledare
antog en progressiv agenda for ett globalt engagemang for SRHR och
befolkningsfragor vid den internationella befolkningskonferensen (ICPD) i Kairo 1994.

Dessa tva handelser har fundamentalt format kvinnors liv och hjalpt till att bryta ner




normativa, sociala och ekonomiska hinder for kvinnor att utéva sina sexuella och
reproduktiva rattigheter. Som ett resultat har fler kvinnor idag tillgang till information
och halsotjanster de behover for att sjdlva bestamma om, nér eller hur ofta att bli
gravida, fa nodvandig hjalp vid forlossningar och har dven gjort att fler unga
manniskor idag har tillgang till sexualundervisning etc.

Under det har viktiga aret brot daven covid-19-pandemin ut, vilket kommit att paverka
arbetet. UNFPA:s rapport SWOP 2020 belyser tre omraden som kvinnor och flickor
skadas inom: kvinnlig konsstympning, barnaktenskap och “son preference”. Det ar
fortfarande svart att fastsla exakt vilka foljder pandemin kommer att resultera i. Det vi
vet ar att det ar viktigare an nagonsin arbeta for att forhindra dessa skadliga
foreteelserna och sta upp for kvinnors och flickors ratt till sin egen kropp.
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* Global Response Plan.

* Distribuerar utrustning och
stittar halsovarden.

o Sakerstalla tillgang till SRHR.
« Arbetar mot konsbaserat vald.

UNFPA lanserade tidigt en global plan for hur de ska hantera pandemin och dess
utmaningar och konsekvenser. Tre exempel pa vad de gor ar:

Distribuerar utrustning och stottar hdlsovarden i humanitara kontexter och svaga
stater

Sakerstalla tillgangen till sexuell och reproduktiv hdlsa och rattigheter

Arbetar mot kdnsbaserat vald
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FN-forbundets projekt Flicka

Projektet for flickors
rattigheter

« Stottar UNFPA i Etiopien.

* Fokus pa att stoppa
barnaktenskap och
kvinnlig kdnsstympning.

« Ersatter fysiska méten
med digitala kanaler,
WhatsApp och mentorer.

Projektet Flicka har FN-forbundet drivit sedan 2011. Vi samlar in medel till FN:s
befolkningsfond, som ar var samarbetspartner, som implementerar projektet med
hjalp av olika aktorer. Projektet tar plats i Etiopien, i de norra delarna av landet i
regionen Afar. Syftet med projektet ar att starka flickors rattigheter och de fokuserar
darfor pa att stoppa barnaktenskap och kvinnlig konsstympning. Det handlar om att
alla har ratt till sin egen kropp, ratt att vdlja vem — eller om — de ska gifta sig med, och
hur detta ar viktigt for att skapa en hallbar utveckling. Det handlar inte bara om att
sakerstalla enskilda flickors goda halsa, utan om att inkludera flickor och kvinnor fér
att samhallen ska rora sig framat.

Det finns olika metoder inom projektet, som diskussionsgrupper, utbildning av
nyckelpersoner (ndtverk och religiosa ledare), media och kommunikationskampanjer,
skolpaket, stod till kvinnoklinik och utbildning av halsoarbetare och barnmorskor.
UNFPA har under Covid-19-tiden anpassat sina metoder for att na ut till samhallen
och for att skydda flickor fran skadliga sedvanjor. Dessa metoder inkluderar att ha
mentorer till flickorna, som kan folja upp med flickorna genom bland annat
WhatsApp. De anvander dven media som radio och tv for att na ut med information
och kunskap.
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Var med i Aktion FN for jamstalldhet 0 s

“,\\ » ,‘
k’ HER RIGHT

MY FIGHT

during a pandemic and beyond

‘ #AktionFN

Nu tanker vi dela in er i sma grupper och ni kommer fa ungefar 20 minuter pa er att
diskutera hur vi kan sprida budskapet for aktionen pa béasta satt. Det vore bra om ni
valde ut en person som skrev ner vad ni diskuterar i ett dokument. Det behover inte
vara nagra utforliga anteckningar, det racker att skriva i punktform. Efter 20 minuter
atersamlas vi i helgrupp for en diskussion. Ni far da valja ut en av diskussionsfragorna
som ni vill redovisa. FOr presentationen far ni ungefar 5 minuter.

Personen som antecknat far garna klistra in det ni diskuterat i chatten. Vi kommer att
spara alla idéer. Efter eventet kommer vi att maila ut en samanstallning av era idéer
som ni kan inspireras av.

Vi kommer dven hoppa in i grupperna for att se hur det gar for er och eventuellt svara

pa fragor om ni har nagra. Diskussionsfrdgorna kommer vi ldgga in i chatten s3 att ni dven kan se
dem dar.
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Workshop: Diskussion 0 s

* Vilka tidigare erfarenheter har ni av digitalt engagemang?

« Pa vilket satt kan vi skapa digitalt engagemang och fa stor spridning av
Aktion FN fér jamstalldhet?

Ta en bild med era mobiler pa fragorna innan vi delar skickar ivag er i grupperna. Har
ni nagra fragor innan vi skickar ivag er i break up-rooms? Lycka till!
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EN 1
BATTRE
VARLD F'ﬂ?w?ﬂq“

Efter ndsta aktionen tanker vi att vi kommer ha ett uppféljande mote for er som ar
intresserad av att starta ett projekt for jamstalldhet. Sa har kommer informationen ga
ut....Vara kontaktuppgifter ar...

Tack for idag och lycka till med aktionen!
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