ARLD.| FN-forbundet

UNA SWEDEN

Skolmaterial

FN-DAGEN 2018

Fira FN-dagen och lir dig om matsdkerhet med Svenska FN-forbundet



Mat, klimat och konflikt
— sa hanger det ihop

Hungern i virlden har minskat med 28 procent under dren 2000-2015, men det har inte alls gatt i det
tempo och lika smidigt som virldens linder hoppats pa. Med det hdr skolmaterialet vill vi uppmuntra
larare och elever att diskutera hur klimatfordndringar och konflikt kan paverka matsdkerhet.
Vilkommen att uppmdrksamma FN-dagen och matsdikerhet med Svenska FN-forbundet!
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OM MATERIALET OM FN-DAGEN

Det hir materialet innehaller fakta och 6vning-

ar som du som ldrare kan arbeta med i klass-
rummet. Det bestar av tre olika delar med 6kande
svarighetsniva, sd att du som ldrare kan avgora
vilken niva som passar just din klass/grupp.

I materialet finns ocksa en tavling dér eleverna far
anvinda sin kreativitet. Information om tavlingen
hittar du pa www.fn.se/klimatsmart-skollunch.

OM MATSAKERHET

Matsikerhet ar ett annat ord for att ha tillgang
till saker och ndringsrik mat. Detta dr viktigt for
normal tillvixt och utveckling samt ett aktivt och
hélsosamt liv.

OM AGENDA 2030 OCH GLOBALA MALEN

I september 2015 enades varldens ledare om Agenda
2030 och 17 globala mal f6r hallbar utveckling. Med
agendan och malen har virldens lander tagit ansvar
for att bland annat utrota extrem fattigdom, minska
ojamlikhet och l6sa klimatkrisen. De globala mélen
galler i alla lander och for alla manniskor. Malen
ska vara uppnadda till ar 2030. Information om
maélen hittar du pa www.fn.se/agenda2030.

FN-dagen firas den 24 oktober. Det datumet

1945 tradde FN-stadgan i kraft och FN bildades.
FN-stadgan dr det dokument som vagleder FN:s
arbete. FN-dagen har firats sedan 1948. 1971 re-
kommenderade FN:s generalforsamling att dagen
skulle uppmérksammas av medlemsstaterna som
en nationell hogtidsdag.

FN.SE

e Det hér héftet finns att ladda ner
via www.fn.se (sok efter skolmaterial
for FN-dagen 2018)

e L&s mer om FN-forbundets
projekt Skolmat pa www.fn.se/skolmat

* Hitta fler sétt att engagera din
skola i FN-fragor pa www.fn.se/skola

VARLDSKOLL.SE

Vad kan du om laget i varlden? Jamfor statistik,
las mer om globala malen och f& battre koll pa
hur allt hanger ihop fran lokalt till globalt pa
www.varldskoll.se




SKOLMATERIAL FN-DAGEN 2018

NIVA 1 BEKAMPA KLIMATFORANDRINGARNA

Mal 13 i de globala malen for hallbar utveckling
handlar om att bekdmpa klimatférandringarna.
Klimatforandringarna paverkar véra ekosystem
béde pa land och i vatten och det hotar var mat-
sakerhet. Matsakerheten ér viktig for att ménniskor
ska fa i sig ratt och tillrackligt med néring, men

det dr ocksa viktigt for att forebygga konflikter. Att
bekdmpa klimatfordndringarna ar en utmaning

och extremare viader slar hirt mot laginkomst-
linder och sarbara befolkningsgrupper. Det dr ett
gemensamt mal for de 193 lander som skrivit pa
om Globala malen att tillsammans bekdmpa klimat-
fordndringarna och det finns flera saker som du kan
gora for att vi ska na malet. till mat.

GVNING — HUR LANG TID TAR DET?

En av de framsta orsakerna till klimatférandringarna dr koldioxidutslapp som kan bero pd manga olika sa-
ker. Industri som tillverkar saker i tré, textil, gummi, plast, stl eller livsmedel bidrar exempelvis till mycket
utslapp. Dessutom hamnar ménga av dessa tillverkade saker i var natur genom nedskrépning och det bidrar
till rubbade ekosystem precis som utsldppen.

A. Plastpase 1. 1 manad
B. Organiskt material 2.1-5ar
C. Glas 3.20-25 ar

D. Tuggummi PARA IHOP 4. Over 5 ar
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DISKUSSIONSFRAGOR

» Om virlden bekdmpar klimatférandringarna, o Hur kan du vara med i kampen for att bekdmpa
vilka andra globala mal kan det ha positiva effekter ~ klimatférdndringarna?
pé tror du?

FORKLARINGAR

e Matsakerhet — Naringsrik mat ar viktigt for e Klimatforandringar — Ett vaxthus slépper in
normal tillvaxt och utveckling samt ett aktivt och solens strélar till vaxterna for att véxterna ska
hélsosamt liv. Matsékerhet handlar om brist pa frodas. S ar det dven med jordens atmosfar.
tillrackliga mangder séker och naringsrik mat. For Problemet ar att den stralningen inte alltid re-
att det ska finnas matsakerhet ar det viktigt att flekteras tillbaka ut i ymden, vara ckade utslapp
ha tillgang till mat, antingen fran en egen odling av véaxthusgaser i atmosfaren gor namligen att
eller genom importerad mat. En forutsattning ar varmen blir kvar pé jorden. Nar tempe-
ocksa att maten ska innehalla den naring som raturen 6kar smalter jordens isar
behdvs for att ha en god hélsa. Klimatférandringar och bidrar till extremare vader.
och konflikter kan bidra till att manniskor saknar Dessa klimatforandringar
matséakerhet. Att inte ha en kontinuerlig eller séker paverkar véxter, djur och

tillgang till mat kan dven utlosa konflikter. manniskor pa jorden.
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NIVA 2 MATSAKERHET OCH KLIMAT | BANGLADESH

Matsikerhet och klimatférandringarna har en
tydlig koppling till varandra. Som exempel tittar

vi ndrmare pa Bangladesh. Bangladesh har haft en
allt mer stabil ekonomisk tillvixt och ett positivt
utvecklingsarbete de senaste aren. Den extrema
fattigdomen har minskat fran 34 procent ar 2000 till
13 procent ar 2016. Daremot har Bangladesh drab-
bats hért av klimatrelaterade katastrofer, speciellt
nér det giller tropiska cykloner och 6versvimning-
ar. Det har bland annat lett till att marken nu har
svart att ta upp vatten. Klimatrelaterade katastrofer
vantas dven bli fler i landet de kommande aren.

I de sodra delarna av Bangladesh ar fattigdomen
storre d4n 1 manga andra delar av landet, i dessa
regioner har dven det mest extrema vadret fore-
kommit. I de s6dra delarna livnér sig manga
ménniskor pé sina jordbruk dér klimatforandring-
arna bland annat har péverkat skorden av ris. Nar
det finns mindre ris men fortfarande lika manga
ménniskor som efterfrigar riset sa stiger priserna.

Dirfor drabbar det hir personerna med ligst
inkomst hérdast, eftersom dessa personer har svért

En bonde planterar ris néra Dacca i Bangladesh.

att producera egen mat och samtidigt inte heller
har rad att kopa mat pa grund av dyrare matpriser.
Det har varit svart att komma igdng med mat-
produktionen igen efter det extrema vidret och
det har dven varit svart att f till en varierad och
néringsrik kost. I de sodra delarna av Bangladesh
finns det darfor en tydlig koppling mellan klimat-
forandringarna och matsakerhet.

STATISTIK

3.4 miljoner manniskor i
Bangladesh lider av bristande
matsakerhet, 2.2 miljoner av
dessa lever i tio distrikt i sddra
delarna av centrala Bangladesh.
Dessa delar har varit extra utsatta
for det extrema vadret.

MAL 2 — INGEN HUNGER

Mal 2 innebar att varldens lander ska arbeta for att trygga
matforsorjningen och skapa ett hallbart jordbruk sa fler
manniskor kan fa i sig den naring de behdver, samtidigt som

manniskor i Bangladesh
lider av bristande
matsakerhet

DISKUSSIONSFRAGOR

« Vilka globala mal behover
vi jobba med lite extra for
att kunna bekdmpa klimat-
forandringarna tycker du?

 Vems ansvar dr det att
bekdampa klimatforandring-
arna tycker du? Regeringars?
Foretags? Enskilda individers?

o Hur kan du vara med i
kampen for att bekampa
klimatfordndringarna?

vi tar vara pa jorden pa ett bra sétt. Delmal 2.1 syftar till att
avskaffa hunger och garantera alla manniskor, i synnerhet de
fattiga och manniskor i utsatta situationer, inklusive smé barn,
tillgang till tillrdckligt med séker och néringsrik mat aret om.

aees| uyor/030yd Nn ‘0104
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NIVA 3 ROHINGYA OCH MATSAKERHET | MYANMAR

OCH BANGLADESH

Bristande matsdkerhet kan uppsta som en konse- tvungna att fly till grannlandet Bangladesh. Bara
kvens av konflikter och fortryck. I detta exempel mellan augusti 2017 och januari 2018 flydde 6ver
lyfter vi Myanmar (Burma). I Myanmar pagar en 688 000 minniskor fran Myanmar och kom till

situation som av manga kallas for folkmord, dér lan-  distriktet Cox’s Bazar i sydostra Bangladesh. Men
dets muslimska minoritetsgrupp Rohingya forfoljs,  &ven i Cox’s Bazar dr matsdkerheten ett problem,
diskrimineras, trakasseras och mordas av militdren.  mer information finns i texten under niva 2. Det
Minoritetsgruppen Rohingya har framforallt botti ~ innebér att de ménniskor som flytt vald och for-
delstaten Rakhine som dr Myanmars fattigaste del-  f6ljelse i Myanmar blir beroende av humanitar
stat. Under de vildsamma forfoljelserna i Rakhine assistans dven i grannlandet.

har militdren brant ner stora delar av omradet

vilket innebdr att matforrad, skordar och brukbar
mark har forstorts. Bristen pa matsédkerhet gor att
manga lider av hunger och underniring och ér helt
beroende av att f4 mat via humanitar assistans, som
FN-organet Virldslivsmedelsprogrammet (WEFP).

P4 sé vis leder situationen i Myanmar till bristande
matsidkerhet och det drabbar i synnerhet de
ménniskor som tvingas pa flykt. Bangladesh har
inlett ett samarbete med WFP som forhoppningsvis
kan leda till 16sningar som exempelvis skolmats-
projekt. Men stora insatser for att forbattra

Pa grund av den hotfulla och kritiska situationen matsikerheten behover goras i bide Rakhine och
i Rakhine i Myanmar har manga méanniskor varit Cox’s Bazar.
DISKUSSIONSFRAGOR MAL 10 — MINSKAD OJAMLIKHET INOM OCH MELLAN LANDER

« Hur skulle gratis
skolmat kunna bidra
till en nagot forbattrad
situation?

e Vad har mél 10 om
minskad ojamlikhet
med matsikerhet att
gora i det hir fallet?

« Vilka av de globala
malen maste ligga i
fokus for att forbatt-
ra matsdkerheten i
Rakhine och Cox’s
Bazar tycker du?

e Bristande matsiker-
het behover inte bara
vara en konsekvens av
konflikt, det kan ocksa

orsaka konflikter. Varfor

tror du att det dr sa?

Mal 10 handlar om att minska ojamlikheter i samhallet, bade inom
och mellan lander. Ett av delmalen under mal 10 &r att se till att alla
manniskor, oavsett alder, kin, etnicitet, religion, funktionsvariation,
ursprung eller ekonomisk eller annan stallning, blir inkluderade i det
sociala, ekonomiska och politiska livet.

MAL 16 — FREDLIGA OCH INKLUDERANDE SAMHALLEN

Mal 16 handlar om vikten av fredliga och inklude- 1 FREDLIGA OCH

INKLUDERANDE
SAMHALLEN

rande samhallen dér alla har tillgang till rattvisa.
Fredliga samhéllen dér alla &r inkluderade &r en >
forutsattning for att lyckas med hallbar utveckling -
och varldens ledare har enats om att alla former av c

vald runt om i varlden maste minska.

SKOLMAT

Over 16 miljoner barn i 69 lander far skolmat genom FN:s livsmedels-
program, WFP. Skolmatsprogrammet har funnits i dver 50 &r och ar varldens
storsta leverantor av skolméltider. Svenska FN-forbundet samarbetar med
WFP genom ett projekt med syfte att ge elever i Etiopien skolmat.
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BASTA RECEPTET PA EN

KLIMATSMART SKOLLUNCH

Klimatet paverkar tillgdngen till mat, men vad vi ater paverkar ocksa klimatet. Nar vi stiller om vér kost till att vara
mer klimatsmart kan vi ocksa hjalpa till att bekampa klimatfoérandringar och forhindra att fler drabbas av matbrist.
Dirfor handlar érets tavling om att skapa ett klimatsmart recept f6r en skollunch. Analysera olika livsmedels
péverkan pa klimatet och skapa nigot som dr gott att dta, som samtidigt gor gott for var planet.

TAVLINGSINSTRUKTIONER SA HAR TAVLAR NI — SENAST 7 NOVEMBER!
Tévlingsinstruktionerna i sin helhet hittar du pa Skapa ett klimatsmart recept i klassen/kursgruppen
tavlingssidan fn.se/klimatsmart-skollunch. Som ett och ta fram en motivering till varfor det 4r

litet smakprov méste det klimatsmarta receptet klimatsmart. Skicka in ert tavlingsbidrag med
bland annat ta hdnsyn till att en portion inte far recept och motivering senast den 7 november pa
kosta mer 4n 11 kronor. tavlingssidan fn.se/klimatsmart-skollunch.

PRIS: 10000 KRONOR TILL KLASSEN!

Fyra klasser vinner det fantastiska priset om 10000 kronor vardera, sponsrat av Coop!
I varje kategori utses en vinnare: lagstadiet, mellanstadiet, hogstadiet och gymnasiet.
Prissumman kan exempelvis anvéndas till studiebesok eller klassresa.

= 2 Vinnaren utses av
var fantastiska jury:
* Paul Svensson
¢ Smilla Luuk
* Allt om Mat
* Coop

Paul Svensson, kock och Smilla Luuk, kock och Anneli Bylund, hallbarhets-
programledare. kokboksforfattare. chef pé Allt om Mat. strateg pa Coop.







