Bild 1

Flicka

FN-forbundets projekt Flicka stottar FN:s befolkningsfond UNFPA:s arbete i Etiopien.
Kvinnor och barn ar i manga lander en sarskilt utsatt grupp. Flickor blir dirmed extra utsatta
da de bade tillhor gruppen kvinnor och gruppen barn.

Nu ska vi borja titta ndrmare pa projektet. Syftet med projektet ar att starka flickors
rattigheter. Det handlar om att alla har ratt till sin egen kropp, ratt att vdlja vem — eller om —
de ska gifta sig med, och hur detta ar viktigt for att skapa en hallbar utveckling och genom
det uppfylla malen i Agenda 2030. Det handlar inte bara om att sdkerstalla enskilda flickors
goda hélsa, utan om att inkludera flickor och kvinnor for att samhallen ska réra sig framat.

Vi kommer darfor titta pa hur FN arbetar med att starka denna grupp och vilka av malen som
ar viktiga i detta arbete. Vi ska borja se en film for att ni ska fa en inblick i projektet Flicka.

Se film:
https://www.youtube.com/watch?v=n-khxQlwyE8&feature=youtu.be (gar dven att klicka pa
bilden da den ligger som hyperlank).



Bild 2

RLD.

FN-férbundets projekt Flicka @

¢ Etiopien

e Utbildar om
konsekvenserna av
barnaktenskap och

kvinnlig kdnsstympning

Etiopien:

Svenska FN-férbundets projekt Flicka stodjer FN:s befolkningsfonds projekt i Afarregionen i
Etiopien. Har arbetar FN:s befolkningsfond UNFPA, med stod fran FN-forbundet, med att
bland annat utbilda nyckelpersoner i omradet om konsekvenserna av att konsstympa flickor
och att gifta bort dem i ung alder. Projektet syftar till att hindra barndktenskap och
kénsstympning av flickor.

Utbildar i barnaktenskap och SRHR inklusive kvinnlig kénsstympning:

UNFPA arbetar bland annat genom stodgrupper dit unga tjejer och aven killar kan vanda
sig. Arbetet gar ocksa ut pa att starka rattsvasendet och lokala myndigheter i regionen. Ett av
slutmalen ar att starka flickors rattigheter och gora sa att de far ga i skolan. Det har ar ett
konkret exempel pa hur FN arbetar praktiskt med att starka flickors manskliga rattigheter.

Projektet utbildar lokala ldrare och flickor mellan 10-19 ar om barndktenskap och
reproduktiv hilsa. Aven politiska och religiésa ledare samt media engageras inom projektet
for att astadkomma en bestaende fordandring, liksom sjukvardspersonal som tar upp fragan
med nyblivna foéraldrar. Inom projektet far foraldrar en ekonomisk kompensation om de
vantar med att gifta bort sin dotter.

Skolpaket till flickor och tonarstjejer dar det bedoms att de inte far fortsatta ga i skolan.
Paketet ar lite skolmaterial och hygienprodukter. For familjen kan det vara helt avgérande
och de har da mojlighet att lata flickorna fortsatta ga i skolan.

Kvinnokliniken, mindre del av projektet. Finns en klinik i Afar vilket ar den enda trots att
regionen har 1 miljon invanare. Kvinnor kan komma dit med komplikationer under graviditet
eller forlossning och de kan aven hjilpa de som lider av konsekvenser av kdnsstympning.
Hélsoarbetare och barnmorskor som bor i byarna utbildas i enklare modravard och for att



kunna géra bedomningar. Detta 6kar dven kompetensen ute i regionen langsiktigt.
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Etiopien

¢ 105 miljoner invanare varav stor andel
unga.

e Ett av de fa omradena i Afrika som aldrig
koloniserades.

e Kristendom och islam.

e Federal demokratisk republik.

e Stor skillnad mellan stad och landsbygd.

Projektet genomfors i Etiopien.

105 miljoner invanare varav stor andel unga:

Etiopien har ca 105 miljoner invanare och dr Afrikas folkrikaste land, efter Nigeria. Landet
ligger pa Afrikas horn. Landet ar tva och en halv ganger sa stort som Sverige. En stor andel av
befolkningen ar unga — c:a 40% ar mellan 0-14 ar gamla. Engelska som sprak ar vanligt i
officiella sammanhang.

Ett av de fa omradena i Afrika som aldrig koloniserades:
Det ar ocksa ett av de fa omraden i Afrika som med undantag av en italiensk ockupation
aldrig koloniserades.

Kristendom och islam:

De storsta religionerna ar kristendomen och islam. Etiopien har en av Afrikas dldsta kulturer
och har en dokumenterad historia flera tusen ar fére var tidrakning. Det ar ett av de dldsta
kristna rikena.

Politik:

Etiopien ar en federal demokratisk republik som bestar av nio etniskt definierade delstater
och de tva storstadsomradena Addis Abeba och Dire Dawa.

Regeringspartiet EPRDF (Etiopiska folkets revolutiondra demokratiska front) har stor makt
dven om delstaterna pa pappret ska ha stort sjalvbestammande. Regimen har kontroll 6ver
media och har kritiserats for allvarliga krdnkningar av de manskliga rattigheterna. | april
2018 fick landet en ny premidrminister, Abiy Ahmed, som har drivit stora forandringar i
landet. Han har bland annat beordrat tusentals politiska fangar fria fran fangelser, och slutit
fred med grannlandet Eritrea efter 6ver 20 ar av konflikt. Vissa av reformeringarna bidrar till
att fler kanner hopp infér framtiden. |1 oktober 2018 valdes Etiopiens forsta kvinnliga



president, Sahle-Work Zewde. Hon har tidigare arbetat for FN i flera ar och kom senast fran
posten som FN:s generalsekreterarens sarskilda representant till den Afrikanska Unionen och
chef for FN-kontoret for samma union.

Etiopien utvecklas stadigt, och sag en férdubbling av BNP per capita mellan 1990 och 2013.
Ekonomins bas ar jordbruket, som star for nasta halva BNP. Trots det ar landet en av varldens
fattigaste och mest bistandsberoende lander. Det svenska samarbetet fokuserar framst pa
demokrati, manskliga rattigheter samt ekonomisk och social utveckling. 2017: 632 miljoner
kr av Sveriges bistand gick till Etiopien, fraimst genom multilaterala organisationer som FN.

Stor skillnad mellan stad och landsbygd — stora ojamlikheter:

Etiopien har valdigt stora skillnader mellan stad och landsbygd, vilket kan ses bland annat i
hur stor andel ménniskor som kan ldsa och skriva, var flickorna som gifts bort bor och
tillgang till hégre utbildning.

Afar dr en av de 9 regionerna, och ligger i de norra delarna av landet. Manga som bor har
ar nomader, vilket betyder att de flyttar runt ofta. De flesta ar sunnimuslimer och Afar ar
en av de varmaste platserna pa jorden, tack vare en aktiv vulkan. Det finns dven ett flertal
rebellgrupper i omradet, vilket har bidragit till férsvinnanden av manniskor.



Bild 4

Jamstalldhet

5 JAMSTALLDHET

Att starka kvinnor

och flickor ar att
kampa for jamlikhet.

Det ar att kdmpa for
utveckling och en
rattvis, hallbar varld.

Egenmakt ar att
sjalv kunna
bestamma &ver sitt
eget liv.

Foto: UN Photo/Marco Dormino

Jamstalldhet ar jamlikhet mellan kvinnor och man. Enligt UNDP kommer det att ta upp till
90 ar tills jimstilldhet har natts.

Kvinnor diskrimineras hilsomissigt, ekonomiskt, politiskt, inom utbildning och pa
arbetsmarknaden.

Jamstélldhet behovs for att skapa utveckling samt en rittvis och héllbar varld. Nar man
starker kvinnor och flickors réttigheter kimpar man for att forbattra situationen hos familjer
och i forlangningen hela samhillen.

Kvinnor och flickor utgor drygt halva jordens befolkning, och vi behovs alla i kampen for att
utrota fattigdom och skapa en hallbar utveckling. For att vi skall na malen i Agenda 2030 ir
det dérfor extra viktigt att satsa pa jamstélldhet.

En viktig del av jimstiilldhet ar ocksa att stéirka flickors och kvinnors egenmakt,

mojligheten att sjalv kunna bestimma och paverka nér det kommer till ens eget liv.

(Blir vdrlden bdttre? Staffan Landin, UNDP:2018) http://www.globalamalen.se/wp-
content/uploads/2018/06/Blir-v%C3%A4rlden-b%C3%A4ttre-FINAL-1.pdf
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Kbénsdiskriminering

* Fattigdom: hela 70 procent
av vérldens fattiga ar flickor
och kvinnor.

« Utbildning: fler flickor
tvingas avsluta sin utbildning.

* Barnaktenskap: begrénsar
hela framtiden fér den som
drabbas.

Detta ar nagra exempel pa hur flickor diskrimineras bara for att de ar just flickor:

Fattigdom: Kvinnor tjdnar mindre an man i alla lander i varlden. | vissa delar av varlden ar
farre an var femte anstalld med 16n en kvinna. Dessutom star kvinnor for tre fjardedelar av
allt icke betalt arbete, som arbete i hemmet och med familjen och har inte alltid lika stora
mojligheter att skapa sig en egen inkomst vilket resulterar i en storre utsatthet och
fattigdomsrisk.

Utbildning: Familjer tenderar ocksa att prioritera att sonerna far utbildning.
Barndktenskap: Dessutom sa gifts flickor oftare bort i barndktenskap vilket skapar hinder

for flickor att fa fortsatta eller ens borja sin utbildning. Barndktenskap begransar en flicka
otroligt mycket, da hon ofta tvingas att bli hemmafru i tidig alder.

( Kallor: http://fn.se/vi-gor/vi-stodjer-viktiga-fn-projekt-i-varlden/flicka/global-situation/, Blir
vdrlden bdttre? Staffan Landin, UNDP:2018)
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SEIQEINENE])

¢ |dag gifts cirka
32 800 flickor under 18 ar
bort varje dag.

e 1 av 5 flickor under 18 ar
gifts bort.

e Barnaktenskap
sker inte inom
en speciell religion eller i ett
sarskilt land.

Idag gifts ca 32 800 flickor under 18 ar bort varje dag:

| Etiopien dr det olagligt med barndktenskap, men traditionen ar fortfarande stark i manga
delar pa landsbygden.

| hela varlden ar det 12 miljoner flickor som gifts bort varje ar, vilket ar cirka 32 800 flickor
varje dag. Detta innebar att miljontals flickor gifts bort varje ar. Drygt 20 flickor i minuten,
varje dygn, aret runt.

Kalla: FN 2018- siffrorna har tagits fram av UNICEF och anvands av var partner UNFPA/FN:s
befolkningsfond.

Barnaktenskap sker inte inom en speciell religion eller i ett sarskilt land:

Barnaktenskap ar for manga forknippat till en sarskild religion eller nagra sarskilda lander.
Det ar bara en myt eller fordom - barnaktenskap forekommer 6ver hela varlden. Det ar
framfor allt konservativa varderingar och traditioner, i kombination med fattigdom, som ar
de storsta bidragande faktorerna. Det ar darfor vanligare att det sker i fattigare lander eller
fattigare familjer.

Barndktenskap begransar hela framtiden foér den som drabbas. Det skapar en enorm
beroendestallning till sin partner och bidrar till att neka flickor skolgang. Ofta gifts de bort
till nagon som ar mycket dldre an dem, och forlorar ratten till sin egna kropp. Manga
utsatts for overgrepp och valdtakt. Ofta far flickan sluta skolan for att istallet ta hand om
hemmet. Det slutar ofta med att hon blir gravid tidigt, innan kroppen ar redo for att klara
av en forlossning.

Kalla: http://fn.se/vi-gor/vi-stodjer-viktiga-fn-projekt-i-varlden/flicka/global-situation/sexuell-
och-reproduktiv-halsa/
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e For forsta gangen borjar
nu lika manga flickor
som pojkar i skolan!

e Men - fler flickor an
pojkar tvingas avsluta sin
utbildning.

e Flickors utbildning leder
till battre inkludering i
samhallet socialt,
ekonomiskt och politiskt.

Foto: UN Photo/Albert Gonzalez Farran

Utbildning ar en viktig del i att ge flickor goda majligheter i livet.

Manga flickor borjar skolan, men det ar férre flickor dn pojkar som avslutar sin utbildning. Det
kan till exempel bero pa att de gifts bort eller blir gravida, maste hjilpa till i hemmet, eller att
familjen prioriterar sina soner framf6r sina dottrar.

Dirfor bidrar ocksa arbetet med barniktenskap till att fler tjejer far en chans att gi i skolan
lingre.

Om flickor far ga klart skolan paverkas hela samhiillet i en positiv riktning. Utbildning ér
dven en viktigt grund for att kvinnor och flickor ska inkluderas i samhiillet bade politiskt,
ekonomiskt och socialt.
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SRHR

| DELMAL 56|

e Sexuell och reproduktiv hdlsa

och rattigheter — delmal i
L~
Agenda 2030. @

o
e Familjeplanering, ﬁ ﬁ % '

preventivmedel,

sexualundervisning,

. . ALLMAN TILLGANG
konsrelaterat vald och sexuellt TILL SEXUELL OCH
. . REPRODUKTIV HALSA
Overférbara sjukdomar. OCHRATTIGHETER

Foto: UNDP

Brist pa sexuell och reproduktiv hédlsa och rattigheter, SRHR, ar en ledande orsak till bade
sjukdom och dédsfall bland kvinnor.

Det kan handla om att man inte har tillgang till, eller far information om, familjeplanering
och preventivmedel, inte fatt sexualundervisning vare sig i skolan eller hemma, och
didrmed drabbas av t.ex. o6nskade graviditeter, sexuellt 6verforbara sjukdomar och
konsrelaterat vald.

Gifta tonarsflickor I6per faktiskt storre risk att drabbas av HIV d@n ogifta men som ar
sexuellt aktiva. Det beror pa att de gifta flickornas makar ofta ar adldre och har haft flera
partners innan, samt att flickorna ofta inte har makt och majlighet att stalla krav pa att
anvanda kondom inom aktenskapet.

(https://www.globalamalen.se/material/logotyper/logotyper-mal-5-jamstalldhet/)
(Kdlla: : http://fn.se/vi-gor/vi-stodjer-viktiga-fn-projekt-i-varlden/flicka/global-
situation/sexuell-och-reproduktiv-halsa/)
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Bild 9

Kdnsstympning

e Kvinnlig kénsstympning
forekommer i flera lander.

® Ingreppet innebar att man
skar bort, syr igen eller
skadar delar av flickans
eller kvinnans kdnsorgan.

e |dag uppskattas det att
runt 200 miljoner flickor
och kvinnor har utsatts for
kdnsstympning.

Konsstympning innefattar alla former av ingrepp som skadar flickors och kvinnors
konsorgan av ickemedicinska anledningar.

Ingreppet sker oftast utan beddvning och under primitiva former, vilket gor risken stor for
infektioner.

Det framtida sexlivet blir smértsamt, det ir svart att kissa och forlossningar kan ske med
dodlig utgiang for bade mor och barn. Det ér ofta stor risk for infektioner i samband med
menstruation, da ingreppet gor det svart for blodet att komma ut.

Konsstympning ér djupt rotad i manga kulturer och sker i frimst Afrika och Mellandstern.
Lagar ir ett steg att stoppa denna skadliga sedvinja, men det ar framforallt utmaningen i
att na ut med kunskap om varfor konsstympning ér farligt som bryter gamla kulturella
monster och traditioner. Det dr framfor allt nir kopplingen mellan hélsorisken och andra
konsekvenser av konsstympning gors som manga lokala samhéllen viljer att sluta konsstympa
sina dottrar.
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Bild 10

< Graviditet och férlossning ar en av de
vanligaste dodsorsaken bland flickor
mellan 15 och 19 &ri
utvecklingslander.

« Dodsfodsel och dodsfall under den
forsta veckan ar 50 procent vanligare
bland barn med unga mddrar.

» Endast 22 procent av flickor mellan
15 och 19 ar har tillgang till
preventivmedel. Globalt saknar 222
miljoner kvinnor tillgang till moderna S
preventivmedeL Foto: UN Photo/Mark Garten

Komplikationer till foljd av graviditet och forlossning ar en av de vanligaste dodsorsaken for
flickor mellan 15 och 19 ar i utvecklingsldnder. Detta ar ofta en kombination av att de &r for
unga for att deras kropp ska klara av det, att flickorna har blivit kénsstympade och att
komplikationer darmed uppstar, och att det inte finns tillrackligt bra stod fran halsovard.
Manga kanske inte har mdjlighet att fa hjalp av en barnmorska eller annan utbildad
halsopersonal, varken under graviditeten eller forlossningen.

Detta visas dven i statistiken - dodfodsel och dodsfall under den forsta levnadsveckan ar 50 %
vanligare bland barn med unga modrar.

Endast drygt 2 av 10 flickor mellan 15 och 19 ar har tillgang till preventivmedel. Detta
betyder dock inte att flickor alltid sjalva kan valja nar eller vem de ska ha sex med. Detta
galler kanske sarskilt de flickor som blir bortgifta i valdigt ung alder och som har en aldre
make. Oftast ar det inte upp till flickan att bestdamma 6ver nar de ska ha sex eller om de ska
ha skyddat sex.
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Bild 11

FN:s arbete | praktiken

Pa bilden ser vi klanledaren Aden Ruki och hans dotter Lekod 4 ar gammal.

Aden ar en vél respekterad klanledare och en av de nyckelpersoner som fatt ta del av
utbildningen.

Han kan sjalv inte ldsa och har darfor fatt hjdlp med att ga igenom religiosa texter och vet
nu att t.ex. konsstympning inte ar nagot som féresprakas av hans religion.

Darfor har han valt att inte konsstympa sin yngsta dotter Lekod och arbetar nu aktivt
genom dialogmoten med byéldsten och andra nyckelpersoner i regionen for att stoppa de
skadliga traditionerna.

13



Bild 12

FN:s arbete | praktiken

Kediga ar 25 ar, har tre barn och bor i Afar i norra Etiopien.

Hon blev kdnsstympad nar hon var liten flicka och bortgift som 13-3aring.

Kediga ar en av de kvinnor som aldrig fick lara sig att |dsa och skriva. Genom FN:s
befolkningsfond och FN-férbundets projekt Flicka sa har Kediga och flera andra unga
mammor fatt lara sig mer om vad kénsstympning har for konsekvenser pa flickors kroppar
och att det kan vara férenat med livsfara.

Hon har blivit utbildad till en samtalsledare, dar hon och flera andra kvinnor i hennes by nu

har beslutat att man ska sluta med traditionen, och inga fler flickor ska konsstympas.
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Bild 13

FN:s arbete | praktiken

Flickan i mitten pa bilden heter Kadiga Ali.
Kadiga leder en Girl Club pa sin skola, dar flickor kan traffas for att prata om
barndktenskap, konsstympning och manskliga rattigheter.

Forutom maojligheten att prata sa finns det ocksa en social kontroll. Genom en god dialog
med och st6d fran larare sa kan flickor som &r oroliga for att giftas bort prata av sig, och
ldraren och andra ledare kan prata med flickans foraldrar, fér att visa pa hur viktigt det ar
att vanta ett par ar med dktenskap och lata flickan fa en utbildning forst.

En annan del av projektet ar att dessa flickor far en bankbok, den grona lilla boken ni ser
Kadiga halla i. Det ar ett steg mot sjalvstandighet, och starker ocksa flickornas status. Manga
av flickorna kommer fran familjer dar foraldrarna inte kan lasa eller skriva, och betyder det
valdigt mycket for flickorna att fa ha sin egna bankbok.
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Bild 14

Agenda 2030

3 GODHALSAOCH GOD UTBILDNING 5 JAMSTALLDHET 10 MINSKAD
VALBEFINNANDE FORALLA OJAMLIKHET

s IV G B

Flickors och kvinnors rattigheter genomsyrar flera av de globala malen.

Genom att stoppa barnaktenskap och konsstympning bidrar vi direkt till mal 5 om
jamstalldhet.

Genom projektet valjer fler fordldrar att lata sina barn ga kvar i skolan, vilket bidrar till mal
4.

Projektet bidrar ocksa till att flickor och kvinnor har battre halsa och att fler barn 6verlever
en graviditet, vilket dr med i mal 3.

Pa lang sikt bidrar projektet dven till att vi minskar fattigdomen och att vi far mer
inkluderande samhdllen med mindre ojamlikhet.

Alla behovs for att vi ska nd de globala malen, och det finns nagot som alla kan gora for att
bidra. Projekt Flicka bidrar pa flera olika satt till att malen ska bli verklighet.
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Bild 15

Diskussionsfragor

» Vilken roll tror ni man och pojkar har i arbetet med
att stoppa barnaktenskap och kénsstympning?

» Vad betyder jamstalldhet for er?

» Vilka utmaningar tror ni att det finns for flickor och
kvinnor i en konflikt- eller katastrofsituation?

Lat eleverna borja diskutera fragan i smagrupper. Ta upp deras tankar i helgrupp.

Diskussionsfrdga: Vilken roll tror ni pojkar och mén har i arbetet med att stoppa
barndiktenskap och kénsstympning?

Fakta fraga:

For att forandra skadliga traditioner som barnaktenskap och kvinnlig kdnsstympning ar det
viktigt att integrera pojkar och man. Ofta har man centrala funktioner i samhallet vilket ger
dem en bra sits att paverka andra. Hela samhallet utvecklas nar flickors och kvinnors
rattigheter starks. Det ar viktigt att hela samhallet ar med i diskussionen som for
forandringarna framat.

Diskussionsfraga: Vad betyder jimstilldhet for er?
Fakta — finns inga ritt och fel

Diskussionsfrdga: Vilka utmaningar tror ni att det finns for flickor och kvinnor i konflikt
eller katastrofsituationer?

Fakta fraga: Det vi sett under aren vi arbetet med millenniemalen, och nu dven de globala
malen, ar att de blir annu svarare att na under en konflikt eller vid en katastrof, vilket
sager sig sjalvt. Flickor som redan &r en extra utsatt grupp drabbas darfor extra hart
under en konflikt eller vid en katastrof.
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Bild 16

Engagera dig!

e L3s mer pa www.fn.se/flicka
e Aktion FN for jamstalldhet.

* Arrangera en aktivitet for att
sprida information eller bedriv
paverkansarbete kring flickors
rattigheter och jamstalldhet.
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