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Flickor ar i stora delar av vérlden en utsatt grupp och i krig 6kar

deras utsatthet ytterligare. Flickan pa bilden ér frén Gao, Mali.

Manga faror for flickor i konflikt

Flickor &r en utsatt grupp vars réttigheter i stora delar av vérlden kranks systematiskt. Under vapnade
konflikter okar flickors utsatthet kraftigt och den grundldggande fragan om flickors sexuella och repro-
duktiva halsa och rattigheter (SRHR) stélls da pa sin spets.

Flickor upplever och drabbas av vipnade
konflikter pa andra sétt 4n vad pojkar
gor. Eftersom flickor néstan uteslu-
tande har ldgre status i sina samhallen
har de redan fran bérjan mindre makt
o6ver sina liv, vilket gor deras utsatt-

het storre. Flickors utsatthet dr ocksa
mindre synlig. Medan pojkar i storre
utstrackning anvands som stridande
soldater av vipnade grupper, far flickor
ofta tjana i mer undanskymda roller
som hushallerskor eller sexslavar it
dessa grupper. Pojkarna skadas och
dodas i strid medan flickorna, & sin

sida, skadas eller dodas nir de angrips

i hemmen, befinner sig pa flykt eller far
hélsoproblem som hinger samman med
sexuellt utnyttjande, tidiga graviditeter
och brist pa sjukvard och mojligheter att
skota sin hygien.

Bristen pa kinnedom om flickors
villkor i konflikter beror ocksa pa ett
storre monster av underrapportering
om kriankningar av flickors rittigheter.
Faktum &r att konsbaserat vald dr den
mest utbredda krankningen av méansk-
liga réttigheter globalt, och samtidigt
en av de minst uppmérksammade.
Flickors sexuella och reproduktiva hélsa
och rittigheter, inklusive rétten till sin
kropp, har helt avgérande betydelse for
flickor 6ver hela virlden. P4 grund av de
extrema forhéllanden som ofta rader i
samband med vipnade konflikter stills
dessa fragor dé pa sin spets.

FLICKOR | CIVILSAMHALLET
Eftersom mén och pojkar ar de forsta
att ge sig ut i strid blir kvinnor och
flickor ofta ensamma kvar i hemmen

under vipnade konflikter. Om ingen
foralder finns ndrvarande kan mycket
unga flickor plotsligt bli ansvariga for
sina yngre syskon och dldre sliktingar
- en tung borda for ett barn. Flickor
och kvinnor ér vidare ofta utsatta nar
viapnade grupper och styrkor ror sig i
omradet kring deras byar. Vardagliga
sysslor som att hamta vatten eller samla
ved kan da vara forenade med stor fara.
Nir rebeller eller andra militdra
styrkor plundrar eller beldgrar en by ar
det vanligt att de ocksa véldfor sig pa
dess kvinnliga invanare. Sexuellt vald
anvinds pa detta sitt i konflikter i syfte
att ingjuta skrick i befolkningen, driva
ménniskor pa flykt och skapa splittring
och polarisering. Att valdta kvinnor
och flickor ses som ett effektivt sitt att
fornedra hela samhillen och pa s vis
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forsvaga fienden. I den dnnu pagéende
konflikten i DR Kongo beridknas minst
200 000 kvinnor och flickor ha véldtagits
som ett led i krigsforingen sedan 1998.
Morkertalet anses vara stort sa den verk-

liga siffran kan vara betydligt hogre.
Risken for flickor att tvingas in i bar-
niktenskap okar ocksa vid konflikt. Atta
av de tio linder dir barniktenskap ar
vanligast dr antingen konfliktdrabbade
eller s k sviktande stater (fragile states).
Ofta gifts flickor bort for att ekonomiskt
utsatta familjer ska kunna forsorja sig.
Fordldrarna kan ocksa se giftermél som
ett sdtt att skydda sina dottrar frén vald

Skyldighet att skydda

En viktig del av FN:s arbete med att forbattra
flickors situation i konflikt ar principen skyldig-
het att skydda (Responsibility to Protect). Det &r
ett verktyg som har utarbetats for att skydda
civila och forhindra allvarliga folkrattsbrott,
daribland etnisk rensning, folkmord och brott
mot ménskligheten. Kortfattat sager principen
att skyldigheten att skydda utsatta civilbefolk-
ningar i forsta hand vilar pa den egna staten.
Om staten misslyckas — eller av annan anled-
ning inte kan eller vill skydda en grupp — ska
i stéllet FN och varldssamfundet trdda in och
bista landerna och/eller den utsatta gruppen.
Nar barndktenskap och sexuellt vald
anvénds systematiskt eller utbrett kan det
rubriceras som brott mot manskligheten.
Om dvergreppen dessutom riktar sig mot en
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men i sjilva verkat har barniktenskap
visat sig bidra till 6kad utsatthet for
flickor.

Under vipnade konflikter skadas ofta
samhallen sa allvarligt att médnga av
deras mest grundldggande pelare slutar
fungera. Viktiga institutioner som ratts-
visende och sjukvard kan falla samman

eller begransas kraftigt, vilket ytterligare
spar pa flickors utsatthet. Avsaknaden av
ett fungerande rattssamhille okar risken

for konsbaserat vald och flickors hilsa
prioriteras ned nir den sjukvérd som
finns inriktas pa att virda personer som
skadats i samband med strid.

specifik religios, etnisk eller nationell grupp,
med syftet att pa ett eller annat satt upplosa
gruppen —t ex genom att skramma den pa
flykt — kan handlingen inkluderas i definitionen
av folkmord.

Att forebygga dessa allvarliga brott gar
samtidigt hand i hand med att forbattra
flickors situation i konflikter och kriser. Samma
metoder och verktyg som anvénds for att
forhindra sexuellt och kénsrelaterat vald och
barnaktenskap kan fungera for att forhin-
dra utbrott och upptrappning av konflikter.
Starkandet av flickors rattigheter i konflikt
forbattrar darmed mojligheten att skapa fred,
motverka upptrappning av konflikter och att
forhindra allvarliga folkrattsbrott.

Tva flickor héller sina tva
smabroder, som ér tvilling-
ar, utanfor en likarmottag-
ning i Somalias huvudstad
Mogadishu. Mottagningen,
som dr inhyst i ett talt,
tillhér Afrikanska unionens
mission AMISOM och har
under flera &r behandlat ci-
vila som drabbats av valdet

i omrédet.

Daodsfallen vid graviditet och férloss-
ning okar markant i tider av konflikt.
Risken for att inte 6verleva en graviditet
och forlossning dr ungefir 2,5 ganger
hogre under och efter en konflikt dn i
fredstider. Ju yngre flickorna &r, desto
hogre dr dodligheten. Insatser som syftar
till att 6ka tillgangen till utbildad sjuk-
vardspersonal har dock visat sig effektiva
for flickors chanser att Gverleva gravi-
ditet. Men pd méanga hall i virlden &r
flickors sexuella och reproduktiva hilsa
och rittigheter redan fran borjan en kon-
troversiell fraga. Nar det sexuella valdet
okar, samtidigt som tillgangen till rent
vatten, preventivmedel och vard minskar,
blir flickors situation dnnu svarare.

FLICKOR PA FLYKT

Till foljd av konflikt drivs stora delar

av civilsamhallet ofta pa flykt. Att fly
innebér dnnu samre tillgédng till infra-
struktur och adekvat sjukvard, och &nnu
storre brist pa livsnodviandiga saker

som rent vatten, tak 6ver huvudet och
mat. Bristen pa rent vatten och sani-

tdra inrdttningar drabbar, som tidigare
namnts, flickor extra hart, och risken

for sjukdomar och komplikationer

okar. Flickor som fatt problem med sin
reproduktiva hilsa kan ses som mindre
virda av omgivningen da det finns risk
att de blivit sterila och ddrmed inte ar
lika eftertraktade som fruar. Att ge dessa
flickor mat, eller ens ldta dem folja med
resten av familjen ndr utrymmet och
resurserna ar knappa, kan da prioriteras



ner av fordldrarna.

I det kaos som rader d4 ménga
ménniskor flyr finns stor risk for att
barn kommer bort fran sina forildrar.
Flickor som skilts frdn sina familjer r
mycket utsatta och loper stor risk att
hamna i mdnniskohandel, s k traf-
ficking, eller att utnyttjas for sexuella
andamal eller olika former av arbete.
Andra flyktingar kan ocksa kréiva av
ensamma flickor att de ska ta hand om
yngre forildralosa barn.

Flickor som hamnar i hinderna pa
traffickingligor siljs ofta som barnbru-
dar eller slavar till médnniskor i andra
byar eller lander. De kan ocksa bli kvar
i niromrddet men hamna i prostitution,
sexslaveri, tvangsgifte eller tvangsarbete.

FLICKOR | VAPNADE GRUPPER
Under konflikter rader stor risk att barn
utnyttjas av vipnade grupper. 2017
rapporterade FN att minst sju linders
nationella styrkor och minst 56 vipnade
grupper anvinder sig av barn under 18
ar — exempelvis i DR Kongo, Syrien och
Myanmar/Burma. Ofta tvingsrekryteras
barnen, men d4 ménga blir foridldralgsa
eller ar utsatta av andra skl ar det inte
heller ovanligt att de sjdlva soker sig

till sammanhang dir pengar, mat eller
négon typ av stabilitet utlovas.

FN riknar med att nirmare 40 pro-
cent av barnen som utnyttjas av vipnade
grupper och styrkor ér flickor. Som
tidigare naimnts anvinds flickorna ofta
som hushallerskor och/eller sexslavar at
soldaterna. Konsekvenser av det sexuella
utnyttjandet dr bl a sjukdomar, allvarliga
fysiska skador, problem med fertilitet
och problem med psykosocial och psy-
kisk halsa.

Flickor anvidnds ocksé som sjalv-
mordsbombare av olika vdpnade grup-
per. De anses svagare dn pojkar och deras
liv virderas darfor lagre. Vidare anses
flickorna vara littare att manipulera och
anvandandet av dem som sjalvmords-
bombare mojliggor dven att pojkarna
kan leva langre och bli en mer integrerad
del av gruppen. Det ér ocksa ldttare for
flickor att passera obemérkt med bomber
i handviskor eller under kjolarna, eller,

i extrema fall, fastknutna pa ryggen
tillsammans med ett spadbarn.

En grupp som satt i system att
anvianda unga skolflickor som sjélv-
mordsbombare ar den nigerianska
terrorgruppen Boko Haram. Enligt en

rapport frain CNN 2017 bedéms mer 4n
hilften av gruppens sjalvmordsbombare
vara under 18 &r, varav tre fjairdedelar
berdknas vara flickor. Den yngsta flicka
som identifierats var si ung som sju 4r.
Flickor som utnyttjats av vipnade
grupper blir ofta av flera skil stigmati-
serade och loper stor risk att stotas bort
av sina familjer och samhillen. Dels kan
de sjilva ha utfort valdshandlingar, dels
kan de ses som forrddare och dels ses
de som orena pé grund av det sexuella
utnyttjade som de utsatts for.

EFFEKTER PA SIKT

Flickors situation forbittras inte alltid
efter att konflikten tagit slut eller da de
frisldppts fran en vipnad grupp. Medan
pojkar som deltagit i strid ofta hyllas
for sina insatser riskerar flickor som
utnyttjats sexuellt eller ingatt i vipnade
grupper att stotas bort av sina familjer
och samhillen. Att vipnade grupper
l6ses upp eller nar 6verenskommelser
sinsemellan leder inte heller alltid till
frigivning av de barn som de anvénder.
Ibland végrar vipnade grupper eller
enskilda soldater att frige flickor under
férevandningen att de dr deras fruar och
dgodelar.

Det hdnder ocksa att flickor och
kvinnor exkluderas frain DDR-program
(avvapning, demobilisering och
ateranpassning eller Disarmament,
Demobilization and Reintegration) efter-
som de inte uppfattas som stridande i
traditionell mening. Detta trots att deras
behov av att fa hjdlp med att dtervinda
till sina samhillen ofta ér storre dn
pojkarnas. I stdllet rader en utbredd
tystnadskultur kring flickors situation
efter konflikters slut. Att valdfora sig
pé flickor under konflikt dr ddrmed ett
mycket effektivt vapen, dd det mojliggor
fortsatt skadliggérande av fienden dven
efter att fred eller vapenvila uppnatts. Av
samma skl forsvarar det utsikterna for
hallbar och positiv fred.

Att flickor som utnyttjats pé olika sétt
stots bort av sina familjer och samhillen

Tonarsflickor 16per stor risk att utsittas for
sexuellt vald och olika former av utnyttjande i
samband med vipnade konflikter. Flickan pa
bilden har tappat bort sin mamma och sitt yngre
syskon i samband med att familjen flytt strider
mellan den sydsudanesiska regeringen och

oppositionsgrupper.
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Flickors situation i katastrofer
Vid sidan av konflikter finns andra kriser och
katastrofer som paverkar flickor pé liknande satt.
Det tydligaste exemplet &r naturkatastrofer, sasom
jordbavningar eller dversvdmningar. | och med den
globala uppvarmningen forvantas naturkatastrofer
bli vanligare och antalet flyktingar i vérlden stiga.
Nar naturkatastrofer intraffar tvingas ofta
stora delar av befolkningen fly. Forhallandena
for flickor pa flykt undan katastrofer paminner
om de vid konflikt, men kan ibland vara annu
svarare. Livsviktiga resurser kan minska eller helt
forsvinna. Det kan galla grodor att ata och vatten
att dricka, men ocksa mediciner och méjligheten
att skota sin hygien. Att atervdnda hem &r inte
langre ett alternativ och kommer kanske aldrig
mer att vara det. Aterigen dkar risken for flickor
att utsattas for évergrepp eller manniskohandel
och att drabbas av svéra problem med sexuell
och reproduktiv halsa.
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gor att de hamnar i utanférskap och latt
blir offer for trafficking eller prostitution.
Risken dr &nnu hogre om flickan i fraga
har fatt barn med en stridande eller till
toljd av véldtakt.

For flickor som gifts bort eller sélts blir
de personliga konsekvenserna langvariga
och langtgéende. Trauman, oonskade
graviditeter, osdkra aborter och sexuellt
overforbara sjukdomar fortsitter pragla
dem langt efter eventuella fredséverens-
kommelser.

FN:S ARBETE PA OMRADET
Flera FN-organ arbetar med att bista
flickor i konflikt pa olika sdtt, daribland
barnfonden Unicef och befolknings-
fonden UNFPA. FN har dven upprittat

kontor och sirskilda representanter/

En flicka bér ett mindre barn i ett ldger for

respektive sexuellt vild i konflikt. Dessa
arbetar aktivt med att forhindra utnytt-
jandet av barn i konflikt och anvindan-
det av sexuellt vild som vapen.

Genom aren har FN ocksa antagit
flera viktiga resolutioner och regelverk
som ror t ex trafficking, barns réttighe-
ter i konflikt och kvinnors deltagande
i fredsprocesser, och som tillsammans
bidrar till att starka flickors réattigheter
i samband med vdpnade konflikter. I
Agenda 2030, som vérldens lander just
nu arbetar med att genomfora, dr flera
av mélen relevanta for flickors rattighe-
ter, daribland mal 3 (tillgang till sexuell
och reproduktiv hélsovard, minskad
modradédlighet), mal 5 (stoppa kons-
stympning och barniktenskap), mal 8
(stoppa rekryteringen av barnsoldater)

internflyktingar i regionen Darfur, Sudan. sandebud for barn och vdpnad konflikt samt mal 16 (minska alla former av vald).

DET HAR KAN GORA:

Alla insatser for att framja flickors rattigheter i varlden ar vardefulla. Har ar nagra forslag pa vad DU kan gora:
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Bestall var affischserie!

Flickor dr ofta sérskilt utsatta under
vapnade konflikter. Du kan hjilpa
till att sprida kunskap och engage-
mang om denna viktiga friga genom
att bestilla var nya affischserie.

Den bestar av sex olika affischer i
A2-format som tillsammans blir en
spannande utstéllning om flickors
situation i konflikt. Stt upp dem i
skolan, pa arbetsplatsen eller kanske
i ditt lokala bibliotek och bjud garna
in till ett samtal om de olika teman
som affischerna tar upp. Ga till

fn.se/butik

Las pa om
skyldighet att skydda!

Skyldighet att skydda (Responsi-
bility to Protect) 4r en viktig folk-
réttslig princip som utarbetats i
syfte att skydda civila mot grova
och storskaliga folkrattsbrott, dar-
ibland etnisk rensning, folkmord
och brott mot ménskligheten. Den
kan ocksa anvindas for att skydda
flickor i samband med konflikter,
en fraga som FN-férbundet kom-
mer att titta ndirmare pa under
2018. Lis pa och lar dig mer om
dessa fragor pé fn.se/r2p

Ring 08-462 25 40

Stéd kampen for
flickors rattigheter!

FN:s befolkningsfond UNFPA
bedriver ett banbrytande arbete
mot barniktenskap och kons-
stympning i Afar i Etiopien.
Genom att pa bred front infor-
mera om kénsstympning och
barnéktenskap har man lyckats fa
hela samhillen att ta avstand fran
dessa skadliga sedvanjor. Arbetet
far viktigt ekonomiskt stod fran
Sverige genom FN-forbundets
Flicka-projekt. Var med och bidra
genom att swisha valfritt belopp
till 90 0563 8 och ange Flicka!

Bl medlem

i FN-forbundet!

eller ansok pa fn.se
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