Diskussionskort

GLOBALA MALEN OCH SKOLMAT

De hir diskussionskorten kan du anvénda for att ldra
dig mer om de globala mélen for hallbar utveckling
och hur skolmat paverkar barn, nu och i framtiden.

ANVAND KORTEN:

Som introduktion till de globala mélen
For att utforska vad ni vet om virlden
For att prata om globala fragor

For att vicka engagemang

Som tipspromenad




GLOBALA MAL FOR HALLBAR UTVECKLING

Agenda 2030 och de globala malen for hallbar ut-
veckling antogs av varldens ledare ar 2015 och inne-
haller 17 mal som ska vara uppnadda till ar 2030.
Malen syftar till att utrota fattigdom och hunger,
minska ojamlikheter och orattvisor i varlden samt
att [6sa klimatkrisen.

UTBILDNING AR NYCKELN

Utbildning ar avgérande for att na de globala malen.
Darfor stodjer Svenska FN-forbundet FN:s skolmats-
projekt som ar ett effektivt satt att fa barn till skolan.

Projektet bidrar till att:

e Fler barn, framforallt flickor, far borja skolan
e Minska hunger och undernaring
e Utrota fattigdom pa lang sikt
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Mal 1

INGEN FATTIGDOM

INGEN Fattigdom kan vara att ha brist pa
FATTIGDON ) e
pengar, men det kan dven vara brist pa
frihet, inflytande, hilsa, utbildning

och sikerhet.

DISKUTERA

o Vet du vad grinsen for extrem fattigdom &r
(matt i amerikanska dollar/dag)?

o Vilken summa tror du att du skulle behova per
dag for att klara dig?

o Tror du att det finns fler eller firre fattiga idag
jamfort med for 30 ar sedan?




FATTIGDOMEN MINSKAR!
Visste du att fattigdomen har halverats sedan 19907

Extrem fattigdom definieras som att leva pa mindre
an 1,9 amerikanska dollar per dag.

Fattigdom finns pa olika platser, aven i rika lander
och i medelinkomstléander. Det ar viktigt att
bekampa fattigdomen o6verallt.

De globala malen for hallbar utveckling har som
mal att ingen ska vara extremt fattig.
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Mal 2

INGEN HUNGER

INGEN "Det finns inte s& mycket mat hemma,
jag maste gé till skolan for att f mat.”
“‘ SALIAT ABDU 9 AR, ETIOPIEN

Senast ar 2030 ska varlden avskaffa
hunger. Alla manniskor ska ha tillgang till tillriackligt
med sdker och niringsrik mat éret om. Det dr extra
viktigt att detta ges till fattiga och médnniskor i utsatta
situationer, inklusive smé barn.

DISKUTERA

o Vilka olika aktorer (exempelvis FN, rika och fattiga
landers regeringar, foretag, organisationer,
privatpersoner) behévs for att hungern ska utrotas?
Vad skulle varje aktor kunna bidra med?




MATEN RACKER AT ALLA

Det finns tillrackligt med mat for att alla pa jorden
ska kunna &ta sig matta. Anda lagger sig hundra-
tals miljoner manniskor hungriga varje kvall.

Fattigdom leder till hunger och hunger leder till
fattigdom. Nar bonder inte har rad att kopa utsade,
inte har tillgang till mark eller saknar redskap for sitt
jordbruk minskar méjligheten till en god skord vilket
leder till hunger som laser fast dem i fattigdom.

Andra anledningar till hunger ar klimatférandringen
som Okar risken for torka, stormar och éversvam-
ningar samt krig och konflikter som gor att manniskor
inte kan forsdrja sig sjalva.
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Mal 3
HALSA OCH VALBEFINNANDE

Fis e Hunger dr vérldens storsta hilsorisk
VALBEFINNANDE . - e
och dodar fler madnniskor varje ar dn

4 A / aids, malaria och tuberkulos
tillsammans.

DISKUTERA

o Hur tror du att din dag skulle paverkas om du
bara fick mat pé kvillen?

o Vilka midnniskor tror du paverkas mest av hunger?




HUNGER — VARLDENS STORSTA HALSORISK

Om en person ar hungrig en langre period ar det
svart for kroppen att fungera normalt. Det paverkar
allt ifrdn att vaxa till att sta emot sjukdomar. Det
blir ocksa svart att réra sig, koncentrera sig och
lara sig nya saker. Hunger leder pa sikt till
undernaring som 6kar risken att bli sjuk och gor att
det ar svart for kroppens immunférsvar att
bekdmpa sjukdomar.

Hunger drabbar méanniskor i alla aldrar. Barn,
gravida kvinnor och de som redan ar svaga pa
grund av till exempel sjukdom &r extra kansliga.
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Mal 4 orr

GOD UTBILDNING FOR ALLA

e Jag onskar att alla flickor fran min by
ockséd kunde fd mojlighet att ga i

a
I!!l l skolan.” FARZANA 13 AR

FORALLA

Farzana gér i skolan i Afghanistan. Hon
ar den enda flickan fran sin by som gér i skolan. Hon
onskar att fler flickor fick den mojligheten.

DISKUTERA

o Pavilka sdtt tror du Farzanas liv blir annorlunda
jamfort med jamnariga kompisar som inte gar
i skolan?

o Vilka satsningar tror du att FN och regeringar kan
gora for att 6ka antalet barn i skolan?




UTBILDNING AR VAGEN UT UR FATTIGDOM

Att ga i skolan ar vagen till ett sjalvstandigt liv med
god halsa, inkomst och majlighet att paverka.
Utbildning &r helt enkelt en vag ut ur fattigdom och
utsatthet och darfér kdmpar FN 6ver hela varlden
fér att 6vertyga regeringar och lokala beslutsfattare
om att satsa mer pa utbildning.

Pa manga platser &r majoriteten av skolbarnen
pojkar. For att fa fler barn att regelbundet narvara i
skolan, i synnerhet flickor, erbjuder FN:s
livsmedelsprogram gratis skolmat till barnen.
Skolmaten ckar mojligheten att foraldrar |ater sina
barn ga i skolan eftersom de slipper oroa sig for
kostnaden for barnens lunch.
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Mal 4orre

GOD UTBILDNING FOR ALLA

e Enligt globala malen ska alla barn fa
utbildning av god kvalitet som ger

I!!l l dem relevanta kunskaper.

FORALLA

Manga barn med funktionsnedsétt-
ning gar miste om sin skolgdng nar samhallet, skolan,
eller deras familjer saknar resurser eller inte ser till
barnets basta.

DISKUTERA

o Vad innebir det att en utbildning har god kvalitet
tycker du?
Om du var rektor pé en skola och skulle ta emot
nya elever med olika funktionsnedsittningar, hur
skulle du gé tillviaga for att de skulle kidnna sig
vialkomna och fé en bra skolgéng?




ALLA HAR RATT TILL UTBILDNING

Inkluderande utbildning av god kvalitet ar en av de
viktigaste satsningarna for att samhallet ska kunna
utvecklas. Det racker inte att ga i skolan — eleverna
maste fa relevanta kunskaper ocksa! Darfor ar t.ex.
valutbildade larare, en bra laroplan och fungerande
lokaler viktigt.

Inom Agenda 2030 ar ett mal att alla manniskor
oavsett kon, funktionsnedsattning eller utsatthet
ska ha lika tillgang till utbildning. Att bygga och
férbattra utbildningsmiljéer fér barn och personer
med funktionsnedséattning ar ocksa ett mal.

UNA SWEDEN




Mal 5

JAMSTALLDHET

st Flickor bortprioriteras ofta niar
familjer inte har rad att lata alla sina

barn gé i skolan. Darfor satsar FN
sarskilt pa att na flickor med skolmat

eftersom det forbattrar deras chanser
att fa ga i skolan.

DISKUTERA

o Varfor ar det sa viktigt att fa flickor till skolan
tror du?

» Hur tror du att samhallet i Sverige skulle sett ut
idag om flickor inte hade fatt ga i skolan?




ALLA VINNER PA FLICKORS UTBILDNING

Fa investeringar ar s& framgangsrika for ett lands
utveckling som satsningar pa flickor och kvinnor.

En flicka som gér i skolan |6per mindre risk att
giftas bort i ung alder. Utbildade kvinnor foder
farre och friskare barn och ger oftare sina barn
mojlighet till utbildning.

Kvinnorna fér kunskaper vidare till sin familj och
startar en positiv spiral som gynnar hela samhallet
och kommande generationer.

Utbildning har en direkt effekt pa kvinnors
inkomst. For varje ar av extra skolgang i hogstadiet
och gymnasiet ¢kar en flickas framtida inkomst
med cirka 10 procent.

UNA SWEDEN




Du kan gora
skillnad!

Vikan alla vara med och bidra till en vérld utan
hunger. Genom att stodja skolmatsprojektet kan du:

Fa fler barn i skolan

Oka antalet flickor i skolan
Minska hungern

Bidra till att samhéllen utvecklas

DISKUTERA

Hur skulle du kunna engagera dig for en varld
utan hunger?




ENGAGERA DIG
Det finns manga satt att engagera sig. Las mer pa
www.fn.se/skolmat for information om hur du kan:

e Ordna en aktivitet som informerar eller samlar in
pengar till skolmatsprojektet

e Bli medlem i FN-férbundet

e FEngagera din skola eller arbetsplats
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