FN-forbundet

UNA SWEDEN

Skolmat — filmvisning och diskussion

Vad? Arrangera en filmvisning med efterfoljande diskussion om FN-férbundets projekt
Skolmat. I den tre minuter langa filmen far ni bland annat triffa skoleleven Meseret som
berittar hur skolmatsprojektet bidrar till skolgdng i hennes by i Etiopien.

Varfor? Varje dag gar 66 miljoner barn i laginkomstldnder hungriga till skolan och 57 miljoner
barn i grundskolealder tar sig inte till skolbidnken alls. Fattigdom och svilt &r oftast
anledningen till att barn inte far mojlighet till utbildning. Gratis skolmat &r starten pa en god
cirkel eftersom en néringsrik maltid lockar fler barn till skolan, leder till regelbunden nérvaro
och forbittrar inldrningen. Genom att sprida kunskap om detta kan vi gora skillnad!

Nar? Nir som helst eller pa Viarldslivsmedelsdagen den 16 oktober.

Hur? Bjud in medlemmar, vinner eller andra intresserade till en timme med filmvisning och
diskussion. Ni som haller i diskussionen kan forbereda er genom att ldsa igenom fragorna
med tillhorande fakta. Efter filmvisningen far deltagarna diskutera nagra eller alla fragor. Ni
valjer sjilva om ni infor varje fraga vill presentera tillhorande fakta eller om ni endast anvinder
det som stod om fragor uppstar.

Filmen finns har: https://www.youtube.com/watch?v=nnOBYrRs3vl

Forbered girna lokalen for filmvisningen genom att ldgga fram foldrar och material om
projektet Skolmat. Det finns ocksa mojlighet att lana FN-férbundets utstdllning pa samma
tema. Materialet dr kostnadsfritt och kan bestillas fran FN-forbundet.



Diskussionsfragor

1.

Vilka tankar vicker filmen?

Trots att inskrivningen i grundskolan har 6kat betydligt sa finns det fortfarande barn

som inte gar i skolan. Vad beror detta pa tror du?

Skolmaten som du ser i filmen bestar av majs och sojagrot med néringsberikad olja.

Varfor tror du de éter just det?

Inom samma land kan tillgdngen till mat variera véldigt mycket. Vad tror du det kan

bero pa?

1990 gick det 86 flickor per 100 pojkar i grundskolan i fattiga omraden globalt. 2012
hade det okat till 97 flickor per 100 pojkar. Nu ér det alltsd en néstan jamn férdelning
mellan flickor och pojkar i skolan. Skolmatsprojektet 6kar sarskilt antalet flickor som

gar i skolan. Varfor tror du det dr s&?

Filmen visar att manga av barnen uppmuntras att fortsétta fran den sexariga
grundskolan till hogstadiet och gymnasiet. Men det ar inte alla som fortsétter. Tank
dig in i situationen att du gar i sjtte klass och du inte far fortsatta skolan. Vilka

argument kan du komma pa for att fa fortsatta skolan?

Skoleleven Meseret siger i filmen att hon vill ha ett arbete och hjilpa samhaillet om 10

ar. Vad tror du om hennes mojligheter att forverkliga sin drom?

Hur kan ni engagera dig for att fler barn i varlden ska fa gé i skolan?



Fakta till diskussionsfragor

[ Etiopien bor 94 miljoner minniskor. Over 80 etniska grupper finns i landet och cirka 80
procent av befolkningen arbetar inom jordbrukssektorn. Levnadsvillkoren varierar mycket
fran region till region. 78 procent av de som bor i stider kan ldsa och skriva medan samma
siffra pd landsbygden &r 40 procent. Landet ar ett av vérldens fattigaste men &r ocksé ett av de
linder som genomgar den snabbaste ekonomiska utveckling. De senaste tio aren har Etiopien
haft en medeltillvaxt pa 11 procent, det dr dubbelt sa mycket som 6vriga lander i Afrika soder

om Sahara.

Fakta fraga 2:

1990 beraknades 35 procent av alla barn vara inskrivna i skolan i Etiopien. Fram till 2012 hade
den siffran okat till 92 procent. Den storsta anledningen till att barn inte far gé i skolan ar
fattigdom. Barn i ekonomiskt utsatta familjer hjélper ofta till med arbete i hemmet eller i
jordbruket. For flickor 4r det dven andra strukturella faktorer som ocksa paverkar. Om
familjen anser att de bara har rad att skicka ett barn till skolan prioriteras ofta soner eftersom
det anses vara en bittre investering. Aktenskapsdldern 4r 18 ar, men trots det gifts flickor ofta
bort. Vil i ett dktenskap dr det vanligt att flickorna hoppar av skolan for att istéllet skota om

hemmet, eller for att de blir gravida.
Fakta fraga 3:

Maten som serveras péa skolorna med stod av WEP skiljer sig beroende pa land och region.
Oftast forsoker man att i sa stor grad som majligt att anvdnda sig av lokalt producerad mat for
att gynna de lokala producenterna. En vanlig rétt som serveras i skolorna ar grot gjord pa

nagot som kollas Super cereal, som dar naringsberikad majs- och sojagrot.
Fakta fraga 4:

Livsmedelssikerhet innebér att mdnniskor fortlopande har tillgang till néringsrik, siker och
tillricklig mingd mat for att upprdatthdlla ett friskt och aktivt liv. Livsmedelssikerheten i ett
omrade paverkas av odlingen dir samt mojligheten att transportera mat. WFP undersoker
livsmedelssidkerheten i olika omraden for att se till att livsmedelsstod kommer till de som

behover det mest.



Fakta fraga 5:

Vem som far chansen att gé i skolan skiljer sig beroende p4 etnisk tillhorighet, kon och klass.
For att uppna mélet att alla barn ska fa ga i skolan ar det viktigt att fundera 6ver specifika
hinder beroende pé dessa faktorer. I Etiopien ér det 92 procent av barnen som borjar
grundskolan. Pa landsbygden dr det endast 61 procent och om man tittar pa Afarregionen ar
det endast 52 procent. Detta beror bland annat pé att fattigdomen ar mer utbredd pa
landsbygden men ocksé pa grund av att en stor del av befolkningen dr nomader, vilket

forsvarar mojligheterna for familjer att regelbundet skicka sina barn till skolan.

Eftersom flickor ar extra utsatta riktas det extra resurser for att forbéttra deras situation. Ett
exempel dr att flickor far med sig livsmedel hem om de gar regelbundet i skolan. I Afar far de
néringsberikad olja. Det har gjort att fler flickor far chansen att ga i skolan. Att motverka
barnéktenskap ar ocksa ett satt att 6ka flickors skolgang eftersom flickor oftast hoppar av

skolan nir de gifts bort for att istdllet arbeta i hemmet.

Fakta fraga 7:

Att alla barn far utbilda sig har effekter pd den enskilda individen men ocksa pa hela
samhallsutvecklingen. Effekterna for flickor ar sarskilt stora. For varje ar som en flicka far
utbilda sig vidare efter grundskolan 6kar hennes framtida inkomst med cirka 10 procent. Om
en kvinna har fitt chansen att utbilda sig 6kar chanserna for att hon gifter sig senare, skaffar
farre och mer hilsosamma barn som dessutom i storre utstrackning far majlighet att utbilda

sig. Det skapar bade social och ekonomisk utveckling for hela samhallet.
Fakta fraga 8:
Det finns méanga sétt att engagera sig for alla barns ritt till utbildning. Svenska FN-férbundet

har ménga tips pa hur man kan sprida engagemang och kunskap, las mer pa

www.fn.se/skolmat.




