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FOr en battre varld!

Elevmaterial
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VAR MED | AKTION FN

Aktion FN ér en aktion genomford av FN-elevforeningar pa FN-skolor. Aktion EN sker fyra
ganger per ar da ni som FN-elevforeningar har chansen att sprida information och skapa
engagemang for FN och en bittre varld.

Genom Aktion FN kan er skola vara med och uppmiarksamma och stotta FN:s filtarbete. Det
betyder otroligt mycket for de miljontals manniskor som far mat f6r dagen, en minfri milj6
eller skyddas fran barnéktenskap. Aktionerna synliggor dven er forening pa skolan och ér ett
bra tillfille for att engagera fler medlemmar i er FN-elevforening.

Till varje Aktion FN foljer ett forslag pa en aktivitet pa skolan, material att anvédnda till den
samt forslag pa fordjupning om det aktuella &mnet.

Har ni frégor? Kontakta skolhandldggarna via var hemsida: http://fn.se/om-oss/kontakta-
oss/personal/

Aktion FN lasaret 2016/17

For en battre vérld - infor FN-dagen  vecka 43 skickas ut vecka 39
Mot rasism - infér MR-dagen vecka 49 skickas ut vecka 45
For jamstdlldhet — infor kvinnodagen  vecka 10 skickas ut vecka 7
Mot minor - infoér dagen mot minor  vecka 14 skickas ut vecka 11
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AKTION FN FOR EN BATTRE VARLD!

Vad vill du gora for en bittre véarld? Ta chansen och gor din rost hord i Aktion FN for en
bittre varld!

Vad? En aktion pa skolan dér alla far mojlighet att framféra vad de vill gora for en bittre vérld
och samtidigt fi kinnedom om vad FN g6r inom omradet utbildning med projektet skolmat
som exempel.

Varfor? For att vicka intresse och skapa engagemang pa skolan for FN och en béttre varld.
Nir? Under FN-veckan med start 24 oktober.

Hur? Sétt upp medféljande affisch forestéllande ett trad pa en synlig plats pa skolan, tex vid
entrén eller skolmatsalen. Satt upp en skylt ovanfor tradet med texten: Vad vill du gora for en
béttre varld? Placera ett bord i narheten av tradet ddr ni kan lagga upp medfdljande post it-
lappar, broschyrer om projektet skolmat samt inbjudningar till nasta mote med er FN-
elevforening. I utskicket foljer &ven bordsryttare om projektet skolmat som kan placeras pa
borden i er skolmatsal. Forbered er genom att ldsa pd om skolmatsprojektet, se 10 fakta om
skolmat samt filmen En forbaskad skillnad som ni hittar har: www.fn.se/portalen. Om ni har
mojlighet far ni gdrna lata filmen rulla via en projektor under er aktion eller tipsa om den nér
ni pratar med era skolkamrater. Nu borjar sjalva aktionen! Stanna forbipasserande och fraga
dem vad de skulle vilja gora for en béttre virld. Ge dem en en post it-lapp och be dem skriva
ner sina tankar for att sen sdtta upp dem pa tridet. Passa pé att berdtta om vad FN gor for en
béttre varld ddr projektet skolmat far std som exempel. Glom inte bort att beratta om er FN-
elevforening och bjud in till ert ndsta mote. Avsluta aktionen med att fota av tradet med alla
post it-lapparna och sprid i sociala medier under hashtag #AktionFN.
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10 FAKTA OM SKOLMAT

1.

10.

Varje dag gar 66 miljoner barn i ldginkomstlander hungriga till skolan. 57 miljoner
barn i grundskoleélder tar sig inte till skolbdnken alls. Fattigdom och svilt ér ofta
anledningen till att barn inte far mojlighet till utbildning.

Over 20 miljoner barn i 63 linder far skolmat genom FN:s livsmedelsprogram, WEP.
Skolmatsprogrammet har funnits i 6ver 50 ar och ér vdrldens storsta leverantér av
skolmaltider. WEP arbetar tillsammans med nationella regeringar for att dela med sig
av sin kunskap och uppmuntra dem att utveckla skolmatsprogram i egen regi.

For fattiga familjer gor gratis skolmat en enorm skillnad, och dr ofta avgoérande for att
toraldrar ska ldta barnen gé i skolan. Skolmaltiden blir en del av familjens f6rsérjning,
en mun mindre att matta dr ett starkt incitament att skicka barnen till skolan.

Utbildning dr ett av de absolut viktigaste verktygen for att skapa utveckling och lyfta
samhadllen ur fattigdom.

Skolmaltiderna som erbjuds bestar ofta av frukost eller lunch, eller i vissa fall
mellanmél i form av hogenergikex. Ofta anvinds ndringsberikade livsmedel sé att
barnen ska f de naringsimnen de behover.

Dér det ar majligt sa anvinds girna lokalproducerade ravaror till skolmaten. Det
innebar att dven jordbrukare och samhillen i ndromradet gynnas av projektet.

Gratis skolmat dr starten pa en god cirkel. En néringsrik, kostnadsfri maltid lockar fler
barn till skolan, leder till regelbunden nérvaro och forbéttrar inlarningen. Det far
barnen att sdvil borja som slutfora grundskolan, vilket 6kar deras chanser till en battre
framtid. Det géller inte minst for flickor.

Nir flickor far utbildning sa stirks deras forutsattningar till ett sjdlvstandigt liv med
god hilsa och mojlighet att paverka sin livssituation.

Utbildade flickor har storre mojligheter till familjeplanering eftersom de far
livsavgorande kunskaper inom sexuell och reproduktiv hélsa. De foder generellt firre
och friskare barn, l6per 50 procent mindre risk att drabbas av hiv och har stérre
mojligheter att klara sin familjs forsorjning. Ju lingre en flicka gar i skolan desto
mindre risk 16per hon dven att inga barnédktenskap.

Svenska FN-forbundet stottar WEP:s skolmatsprogram. En skolmaltid kostar 2 kr. Las
mer om projektet skolmat pd www.fn.se/skolmat
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FORDJUPA ER INOM PROJEKTET SKOLMAT

Utbildning ér ett av de absolut viktigaste verktygen for att skapa utveckling och lyfta
samhillen ur fattigdom. I Aktion FN for en béttre vérld har vi darfor valt att fokusera pa just
utbildning och projektet skolmat som exempel pa vad FN gor for en battre vérld.

Passa pa under er aktion att bjuda in intresserade till en filmvisning om projektet Skolmat
med efterfoljande diskussion. Filmen och de medféljande diskussionsfrdgorna ger er
mojlighet att fordjupa er om projektet och samtidigt lara er mer om foérhallandet mellan
utbildning och utveckling. Ni hittar filmen och en handledning med diskussionsfragor pa
Svenska FN-férbundets hemsida: www.fn.se/portalen. Inloggningen &r: malaysia. Pa portalen
hittar ni dven ett bildspel om skolmat.

INSAMLING

Under Aktion FN-veckan har ni d4ven mojlighet att samla in pengar till projektet skolmat.
Viktigt att veta dr att insamlingsverksamhet inte far rikta sig till barn vilket innebar att er
insamlingsaktivitet bor ske ute i samhallet istéllet f6r pa skolan.

Ni kan antingen sdtta in de insamlade pengarna pa FN-fondens 90-konto eller anvinda er av
SWISH , SMS och digital insamling.

For att skidnka en géva via SWISH skriver man det projekt man vill skdnkta till i meddelandet
(skolmat) och skickar till FN-fondens SWISH nummer: 1239000795 (valfritt belopp).
Alternativt kan man SMS:a en gava genom att SMS:a projektetnamnet (Skolmat) till 72909 (50
kronor). Det gér ocksa bra att sitta in ett bidrag pa vart 90-konto: pg 90 00 79-5, dér ni ocksa
fyller i vilket projekt ni stodjer samt namn och adress pa avsandare.

Oavsett vilken aktivitet ni ska genomfora ar det ocksa mojligt att starta en egen digital
insamling via denna lank: http://medlem.fn.se/portal/page/portal/Insamling/Egen insamling
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MATERIAL

Elevmaterial som skickats i paket till kontaktpersoner pd FN-skolor.

Vecka 39 skickades ett paket och ett ror med affischer ut till skolornas kontaktperson med
material till Aktion FN for en béttre varld. Om du inte vet vem er skolas kontaktperson ér
kontakta Svenska FN-férbundets skolhandlaggare via var hemsida: http://fn.se/om-
oss/kontakta-oss/personal/

e FEn affisch i tva delar forestillande ett trad
(skickas i separat rorforpackning)

Post it-lappar forestéllandes hjértan.
Hiftmassa
Bordsryttare om projektet Skolmat

Affischer om projektet Skolmat
(skickas i separat rorférpackning)

Broschyrer om projektet Skolmat
e T-shirts till FN-elevforeningen
e Utstillning av FN:s arbete under 70 &r bestaende

En smula kunskap gor

av sex affischer (skickas i separat rorférpackning) en fﬂrﬁ)as('i‘ad
e FN-ballonger SKilina

#enfbrbaskadskilinad « Varldskoll se/film « www.fn.se

e FN-godis

Elevmaterial som finns pa portalen f6r FN-skolor: www.fn.se/portalen l6senord: malaysia

¢ Film och diskussionsfragor om skolmat
o Bildspel och talarmanus om skolmat
e Filmen En forbaskad skillnad
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