
 

 

Stoppa barnäktenskap – Potatistryck  

Vad? En aktivitet på skolan som uppmärksammar att var tredje flicka i utvecklingsländer 

riskerar att giftas bort innan de fyllt 18 år.  

Varför? Barnäktenskap är en överträdelse mot mänskliga rättigheter då det förnekar en flicka 

hennes barndom, ofta avbryter hennes utbildning, ökar risken för våld och övergrepp och 

riskerar hennes hälsa. Genom att genomföra denna aktivitet bidrar ni till att öka kunskapen 

om detta på skolan.  

När? Internationella dagen för flickor den 11 oktober.  

Hur? Införskaffa potatisar och två olika färger, t ex röd och svart. Dela potatisarna i halvor och 

bestäm vilken färg som ska symbolisera barnäktenskap. Spänn upp ett vitt lakan i entrén på 

skolan. Låt varje förbipasserande göra ett tryck på lakanet med hjälp av potatisen och 

färgerna. Var tredje person använder färgen som symboliserar barnäktenskap. Övriga 

använder den andra färgen. Till slut kommer ni ha ett fullt lakan där vart tredje potatistryck 

symboliserar den tredjedel av alla flickor i utvecklingsländer som riskerar att giftas bort innan 

sin 18-årsdag. Under tiden som deltagarna gör sitt avtryck berättar ni vad färgerna 

symboliserar och vilken problematik och fara barnäktenskap utgör. Berätta gärna vidare om 

Svenska FN-förbundets kampanj Flicka och hur FN arbetar mot barnäktenskap. Information 

om detta hittar ni på Svenska FN-förbundets hemsida: http://www.fn.se/flicka 
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