FN-fakta FLICKORS RATTIGHETER

Fatima, 7 ar, fran Etiopien sitter pa en sang i sitt hem. Hon konsstympades vid ett ars alder i sin by Karenssa. Nu ar hennes mamma gravid igen men halsoarbetare
talar med henne om att inte kdnsstympa barnet om det blir en flicka. Etiopien &r ett av de lander i varlden dér flest flickor konsstympas, men i takt med att samhéllen
far information om de skadliga effekterna minskar omfattningen sakta men sakert.

Varidens flickor
diskriminerade och utsatta

P4 manga platser i vérlden utsétts flickor for en konsekvent och forodande diskriminering i férhallande
till jAmnariga pojkar. Den bdrjar redan pa fosterstadiet och fortsatter genom hela barndomen och upp i
vuxen dlder. Denna diskriminering drabbar inte bara den utsatta individen. Hela samhallet blir lidande
nar flickors och kvinnors réttigheter kranks. | detta faktablad redogdr vi for ndgra av de mest flagranta
brotten mot flickors réttigheter och ger exempel pé artiklar i FN:s barnkonvention som berdrs.

Generellt sett betraktas flickor i manga
kulturer som mindre viktiga dn pojkar.
Det handlar bdde om nedarvda vardering-
ar och om traditioner som uppratthaller
varderingarna, t ex seden att flickor gifts

bort och ddrmed limnar den egna familjen.

Eftersom flickorna efter giftermalet upp-
hor att bidra till sin egen familj betraktas
det i ménga samhillen som bortkastat att
spendera tid, kraft och pengar pa dottrar-
na. I stallet laggs fokus pa pojkarnas ut-
veckling, utbildning och framtida forsorj-
ning. I en familj med kvinnor, mén och

barn é&r flickorna ofta de som har den i
sarklass lagsta stillningen.

Flickor nekas utbildning, hilsa och
skydd just for att de ar flickor.
Konsekvensen av att deras rattigheter pa
detta sitt ber6vas dem begransar deras
liv, tvingar dem att leva sa som omgiv-
ningen kréaver och minskar deras majlig-

heter att na sin fulla potential som vuxna.

Ofta saknar de juridiska réttigheter och
den kunskap och de méjligheter som
kravs for att gora sin rost hord och for att
ta sig ur sin situation.

SELEKTIV ABORT

Modern ultraljudsteknik har medfort att
diskrimineringen av flickor bérjar redan
pa fosterstadiet. I manga lander, ddribland
befolkningsjéttarna Indien och Kina, tar
manga familjer reda pa vilket kon fostret
har. Ar det en flicka aborteras det. De
flickebarn som @nda fods riskerar att
dodas efter fodseln eller att d6 under sina
forsta levnadsar av brist pa mat, sjukvard
och annan omvardnad. De resurser som
finns satsas i stéllet pa pojkarna. Samman-
taget har denna extrema diskriminering

Fortsétter pa nésta sida.
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”Dagens flickor dr morgondagens kvinnor. Flickors talanger,
idéer och energi dr avgorande for att nd vara mal om jamstdilld-
het, utveckling och fred. For att en flicka ska kunna na sin fulla
potential behover hon vixa och utvecklas i en omgivning som
ger henne mojligheter, som tillgodoser hennes sjdlsliga, intellekt-
uella och materiella behov av overlevnad, skydd och utveckling,

och som respekterar hennes ritt till likabehandling.”

gjort att mellan 60 och 100 miljoner kvin-
nor idag “fattas” i den officiella statistiken i
Sydasien, Kina, Nordafrika och Mellandstern.

Barnkonventionen artikel 6: Varje barn
har ritt att overleva och utvecklas.

KVINNLIG KONSSTYMPNING

Kvinnlig kénsstympning férekommer pa
manga hall i virlden men ér vanligast i delar
av Afrika. Det innebir att man skir bort
eller skadar delar av en flickas konsorgan.
Sedvanjan ser olika ut pé olika platser och
hur allvarliga konsekvenserna blir varierar
dérfor. Oftast ar flickan mellan fyra och atta
ar vid ingreppet men det forekommer dven
att man konsstympar spadbarn, tonérs-
flickor eller unga kvinnor.

Ingreppet sker oftast utan bedévning och
under primitiva former. Det gor att risken
for infektioner och komplikationer ar stor,
liksom risken for langvariga psykiska men.
Det framtida sexuallivet blir smértsamt och
forlossningarna ofta svara med risk for
dodlig utgang for bade mor och barn.

Trots att kvinnlig konsstympning ér en
djupt rotad sedvinja i manga kulturer har
arbetet mot dessa skadliga ingrepp varit
framgangsrikt och férekomsten minskar
sakta men sékert. Manga lander har infort
lagar som forbjuder kénsstympning, dari-
bland Burkina Faso, Egypten, Etiopien och

Aqila, 8 ar, passar sin lillebror
Abdul Wahid utanfor deras hem i
Bamyanprovinsen, Afghanistan.
Familjen tillhor minoritetsgrup-
pen Hazarer och Agila och
hennes syskon véaver mattor i
upp till atta timmar om dagen.
Agila maste ocksa hjilpa till med
hushallsarbetet och passa mindre
syskon. Ibland gar hon i skolan.
"Hon har ingen tid att leka. Hon
kan inte de enklaste lekar, som
att hoppa rep. Barn borde fa leka
men vi har inte den formanen”,
sager hennes aldre bror.

BEIJING PLATFORM
FOR ACTION

Sudan. Unicef uppskattar att det idag finns
mellan 70 och 140 miljoner flickor och
kvinnor i varlden som har blivit kénsstympade.

Barnkonventionen artikel 24:3: Alla ldn-
der ska arbeta for att avskaffa traditionella
sedvinjor som dr skadliga for barns hdlsa.

Barnkonventionen artikel 37: Inget barn
far utsdttas for tortyr eller annan grym,
omdnsklig eller fornedrande behandling och
bestraffning.

ARBETE | HEMMET
Stora krav stélls p4 ménga flickor nar det
giller arbete i hemmet. Fran mycket ung
alder maste de t ex hamta vatten, laga mat,
stdda och ta hand om smasyskon. Forutom
att vara ett hinder for deras skolgang
innebér detta att ménga flickor inte far tid
att leka. I Afrika och Asien uppskattar man
att flickor i aldern 10 till 14 ar arbetar sju
timmar eller mer om dagen i sina hem
medan deras broder tillats dgna sig at t ex
laxor eller lek.

Barnkonventionen artikel 31: Barnet har
ratt till lek, vila och fritid.

SAMRE HALSA

Kartlaggningar visar att andelen undernarda
flickor pa manga platser dr storre én andelen
undernérda pojkar. Nér det dr knappt om
mat dr det i forsta hand ménnen och pojkarna
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som far ata sig métta. Det dr ocksa vanligare
att pojkar vaccineras och far tillgang till sjuk-
vard vilket gor att barnadodligheten bland
flickor &r hogre. For de lite dldre flickorna
fran fattiga familjer finns stor risk att de
hamnar i farliga okvalificerade arbeten och
dérigenom drar pa sig skador och sjukdomar.

Valdet mot flickor &r utbrett i manga lander.
I Pakistan, t ex, accepterar manga flickor
vald i och pa vig till skolan eftersom de &r
vana vid att utsattas for vald hemma.

Barnkonventionen artikel 24: Barnet har
rdtt till hilso- och sjukvdrd och till bésta
mojliga hilsa.

BRISTANDE SKOLGANG

Fattiga familjer har ofta inte rad att skicka
alla barnen till skolan. Bl a maste man i
manga lander betala bade avgifter och skol-
uniformer. I det laget viljer manga att satsa
de pengar som finns pa pojkarnas skolgang.
Flickorna far istéllet arbeta i hemmet. Proble-
met visar sig t ex i statistiken 6ver laskunnig-
het. T utvecklingsldnderna saknar 14 procent
av flickorna i dldern 15-24 ar lds- och skriv-
kunnighet medan motsvarande siftra for
pojkarna i samma alder &r 9 procent.

En positiv utveckling ér att andelen
flickor som gar i grundskolan 6kat markant
under senare ér. Att flickor far ga klart skolan
har inte bara en positiv effekt pa deras egna
liv, utan paverkar enligt entydiga studier
hela samhiéllet i positiv riktning. Ett extra
utbildningsér okar flickornas framtida
inkomst med mellan 10 och 20 procent.

Barnkonventionen artikel 28: Barnet har
rdtt att ga i skolan.

ARBETE SOM HEMHJALP
Minga flickor skickas ivég for att arbeta i
fraimmande familjer som hemhjélp. Denna
grupp &r valdigt utsatt eftersom ingen ser
vad som forsiggar innanfor hemmets
vaggar. De utsitts ofta for olika typer av
overgrepp, t ex misshandel och sexuellt
utnyttjande. Globalt uppskattas 6ver 100
miljoner méanniskor - de flesta flickor och
unga kvinnor - arbeta i frimmande hem
dar de &r helt skyddslosa. Enligt FN:s
arbetsorganisation finns det fler flickor
under 16 dr i denna sektor 4n i nagon annan
typ av arbete.

Barnkonventionen artikel 9: Barnet ska inte
hallas datskilt fran sina fordldrar mot sin vilja.

Barnkonventionen artikel 32: Barnet har
ratt att skyddas mot ekonomiskt utnyttjande
samt mot hdrt arbete som skadar eller hindrar
barnets skolgdng och dventyrar barnets hdlsa.



Jane, 16 ar, fran Sierra Leone blev tillsagd att Iimna hemmet nar hon blev gravid.
Nu ar hon i attonde manaden och bor med sin mormor, som ocksa hjalper
barnets far. Ingen av de tva ungdomarna gar i skolan. 54 procent av flickorna i
Sierra Leone gifter sig fore 18 ars alder och graviditet 4r den tredje vanligaste

orsaken till att elever lamnar grundskolan.

BARNAKTENSKAP

Barniaktenskap dr en sedvénja som ar pa
tillbakagang 6ver hela virlden. Men det ar
fortfarande ett enormt problem i ménga
lander. 28 ooo flickor under 18 ér gifts bort
varje dag, en del inte édldre 4n i 10-arsaldern.

35 procent av de kvinnor i utvecklings-
linderna som idag ar 20-24 ér gifte sig
innan de fyllde 18 ar. I Sydasien gifts hela 46
procent av flickorna bort for 18 ars alder
medan siffran for vastra och centrala Afrika
ar 43 procent. En del flickor tvingas gifta sig
i mycket tidig élder, innan de ens kommit i
puberteten.

Generellt sett gifter sig inte barn som
fortfarande gar i skolan. Att uppmuntra att
flickor gér i skolan ar darfor ett effektivt sitt
att minska antalet barnéktenskap.

Barnkonventionen, flera artiklar: Barnet
har rdtt till utbildning, fritid, god hdlsa,
yttrandefrihet och att skyddas mot vald
och sexuella overgrepp.

TIDIGA GRAVIDITETER

Liksom barnaktenskapen minskar andelen
tondrsgraviditeter i alla regioner i varlden,
forutom i Afrika soder om Sahara. Anda
stér tonarsflickor for tio procent av alla
forlossningar i varlden. For flickor mellan
15 och 19 &r dr den vanligaste dodsorsaken
relaterad till graviditet. Varje ar foder 14
miljoner flickor mellan 15 och 19 ar barn.
70 000 av dem dor av forlossnings-
komplikationer som ofta hanger samman
med att deras kroppar inte ér fardigut-
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vecklade. Manga andra tonérsflickor dor
i samband med osékra aborter.

Barn som f6ds av tonérsflickor f6ds ofta
for tidigt och ar mycket smé. Barnadodlig-
heten f6r barn under ett ar dr 60 procent
storre nar mamman dr yngre an 18 ar,
jamfort med om mamman dr ver 19 ar.

Barnkonventionen, flera artiklar: Barnet
har ritt till overlevnad, utbildning och god hilsa.

HIV OCH AIDS

Kvinnor smittas av biologiska skal lattare
av hiv-viruset 4n mén. Flickor och unga
kvinnor &r allra mest utsatta eftersom de
ofta utsétts for sexuellt vald och tvang och
ofta inte har mojlighet att siga nej till sex
eller krava att kondom anvands. Unga
kvinnor har ocksa simre kunskaper om hiv
och aids 4n de unga mannen. P4 manga
platser, bl a i Afrika, ar det vanligt att ton-
arsflickor har en dldre s k sugar daddy som
forser dem med pengar i utbyte mot sex,
nagot som bidrar till hiv-spridningen. Inte
sdllan har manliga ldrare liknande forhallan-
den med kvinnliga elever.

Globalt sett ar ver 60 procent av alla
ungdomar som lever med hiv flickor och
unga kvinnor. I Afrika séder om Sahara dr
siffran nistan 7o procent.

Barnkonventionen artikel 24: Barnet har
rdtt att dtnjuta bista mdajliga hdlsa.

BRISTANDE TILLGANG TILL VATTEN OCH SANITET
Narmare hilften av jordens befolkning saknar
riktiga toaletter och mojlighet att tvitta

Rina, 14 ar, fran Bangladesh togs ur skolan i sjatte klass for att gifta sig. Hennes
man slog henne och lamnade sedan tillbaka henne till foraldrarna och kravde en
storre hemgift. Nu star hon utanfor sina foraldrars hem i Jamalpur och vet inte
vad som kommer att hénda.

hénderna i samband med toalettbesok. Det ar
en humanitér katastrof som orsakar miljon-
tals manniskors dod arligen.

For flickor medfor bristen pa skoltoaletter
sarskilda problem eftersom det gor att
manga undviker att ga till skolan, sarskilt
i samband med mens, och att de hoppar av
fran skolan i fortid. Nar de 4r hemma
tvingas de ofta ge sig ut nattetid i félten eller
skogarna, eller till offentliga toaletter, ndgot
som ofta dr bade stressande och farligt.

Att forbattra tillgangen pa rent vatten
genom att t ex bygga lokala brunnar innebar
en avgorande forbattring for flickor och
kvinnor eftersom det ofta dr deras uppgift
att hdmta vatten. Lokala brunnar sparar
manga timmar i veckan som kan anviandas
till skolarbete eller annan produktiv
verksamhet.

Barnkonventionen, flera artiklar: Barnet
har rdtt till utbildning, fritid och god hiilsa.

GATUBARN
Flickor ar generellt sett mer utsatta for vald
och sexuella 6vergrepp dn pojkar. Det inne-
bar att flickor som lever pa gatan &r extremt
utsatta. 30 miljoner flickor lever idag som
gatubarn runt om i virlden. I Etiopien upp-
ger 95 procent av flickorna som bor pa gatan
att de utnyttjats sexuellt.
Barnkonventionen artikel 34: Barnet har
rdtt att skyddas mot alla former av sexuella
overgrepp och mot att utnyttjas i prostitution
och pornografi.
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BARN | KRIG OCH KATASTROFER
I det kaos som uppstar i krig och kata-
strofer 6kar alltid valdet mot flickor och
kvinnor. I krig kidnappas manga flickor
och unga kvinnor av vdpnade grupper
och anvinds som barnsoldater eller som
sex- och hushéllsslavar. I krigen i bl a
Kongo och Sudan har vipnade styrkor
satt i system att valdta flickor och kvinnor
som ett sitt att kndcka samhallen psy-
kiskt, skramma méanniskor till lydnad och
forodmjuka fiender. De risker som flickor
utsdtts for i en vapnad konflikt gor att
manga foraldrar forbjuder sina dottrar att
rora sig fritt i samhallet eller att ens 1am-
na hemmet, vilket visserligen innebér
okad trygghet, men samtidigt medfor att
de t ex inte kan ga i skolan.

Efter naturkatastrofer, som jordbav-

ningen i Haiti 2010, rader ofta kaos och
familjer har splittrats. Detta utnyttjas av
kriminella till att rova bort ensamma
barn och ungdomar till trafficking. Flick-
or ar sarskilt utsatta.

Barnkonventionen artikel 38: Barnet
far inte anvindas av vipnade grupper.

Barnkonventionen artikel 35:
Bortforande, forsdljning eller handel med
barn ska forhindras.

TRAFFICKING

Den vanligaste formen av trafficking -

ménniskohandel - ar sexuell exploatering.

79 procent av all trafficking handlar om
sexuell exploatering och dess offer dr
néstan uteslutande flickor och kvinnor.
De som lyckas fly och étervinda till sin
hemort moter ofta en tuff verklighet. Pa

grund av skam och skvaller blir de ofta
socialt utstotta, bdde av sin familj och av
sambhillet i stort. Risken 4r darfor stor att
de hamnar i prostitution eller annan
exploatering.

En orsak till att barn utnyttjas beror pa
att de ér lattare att kuva én vuxna. En del
betraktar ocksa barn, och sérskilt flickor,
som objekt utan nagra som helst rattig-
heter. De flesta sexkdpare ar ocksd man
vilket gor flickor mer utsatta.

Barnkonventionen artikel 34: Barnet
har rdtt att skyddas mot alla former av
sexuella overgrepp och mot att utnyttjas
i prostitution och pornografi.

Barnkonventionen artikel 35:
Bortforande, forsiljning eller handel med
barn ska forhindras.

Det har

kan DU gora!

Listan dver den diskriminering och det vald som sarskilt drabbar flickor r forfarande. Samtidigt
menar manga experter att satsningar pa flickors rattigheter inte bara hjalper de enskilda
flickorna utan dven ar det mest effektiva sattet att generera utveckling och bekampa fattigdom.
Kom med i den nya fronten for flickors rattigheter!

Uthilda en flicka i Kongo
om hennes rattigheter!

| Kongo kranks ménniskors rattigheter
dagligen och flickor ar sarskilt utsatta.
Den flicka som har kunskaper om
manskliga rattigheter och vet sitt eget
varde har storre mojlighet att gora
anspréak pa sina rattigheter. FN-férbundet
arbetar med att oka barns och flickors
kunskaper i fragor som manskliga
rattigheter, jamstalldhet och demokrati,
och med att ge dem verktygen och
sjalvfortroendet som de behover for att
anvinda dessa kunskaper.

Om du bidrar med 100 kr ser vi till att tre
flickor i Kongo far okade kunskaper om
sina rattigheter. Ge din gava pa

pg 90 00 79 - 5, ange "flicka”.

Engagera andra!

Manga skulle reagera och vilja géra en
skillnad ifall de kande till forhallandena
for varldens flickor och gavs méjligheter
att agera. Du kan ge dem denna méjlighet
genom att sprida informationen vidare,
kanske med koppling till Internationella
Kvinnodagen den 8 mars!

Detta fyrsidiga faktablad kan bestallas
gratis i upp till tio exemplar — mejla
info@fn.se. Varldshorisonts temanummer
om flickor kan bestallas fran FN-
forbundets butik pa natet:
www.fn.se/butik. Sprid tidningar och
faktablad till kollegor, skolor, vanner och
bekanta!

Att skicka insandare till lokalpressen ar
ett effektivt och enkelt satt att na ut till
manga manniskor. Berétta kortfattat om
hur flickor har det i vérlden och ge forslag
pa hur lasarna kan agera. Skicka texten
till din lokala tidning!

Bjud ett barn pa skolmat!

Gratis skolmat gor sé att fler barn
kommer till skolan och studieresultaten
forbattras. Framforallt leder det till att
antalet flickor i skolan dkar. En flicka som
far utbildning foder farre barn och loper
mindre risk att drabbas av fattigdom

och sjukdomar. Utbildningen leder dven
till 6kad sjélvkansla hos flickor och att
samhallen pd sikt blir mer jamstéllda och
vilmaende. Bjuder du ett barn pa skolmat
forbattrar du situationen for en hel familj
och i foérlangningen for ett helt samhélle!

Att ge en skolmaltid till ett barn som
lever i fattigdom kostar bara tva kronor.
For 100 kr ser vi till sa att ett barn far
skolmat i tvda manader och 250 kr racker
for en hel termin. Ge din gava pa
pg 90 00 79-5, ange "skolmat”.
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