Skolmaterial

FN-DAGEN 2015

Fira FN-dagen och FN 70 dr med Svenska FN-forbundet



FN70AR -

Fira med Svenska FN-forbundet

Ar 2015 fyller FN 70 ar! Det ir ocksi aret di FN:s nya utvecklingsmal kommer att skapas av
virldens ledare.

Infor FN-dagen den 24 oktober har Svenska FN-forbundet tagit fram ett nytt skolmaterial. Med
materialet vill vi uppmuntra skolelever och larare runt om i Sverige att fundera 6ver vad EN gor
och hur virlden kommer att se ut i framtiden. Materialet innehéller berittelser om barn i virlden
som péaverkas av FN:s arbete, samt fakta och diskussionsfragor om deras situation. I materialet
finns ocksa en tavling dér eleverna far skapa sin bild av framtidens vérld. De vinnande bidragen
kommer att publiceras i FN-forbundets tidning Vérldshorisont och pa www.fn.se.

Vilkommen att fira FN:s 70-arsdag och skapa er bild av framtiden!

FAKTA OM FN-DAGEN

FN-dagen firas den 24 oktober. Det datumet 1945 tradde FN-stadgan i kraft och FN bildades.
Man kan allts siga att FN-dagen ir FN:s fodelsedag. Ar 2015 fyller FN 70 ar!

FN-dagen har firats sedan 1948. 1971 rekommenderade FN:s Generalforsamling att dagen skulle
uppmiérksammas av medlemsstaterna som en nationell hogtidsdag.

FN-dagen firas i FN:s hogkvarter i New York men dven runt om i virlden. Det dr ett tillfille att
uppmirksamma, fira och reflektera 6ver FN:s arbete.

o Vad kan du om ldget i varlden? Testa dina kunskaper och utmana dina
vanner med quizappen Varldskoll, gratis i App Store och Google Play.

o Testa vem du skulle vara i ett annat land pa www.varldskoll.se/jag-i-varlden.

o Se FN-férbundets filmer om flickors situation och om skolmatsprojektet i
Etiopien, du hittar dem pa www.fn.se/flicka och www.fn.se/skolmat. Dir
finns ocksa diskussionsfragor som ni kan arbeta vidare med i klassrummet.

« Hitta fler sitt att engagera er skola i FN-fragor pa www.fn.se/skola.
Dér hittar ni ocksa fler 6vningar for projekten Flicka och Skolmat.




TEMA SKOLMAT

ABERA OCH TEDDO

Abera och Teddo édr kompisar. De bor i ett land som heter
Etiopien som ligger i Afrika. Varje morgon promenerar
de en timme for att komma till skolan. Ofta ar det varmt
och svettigt att ga sa langt. Det 4r jobbigt ocksa for att de
inte har dtit nagon frukost hemma. Deras familjer dr
fattiga och dérfor har de inte rad att éta frukost. Som tur
ar far Abera och Teddo gratis mat i skolan. Skolmaten
kommer fran Forenta Nationerna (FN) som ir en
organisation som arbetar for en battre vérld. Tack vare
att manga ménniskor gett pengar far nu Abera och
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Teddo mat varje dag. Klockan 10.30 dter de dagens
forsta méltid. Det dr grot som de verkligen tycker om.

Bade Abera och Teddo gillar skolan s& mycket att de vill
bli larare.

— Jag vill jobba som ldrare hir i byn, séger Abera.
— Jag vill hellre flytta till en stor stad och vara larare ddr,
sdger Teddo.

Nir pojkarna dr hemma dr deras uppgift att passa
familjens kor. Fast egentligen vill de hellre spela fotboll,
som dr deras stora intresse.

FORKLARINGAR

o FN, Forenta Nationerna - bildades 1945 for att fraimja
fred, utveckling och méanskliga réttigheter i varldens alla
lander.

o Gratis skolmat — FN har i flera decennier satsat pé gratis
skolmat som ett mycket effektivt sitt att fa fler barn i
fattiga lander att gé i skolan.

o Niringsimnen - i grten som serveras i skolan finns
extra mycket av viktiga ndringsémnen som manga barn
i fattiga omraden har f6r lite av i sin vanliga mat. Genom
att de far i sig dessa vitaminer och mineraler minskar
risken for att de ska bli sjuka.

o Barnkonventionen - antogs av FN &r 1989.
Barnkonventionen ger alla barn sérskilda rattigheter, till
exempel att fa g i skolan och att fa utvecklas.

DISKUTERA

o Hur tror du att det skulle vara att gi i skolan en hel dag
utan att dta ndgot?

o Varfor tror du att FN viljer att hjdlpa mdnniskor genom
just skolmat?

o Varfor tror du att det dr vanligt att fordldrar viljer att
skicka sina soner till skolan istdllet for sina dottrar?

UNDERSOK

Det dr en ménsklig réttighet att f4 ga i skola och att inte
behova vara hungrig. Las i den allmédnna forklaringen om de
manskliga rittigheterna och i barnkonventionen och forsok
hitta rattigheter som handlar om detta.

Tipspromenad. Pa www.fn.se/skola/fn-forbundets-kampanjer-
i-skolan finns tipspromenader om Skolmat att ladda ner.
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TEMA FLICKA

KEDIGA ALI

Kediga Ali ar 15 &r. Hon bor i nordéstra Etiopien med
sin mamma, pappa, syster och bror.

Varje dag foder 20 000 flickor under 18 ar i utvecklings-
ldnder barn, och varje dag leder graviditet till doden for
200 tonarsflickor.

Men det kommer inte att drabba Kediga. Kediga dr med
i en skolgrupp for tjejer i sin skola. Genom gruppen har
hon fitt kunskap om sina rattigheter och om hilsa. Hon
har fatt information om varfor barndktenskap och kons-
stympning ar daligt. Kediga och de andra i gruppen
pratar ocksd om sina tankar for framtiden och stottar
varandra att folja sina drémmar. Tillsammans blir de
starka. I borjan var ménga foréaldrar negativa till skol-
gruppen, men nu har tjejerna forklarat hemma och de
flesta fordldrar tycker det &r bra att deras dotter far vara
med. Tack vare diskussionerna i gruppen har Kediga en
tydlig plan for sitt liv.

- Jag vill bli ldkare. Sen vill jag gifta mig efter att jag har
tagit universitetsexamen och ha tva barn.

- Jag skulle aldrig konsstympa mina barn. Jag har lart
mig mycket och jag vet att det r déligt av flera olika
anledningar. Det gors ofta med smutsiga redskap som
kan smitta barnet. Sen nar man blir vuxen ar det svart
att ha samlag och svart for kvinnor att f6da barn.

Flickorna i gruppen far ett paket med skolmaterial och
hygienprodukter, till exempel tvél och bindor.

— Skolmaterialet vi far gor stor skillnad. Innan tvingades

39 000 flickor under 18 ar gifts bort varje dag.

Barniktenskap &r en krinkning av de
minskliga rittigheterna. Det far ocksa
konsekvenser for hela livet. Manga flickor
som gifts bort maste sluta skolan, blir gravida
tidigt och riskerar sin hilsa och sitt liv.

Komplikationer till foljd av graviditet och
forlossning dr den vanligaste dodsorsaken
bland flickor mellan 15 och 19 ar i utvecklings-
linder. Varje dag dor 200 flickor pa grund av
graviditet.

EN beriknar att 140 miljoner flickor och
kvinnor i virlden har blivit konsstympade.

Varje dag foder 20 000 flickor under 18 ar
barn i utvecklingslinder.

vara foraldrar att kopa sant. Ibland hade de inte rad. Vi
hade sillan hygienprodukter eftersom min familj dr
fattig. Att jag far gratis material hjalper inte bara mig,
utan dven min familj.

Tjejerna i gruppen far varsin bankbok med lite pengar
pé. Det ger dem en speciell status. Kedigas omrade ar
fattigt och manga vuxna kan inte ldsa och rakna. Med
sin kunskap och sin bankbok kan Kediga stétta sin
familj och skapa en bittre framtid for sig sjalwv.
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FORKLARINGAR

Barniktenskap - ar ett dktenskap dar en eller bada som
gifter sig dr under 18 ar. Oftast dr det inte frivilligt utan
négon annan, till exempel foraldrar eller andra sldktingar
tvingar barnen att gifta sig. Fordldrarna tror att det dr det
bista for barnet, och gor det for att traditionen ser ut sa
eller for att de inte vet om att det ar daligt.

Tonarsgraviditeter — det finns storre risker med att vara
gravid och foda barn for en tondring 4n for en vuxen kvinna.
Kroppen ar inte redo dnnu och dérfor ar det vanligare
att tondrstjejer far skador eller dor i samband med
graviditet och forlossning 4n att vuxna kvinnor gor det.

Ko6nsstympning — innebar att skdra bort delar av
eller skada det kvinnliga kénsorganet. Det finns flera

varianter pd konsstympning, alla dr skadliga. Den
allvarligaste formen innebir att inre och yttre blygd-
ldappar samt klitoris skdrs bort och att underlivet sedan
sys ihop med bara ett litet hal for urin och mensblod
Oppet. Denna form far vildigt allvarliga konsekvenser
for flickans hilsa resten av livet. Det dr ofta svért att
kissa och ha samlag. Det ér stor risk for infektioner och
forlossningar ar valdigt komplicerade. Kénsstympning
ar en gammal tradition som finns pa olika héll i vdrlden.
Det finns inget stod for konsstympning i ndgon religion.

Minskliga rittigheter — méanskliga réttigheter blev
for forsta gdngen universella, det vill sdga géllande for
alla manniskor i virlden, den 10 december 1948, da
FN antog den allméanna forklaringen om de ménskliga
rittigheterna.

DISKUTERA

Hur tror du att det kinns att inte fd bestdmma over sin egen kropp?

Utbildning har visat sig vara sdrskilt viktigt om man vill fé bort skadliga seder

som konsstympning och barndiktenskap, varfor da tror du?

Varfor vill fordldrar gifta bort sina barn innan de blivit vuxna tror du?

Trots att barndktenskap dr forbjudet enligt lag finns det dnda kvar i mdnga
lander. Varfor ricker det inte att forbjuda barndktenskap tror du? Vad kan man

gora mer for att hindra att barn gifts bort?

UNDERSOK

Det ar en ménsklig rattighet att inte
giftas bort som barn eller mot sin vilja.
Leta upp den allminna forklaringen
om de manskliga réttigheterna och
Barnkonventionen pa nitet och lds
igenom dem.

Vilka artiklar tycker du handlar om
barniktenskap?
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TEMA VATTEN

HAMSA MOHAMED

Hamsa 4r 13 &r och bor i Somaliland i §stra Afrika. Tidigare brukade Hamsa
ga fem kilometer for att hdmta vatten, det tog mycket tid fran studier och
kompisar. Darfoér missade Hamsa ofta lektioner. Idag spelar Hamsa fotboll
med sina kompisar pa skolgarden, utan att behova hamta vatten. Hamsas skola
har installerat en vattenkran sa alla barnen har tillgéng till rent dricksvatten.
Nu kan Hamsa ldgga mer tid pa att ldra sig ldsa, skriva och umgas med sina
klasskompisar.

- Det dr som en drém, jag kan inte forstd att jag har vatten s néra, sédger
Hamsa.

Genom ett FN-projekt har Hamsas by fétt tillgang till rent dricksvatten. Innan
hiamtade hushéllen vatten fran en 6ppen brunn, som var farlig for barnen.

— Vi anvinder vattnet till att dricka och tvitta hinderna, stida vara klassrum
och toaletter. Ibland vattnar vi dven vixterna, forklarar Hamsa.

Nu far hela byn sitt dricksvatten fran en pump som drivs med solceller, ett hall-
bart och sikert sitt att fo upp vattnet. Eftersom alla i byn nu har tillgang till
dricksvatten kan barnen ga i skolan och lira sig spannande och viktiga saker.

Over 750 miljoner
minniskor har inte till-
gang till rent dricksvatten.

2, 5 miljarder minniskor
har inte tillgang till nagon
toalett.

FORKLARINGAR

o Rentdricksvatten - dr avgorande for att manniskor ska hélla sig friska. Nér
smutsigt vatten anvands ér risken stor fér magsjukdomar. Eftersom barn ér
mer kénsliga dn vuxna dr det storre risk att barn dor av magsjukdomar.

Varje dag dor mer @n 1 400
barn av diarré som beror pa

. L o att de inte haft rent vatten
o Sanitet - betyder att det finns en ren toalett att gora sina behov pa. Manga

manniskor i virlden har inte en egen toalett utan delar med andra familjer.

eller toalett.

o Hallbar - betyder att man anvinder lagom mycket av jordens resurser sa att
de inte tar slut, utan hinner aterhdmta sig igen.

UNDERSOK

Ovning vattenforbrukning:
Varje person i Sverige anvinder i genomsnitt 180 liter vatten per dygn. S& hér
fordelar sig vattenanviandningen:

DISKUTERA

o Ndrdrack du ett glas vatten senast?
Tycker du om vatten?

o Forsok att uppskatta hur manga liter

vatten du och din familj gor av med 65 liter  personlig hygien 35liter toalett
varje dag. Hur skulle det vara att 10 liter  dryck och mat 25 liter  tviitt
bdra allt detta vatten 5 kilometer? 35liter disk 10 liter  Gvrigt

o Pdivilka olika sdtt blir Hamsas liv

bdttre av att ha rent vatten néra? Hur
kan hans framtid paverkas av detta?

Hur har Hamsas land nytta av att
Hamsa har rent vatten?

Varfor dr det s mdnga som
fortfarande inte har rent vatten
eller toaletter?

Tank dig att du och din familj var tvungna att hdmta ert vatten sjélva precis som
Hamsa. Ni kunde bara hdmta 10 liter till varje person i familjen. Hur skulle du
anvinda vattnet? Skriv ner hur ménga liter du skulle anvinda till varje sak som star
hir ovanfor.

Ett tips dr att anvanda riktigt vatten. Var pé skolgérden och ha en hink med tio liter
vatten och sex mindre burkar att férdela i, samt ett litermatt att mita med. Eller var
inomhus och anvind en liter vatten, smaburkar och ett decilitermatt. Varje liter i
verkligheten motsvarar da en deciliter.




TAVLING

Hur ser virlden ut i framtiden? www.sprend.se istillet for att bifoga dem i mejlet.

Vi kommer att utse ett vinnande bidrag for lagstadiet,
ett for mellanstadiet, ett for hogstadiet och ett for
gymnasiet. De vinnande bidragen kommer att
publiceras i FN-forbundets tidning Virldshorisont
och pa www.fn.se samt far en FN-flagga till klass-
rummet och en present till alla elever i klassen. Alla
deltagande skolor kommer ocksa att fa tillgang till
Skicka era bidrag elektroniskt till fndagen@fn.se. ett diplom att skriva ut till sina elever. Gor girna en

Ange skola, klass, antal deltagare och kontaktuppgifter. utstillning pa skolan med alla elevers bidrag!
Ska du skicka stora filer rekommenderar vi dig att

anvinda en tjinst som www.wetransfer.com eller

Lat dina elever pa ett kreativt sitt illustrera hur de
tror virlden kommer att se ut ar 2030. De kan t.ex.
skriva en berittelse, gora en sing, ta ett foto, spela
in en film, rita en teckning eller gora ett collage. Lat
eleverna sjilva vilja sin uttrycksform eller vilj en
gemensam for hela klassen.

Skicka in bidragen senast fredagen den 9 november.

Foto: UN Photo, Svenska FN-forbundet/Carolina Given-Sjélander, UNICEF Somalia

Detta material ar helt eller delvis finansierat av Sida, Styrelsen for Internationellt Utvecklingssamarbete. Sida delar inte nddvéndigtvis de asikter som har framfors.
Ansvaret for innehallet &r uteslutande forfattarens.




SVENSKA FN-FORBUNDET

Svenska FN-forbundet arbetar for en béttre virld. En virld ddr de mdnskliga réttigheterna

respekteras, ddr vipnade konflikter forebyggs, hanteras och léses, ddr det rader social och

t, till exempel for att barn ska fa maojlighet att ga i

skolan och for att stoppa barndktenskap. Alla som vill vara med kan bli medlemmar i

ekonomisk réttvisa och dir utvecklingen dr hallbar. Vi paverkar politik, informerar och
FN-forbundet eller skinka en gava till nagot av vdra projekt. www.fn.se

samlar in pengar till viktiga FN-projek

Py fotunget




