
FN:s allmänna förklaring om de mänskliga rättigheterna

förkortad version
	1. Alla är födda fria och lika i värde och rättigheter.
	11. Rätt att betraktas som oskyldig till dess att skuld lagligen fastställts.
	21. Rätt att delta i sitt lands styre. Folkets vilja ska styra via allmän och lika rösträtt i regelbundna val.

	2. Var och en är berättigad alla rättigheter som finns i denna förklaring utan åtskillnad, såsom etnicitet, hudfärg, kön, språk, religion, nationalitet, socialt ursprung, egendom eller börd. 
	12. Ingen får utsättas för godtyckligt ingripande i privatliv, familj, hem eller korrespondens, eller angrepp mot heder eller anseende.
	22. Rätt till ekonomiska, sociala och kulturella rättigheter som krävs för människovärde och personlighetsutveckling, enligt varje stats resurser och mallanfolkligt samarbete.

	3. Rätt till liv, frihet och personlig säkerhet
	13. Rätt att fritt förflytta sig och välja bostadsort. Rätt att lämna och återvända till sitt land.
	23. Rätt till arbete under rättvisa förhållanden och anslutning till fackförening.

	4. Förbud mot slaveri i alla former.
	14. Rätt att i andra länder få asyl från förföljelse.
	24. Rätt till vila och fritid samt regelbunden semester.

	5. Ingen får utsättas för tortyr eller grym, omänsklig eller förnedrande behandling eller bestraffning.
	15. Rätt till en nationalitet och få behålla samt ändra sin nationalitet.
	25. Rätt till tillräcklig levnadsstandard och socialt skydd.

	6. Rätt att erkännas som person i lagens mening.
	16. Rätt för fullvuxna att ingå äktenskap och bilda familj.
	26. Rätt till utbildning. Den elementära utbildningen ska vara obligatorisk och kostnadsfri. Högre utbildning ska vara öppen för alla.

	7. Alla är lika inför lagen och berättigade till samma skydd av lagen utan diskriminering av något slag.
	17. Rätt att äga egendom. Ingen får godtyckligt fråntas sin egendom.
	27. Rätt att delta i kulturliv och ta del av vetenskapens framsteg.

	8. Rätt till domstolshjälp mot handlingar som kränker grundläggande rättigheter enligt lag.
	18. Rätt till tankefrihet, samvetsfrihet och religionsfrihet och frihet att utöva sin religion.
	28. Rätt till ett socialt och internationellt system där rättigheter och friheter i denna förklaring kan förverkligas.

	9. Ingen får godtyckligt anhållas, hållas fängslad eller landsförvisas.
	19. Rätt till åsiktsfrihet och yttrandefrihet samt att söka, ta emot och sprida åsikter.
	29. Fri- och rättigheter ska utövas enligt fastställd lag och enligt FN:s grundsatser.

	10. Rätt till rättvis och offentlig förhandling vid en oberoende och opartisk domstol.
	20. Rätt till mötesfrihet och att frivilligt tillhöra en sammanslutning.
	30. Ingen av dessa rättigheter eller friheter får användas i syfte att omintetgöra en annan rättighet eller frihet.



