NEPAL - varldens tak -

Vid hostens forsta temamote hade FN-foreningen
inbjudit "hemmasonen” Sten-Ove Sundlo6f att berdtta om
resan till Nepal som han gjorde i borjan pa aret
tillsammans med Georges Cappelle fran organisationen -
Himalayan Projects — med séte i Belgien. En fantastisk
resa dar Sten-Ove ingaende berattade om detta lilla land
(1/3 av Sverige) som ligger inklamt pa Himalayas
sydsluttning mellan Kina i norr och Indien i séder med
sina runt 30 miljoner invanare. Rymmer for dvrigt
varldens hogsta berg Mount Everest, ndrmare 9.000
meter 6.h.

Nepal réknas av FN till ett av vérldens fattigaste l&nder

3 H H 3 2 i Bonaden langst till vanster ar inkopt i Pokhara. Den ar
d?'r befolkni ngen ti I I s_torsta delen Iev?r pa JOFl(.jerk OCh tillverkad av jak-ull och handvivd med klassiska motiv
dar exporten av textilier och mattor gar framfoér allt till frén Nepal, ofta med Buddhas 6gon. Skélen som Sten-

H H : 2 Ove héller i handen 4r en klangskél sombl.a anvéands vid
Ind_|e_n. Inglustrler .saknas_ i stort sett lhelt. Spra_ke_t det | meditation och nér man slir an den later den i ca 30
officiella &r nepali och hinduismen &r statsreligion delvis | sekunder. Den innehiller 7 metaller, nimligen guld, bly,

upp blandad med buddhism silver, mercury (kvicksilver), koppar, jarn och tenn.

Landet har vérldens enda flagga som
inte dr rektanguldr, huvudstaden
Kathmandu med 6ver en miljon
invanare har manga olika historiska
tempel och gatulivet ar livfullt med
ett stort antal barer och restauranger
med hérliga matratter. Gastfriheten
ar viktig for nepaleserna och man
hélsas valkommen med fina
blomsterkransar. Landet som &r
indelat i 14 zoner med visst sjalv-
bestimmande, bytte for dvrigt
statsskick under 2008 och gick fran
monarki till republik.

Har det médktiga Dhaulagiri (8167 m.h), Sten-Oves utsikt frén boendet i Chitre.
Chitre ligger 2347 mah ca tjugo mil véster om huvudstaden Kathmandu

Nepal drabbades hart av jordbavningen centralt i
landet i april 2015 dér tusentals nepaleser dodades
och skadades. Ett nytt jordskalv kom senare i maj
manad, denna gang narmare den kinesiska gransen. / ,
Det tar tid att reparera de omfattande skadorna som o
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drabbade landet. ||y, b “" ‘l“\‘}nll\

Fran Kathmando akte man vasterut till staden Pokhara

vid Phewasjon med fantastiska vyer éver Annapurna- | Alla elever pa skolan Shree Lali Guran Primary School i
massivet. innan man dl’Og vidare pé- inngrande vagar Chitre dér Sten-Olof jobbade som volontér under 3veckor.

uppat Himalaya dar man besokte olika skolor som stoddes med ett omfattande hjélparbete fran
Belgien. Nepals skolvésende ar fortfarande eftersatt till manga delar, stodet betyder mycket.

Det valbestkta temamétet uppskattade verkligen Sten-Oves fina beréttelse med fantastiska bilder
och han avtackades sedvanligt med ett fang blomster av Anita Harning.

/ ESSBE, foto Toli och Sten-Ove






