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FLICKOR | VARLDEN

Diskrimineringen
horjar | fosterstadiet

P4 manga platser i vérlden utsatts flickor fér en konsekvent och forédande diskriminering

i férhallande till jAmnariga pojkar. Den borjar redan i fosterstadiet och fortsatter genom
hela barndomen och upp i vuxen alder. Denna diskriminering drabbar inte bara den utsatta
individen. Hela samhallet blir lidande nér flickors och kvinnors rattigheter kranks.

Generellt sett betraktas flickor i manga
kulturer som mindre viktiga dn pojkar.
Det handlar bade om nedérvda vérderingar
och om traditioner som uppratthéller
varderingarna, t ex seden att flickor gifts
bort och dd limnar den egna familjen.
Eftersom flickorna efter giftermalet upp-
hor att bidra till sin egen familj betraktas
det i manga samhallen som bortkastat att
spendera tid, kraft och pengar pa
dottrarna. I stéllet laggs fokus pa pojkarnas

utveckling, utbildning och framtida for-
sorjning. I en familj med kvinnor, mén
och barn ér flickorna ofta de som har i
sdrklass lagst status.

Flickor nekas utbildning, hélsa och
skydd just for att de ar flickor. De tvingas
leva sa som omgivningen kréver och de
begransningar som detta innebdr minskar
deras mojligheter att na sin fulla potential
som vuxna. Ofta saknar de juridiska
rattigheter liksom den kunskap som
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I'samband med krig och katastrofer okar valdet mot
flickor och kvinnor. Pa bilden en flicka i ett transitlager
utanfor DR Kongos huvudstad Kinshasa.

kravs for att de ska gora sina roster horda
och ta sig ur sin situation.

Hir foljer nagra exempel pa foreteelser
som drabbar flickor hart.

SELEKTIV ABORT

Modern ultraljudsteknik har medfort

att diskrimineringen av flickor borjar
redan i fosterstadiet. I manga lander,
daribland befolkningsjdttarna Indien och
Kina, tar manga familjer reda pa vilket
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kon fostret har. Ar det en flicka riskerar
det att aborteras. De flickebarn som f6ds
loper risk att dodas efter fodseln eller att
do under sina forsta levnadsér av brist pa
mat, sjukvard och annan omvérdnad. De
resurser som finns satsas i stallet pa
pojkarna. Sammantaget har denna extrema
diskriminering gjort att mellan 60 och
100 miljoner kvinnor idag “fattas” i den
officiella statistiken i Sydasien, Kina,
Nordafrika och Mellandstern.

KVINNLIG KONSSTYMPNING
Kvinnlig kénsstympning férekommer
pa manga hall i virlden men ér vanligast

vy
-

i Afrika. Det innebdr att man skér bort
eller skadar delar av flickans konsorgan.
Sedvinjan ser olika ut pa olika platser
och hur allvarliga konsekvenserna blir
varierar darfor. Oftast ér flickan mellan
fyra och atta ar vid ingreppet men det
forekommer dven att man konsstympar
spadbarn, tonarsflickor eller unga kvinnor.

Ingreppet sker oftast utan bedovning
och under primitiva former. Det gor att
risken for infektioner och komplikationer
ar stor, liksom risken for langvariga
psykiska men. Det framtida sexuallivet
blir smartsamt och forlossningar ofta
svara med risk for skador eller dodlig ut-
gang for bade mor och barn.

Trots att kvinnlig konsstympning ar en
djupt rotad sedvinja i manga kulturer har
arbetet mot dessa skadliga ingrepp varit
framgéngsrikt och férekomsten minskar
sakta men sdkert. Manga lander har infort
lagar som forbjuder konsstympning, dér-
ibland Burkina Faso, Egypten, Etiopien
och Sudan. Unicef uppskattar att det idag
finns minst 125 miljoner flickor och kvinnor
ivarlden som har blivit kénsstympade.

ARBETE | HEMMET
Stora krav stills p4 ménga flickor nar det

Malala Yousafzai fran Pakistan blev som 15-aring
beskjuten av talibaner for att hon propagerade for
flickors ritt att ga i skolan. Sedan dess har hon blivit
vérldskand och 2014 blev hon den yngsta personen
nagonsin att fi Nobels fredspris.

Internationella dagen for
flickor den 11 oktober
instiftades av FN 2011 for
att stdrka flickors réttigheter
och uppmiarksamma de
sarskilda utmaningar som
flickor mater jorden runt.
Bilden ar fran ett event i
FN-hogkvarteret pa flicka-
dagen 2014.

giller arbete i hemmet. Fran mycket ung
alder méste de t ex hamta vatten, laga mat,
stdda och ta hand om smasyskon. Forutom
att arbetet i hemmet ér ett hinder for deras
skolgang innebér det att manga flickor
inte far tid att leka. I Afrika och Asien
uppskattar man att flickor i dldern 10 till
14 ar arbetar sju timmar eller mer om
dagen i sina hem medan deras broder
tillats dgna sig at t ex laxor eller lek.

BRISTANDE SKOLGANG

Fattiga familjer har ofta inte rad att skicka
alla familjens barn till skolan eftersom det
ar vanligt med bade skolavgifter och skol-
uniformer. I det ldget viljer ménga att
satsa de pengar som finns pa pojkarnas
skolgang. Flickorna far istéllet arbeta i
hemmet. Problemet visar sig t ex i stati-
stiken over laskunnighet. I utvecklings-
linderna saknar 14 procent av flickorna
ialdern 15-24 ar las- och skrivkunnighet
medan motsvarande siffra fér pojkarna i
samma alder dr 9 procent.

Att barn i utvecklingsldnder kan ha
langa avstand till skolan 4r nagot annat
som ocksa drabbar flickor mer én pojkar
da de riskerar att utsittas for 6vergrepp.

En positiv utveckling ér att andelen
flickor som gar i grundskolan okat
markant under senare ar. Att flickor far
ga klart skolan har inte bara en positiv
effekt pa deras egna liv, utan paverkar
enligt entydiga studier hela samhallet i
positiv riktning. Ett extra utbildningsar



oOkar flickornas framtida inkomst med
mellan 10 och 20 procent.

BARNARBETE
Minga flickor skickas ivég for att arbeta
i fraimmande familjer som hemhjalp.
Denna grupp ér vildigt utsatt eftersom
ingen ser vad som forsiggar innanfor
hemmets viggar. De utsitts ofta for
olika typer av 6ver-
grepp, t ex misshandel
och sexuellt utnytt-
jande. Globalt upp-
skattas 6ver 100
miljoner méinniskor -
de flesta flickor och
unga kvinnor - arbeta
i fraimmande hem dér
de dr helt skyddslosa.
Enligt FN:s arbets-
organisation (ILO)
finns det fler flickor
under 16 ar i denna
sektor 4n i nagon
annan typ av arbete.

TRAFFICKING/
MANNISKOHANDEL

79 procent av all trafficking handlar om
sexuell exploatering och dess offer ar
néstan uteslutande flickor och kvinnor.
De som lyckas fly och atervianda till sin
hemort moter ofta en tuff verklighet.
P4 grund av skam och skvaller blir de
socialt utstotta, bade av sin familj och av
samhallet i stort. Risken ar dérfor stor
att de hamnar i prostitution eller annan
exploatering.

En orsak till att barn utnyttjas beror
pé att de dr lattare att kuva dn vuxna. En
del betraktar ocksé barn, och sarskilt
flickor, som objekt utan négra som helst
rittigheter. De flesta sexkopare dr ocksa
man vilket gor flickor mer utsatta.

BARNAKTENSKAP
Barnaktenskap ér en sedvinja som lingsamt
ar pa tillbakagang 6ver hela virlden. Men
det dr fortfarande ett enormt problem i
manga ldnder. Enligt FN:s berdkningar gifts
39 000 flickor under 18 ar bort varje dag.
35 procent av de kvinnor i utvecklings-
linderna som idag ar 20-24 ér gifte sig
innan de fyllde 18 ar. I Sydasien gifts hela
46 procent av flickorna bort fore 18 érs
alder medan siffran for véstra och centrala
Afrika dr 43 procent. En del flickor tvingas
gifta sig i mycket tidig dlder, innan de ens
kommit i puberteten.

“For att fa slut pa cykeln
av vald mot unga flickor
mdste vi ga ldangre dn till
att skapa medvetenhet
och agera. Vi mdste utrusta

flickorna med kunskaper,
fardigheter, resurser och
makt att bestamma sin

egen vag i livet”

CET RG]

Det ér ovanligt att barn som fort-
farande gar i skolan gifts bort. Att upp-
muntra att flickor gér i skolan ar darfor
ett effektivt sétt att minska antalet barn-
aktenskap.

TIDIGA GRAVIDITETER

Andelen tonarsgraviditeter minskar i
alla regioner foérutom i Afrika séder om
Sahara. Anda star
tonarsflickor for tio
procent av alla for-
lossningar i varlden.
For flickor mellan 15
och 19 ar dr den
vanligaste dods-
orsaken relaterad
till graviditet eller
forlossning. Varje ar
foder 14 miljoner
flickor mellan 15
och 19 ar barn.

70 000 av dem dor
av forlossnings-
komplikationer som
ofta hianger samman

med att deras kroppar

inte dr fardigutvecklade. Manga andra ton-
arsflickor dor i samband med osékra aborter.
Barn som fods av tonarsflickor fods
ofta for tidigt och dr mycket sma. Barna-
dodligheten for barn under ett ar ar 60
procent hogre nir mamman dr yngre 4n
18 ar, jamfort med om mamman &r dldre.

HIV OCH AIDS
Kvinnor smittas av biologiska skal ldttare
av hiv-viruset 4n mén. Flickor och unga

W

Utbildning av flickor ar en
viktig faktor for att stirka
deras rttigheter och for-
bittra deras livssituation.
Flickan pa bilden gar pa

en skola i Afarregionen,
Etiopien, dér hon bl a far
information om sina rattig-
heter och om problemen
med barnaktenskap och

konsstympning.

kvinnor ér allra mest utsatta eftersom de
ofta utstts for sexuellt tvang och inte har
mojlighet att sdga nej till sex eller krava
att kondom anvénds. Unga kvinnor har
ocksa samre kunskaper om hiv och aids
4n unga méan. P4 manga platser férekommer
det att tonarsflickor har en 4ldre s k sugar
daddy som forser dem med pengar i utbyte
mot sex, nagot som bidrar till hivsprid-
ningen. Ibland har manliga larare liknande
forhallanden med kvinnliga elever.

Globalt sett ar 6ver 60 procent av alla
ungdomar som lever med hiv flickor och
unga kvinnor. I Afrika séder om Sahara
ar siffran néstan 70 procent.

GATUBARN
Att flickor generellt ar mer utsatta for vald
och sexuella 6vergrepp én pojkar innebér
att flickor som lever pa gatan ar extremt
utsatta. 30 miljoner flickor lever idag som
gatubarn runt om i vérlden.

I Etiopien uppger t ex 95 procent
av flickorna som bor pé gatan att de
utnyttjats sexuellt.

BRISTANDE TILLGANG TILL
VATTEN OCH SANITET
Narmare halften av jordens befolkning
saknar riktiga toaletter och mojlighet att
tvitta handerna i samband med toalett-
besok. Det dr en humanitar katastrof som
orsakar miljontals manniskors dod arligen.
For flickor medfor bristen pa skol-
toaletter sarskilda problem eftersom det
gor att manga undviker att ga till skolan,
sarskilt i samband med mens, och att de
hoppar av fran skolan i fortid. Nér de
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ar hemma tvingas de ofta ge sig ut natte-
tid i félten eller skogarna, eller till offentliga
toaletter, ndgot som ofta 4r bade stressande

ar knappt om mat ar det i forsta hand
ménnen och pojkarna som fér ita sig
mitta. Det dr ocksa vanligare att pojkar

och farligt. vaccineras och
Att forbittra far tillgdng

tillgangen till rent “Vi kommer inte att sluta forrin tl,l ! SJukYard

vatten genom att N e . vilket gor att

t ex bygga lokala virlden uppritthaller varje barnadédligheten

brunnar innebér flickas medfodda rdttigheter. bland flickor dr

en avgorande for-
battring for flickor
och kvinnor som
da slipper ga
langa strackor for
att hamta vatten.
Lokala brunnar
sparar manga timmar i veckan som kan
anvandas till skolarbete eller annan
produktiv verksamhet.

SAMRE HALSA

Kartlaggningar visar att andelen under-
nérda flickor pa manga platser ar storre
an andelen undernirda pojkar. Nér det

Om du fordndrar hennes liv,

kan du fordndra virlden”.

UNFPA (FN:s befolkningsfond)

hogre. For de lite
aldre flickorna
fran fattiga fam-
iljer finns stor
risk att de hamnar
i farliga okvalifi-
cerade arbeten
och dérigenom drar pa sig skador

och sjukdomar.

Vildet mot flickor ar utbrett i manga
lander. I Pakistan, t ex, accepterar manga
flickor vald i och pé vig till skolan efter-
som de dr vana vid att utséttas for vald
hemma.

BARN | KRIG OCH KATASTROFER
I det kaos som uppstar i krig och kata-
strofer okar alltid valdet mot flickor och
kvinnor. I krig kidnappas manga flickor
och unga kvinnor av vipnade grupper
och anvinds som barnsoldater eller som
sex- och hushallsslavar. I krigen i bla DR
Kongo och Sudan har vépnade styrkor
satt i system att valdta flickor och
kvinnor som ett sdtt att knacka samhillen
psykiskt, skrimma méanniskor till lydnad
och férodmjuka fiender. De risker som
flickor utsitts for i en vapnad konflikt gor
att manga foraldrar forbjuder sina déttrar
att rora sig fritt i samhallet eller att ens
lamna hemmet, vilket visserligen innebar
okad trygghet, men samtidigt medfor att
de t ex inte kan gé i skolan.

Efter naturkatastrofer, som jordbav-
ningen i Haiti 2010, rader ofta kaos och
familjer har splittrats. Detta utnyttjas av
kriminella som révar bort ensamma barn
och ungdomar till trafficking. Flickor ar
sarskilt utsatta.

DET HAR KAN DU GORA:

Stod det viktiga arbetet for att frimja flickors rattigheter! Har ar nagra forslag pa vad DU kan gora:

Kop ett armband mot
barndktenskap!

FN-forbundet har tillsammans med
SNO of Sweden tagit fram ett ex-
klusivt armband till formén for
flickors réttigheter. Var tredje pérla
har ersatts av en naturlig kristall
som symbol for alla flickor som
riskerar att giftas bort. Halften av
intdkterna gér oavkortat till FN-
forbundets projekt Flicka. Kép arm-
bandet till dig sjilv eller en vdn och
bidra samtidigt till arbetet for flickors
rittigheter! Se www.fn.se/butik

Hjalp fler flickor att
komma till skolan!

Genom FN-forbundets projekt Skol-
mat bli kunskap far barn i utsatta
omraden gratis skolmat. Det leder
till att fler barn och framfor allt fler
flickor far mojlighet att g i skolan.
Utbildning av flickor ger en rad
positiva effekter. Bl a minskar risken
for barnaktenskap och hiv/aids
och mojligheten for flickorna att
forsorja sig i framtiden 6kar. Stod
projektet genom att sms:a skolmat
till 72909 sa skanker du 50 kronor!

FN-fakta nr 1/15: Flickor i varlden. Text: AnnaLena Karlsson Andrews och Caroline Richardsson.
Faktabladet kan bestillas fran FN-forbundet (upp till 10 ex gratis, porto tillkommer dock).
E-post: info@fn.se - Telefon: 08 — 462 25 40 - Webb: www.fn.se

Agera mot barn- och
tvangsaktenskap!

Forra aret tradde en ny lag i kraft
som forbjuder barn- och tvangs-
aktenskap och som dven gor det
straffbart att padverka nagon att gifta
sig mot sin vilja eller att forbereda
ett tvangsaktenskap. Lagen ar viktig
och maste efterlevas. Vi kan alla
bidra genom att vara medmaénni-
skor och inte vianda bort blicken
om vi anar att ndgot inte star ratt
till. Nar sadant kommer upp i
ljuset kan samhallet trdda in och ta
ansvar. Da kan alla barn och unga
fa den framtid de har ritt till.
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