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PROGRAM 
  

Torsdag 18 maj 

Tid Aktivitet Information 

 

16-18 

 

Ankomst 
Ledare möter upp er vid tågstationen 

Incheckning på Sidas kursgård i receptionen och 
tillträde till rummen 
 
 

 

18:00 

 

Välkomna! 
Välkomsthälsning med information  

Presentation av medverkande 

18:10 Välkomna önskar Sida Maria Sjöström, Sida Partnership Forum 

18:30 Middag  

 

 

19:30 

 

Intro till Svenska FN-

förbundet, 

ungdomsverksamheten & 

helgen 
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20:30 Träffa din mentor för helgen 

Lär-känna-varandra i mindre 

grupper 

 

 

21:00 

 

Fri aktivitet  
Det finns möjlighet till: 

film, sällskapsspel, gött häng, volleyboll, fotboll, 

stadsvandring, kubb 

(Lönnebo) 
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Fredag 19 maj 

Tid Aktivitet Information 

07.00- 08.15  Frukost På Lönnebo 

8:30 Energizer & dagens program Karolina Witting och Sofia Triana Flores 

08:45 Så jobbar FN med fred- och 

säkerhet: utmaningar och 

möjligheter 

Jens Petersson, tf generalsekreterare Svenska FN-

förbundet 

Viktor Sundman, handläggare för fred- och 

säkerhet Svenska FN-förbundet 

09:50 Bensträckare  

10:00 Fredsprocessen i Colombia och 

ungas delaktighet 

Marcia Munoz, Sida Alumni 

10:55 Bensträckare  

11:00 Erfarenheter från 

fredsbevarande insatser 

Oscar Karlflo, före detta FN-soldat i Mali 

11:50 Q&A  

Ställ dina frågor till panelen! 

Jens Petersson, Viktor Sundman, Marcia Munoz, 

Oscar Karlflo 

12:10-13:00 Lunch  

13.00- 15.00 En simulering av att leva och 

arbeta i konfliktregioner  

Sandö Räddningsgymnasium, Jonathan Selmane 

med flera 

15:00-15:20 Fika Receptionen 
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15.20 

 

Så planerar du ett vinnande 

projekt för en fredligare värld 

Isabelle Dadvar 
Emelie Rasby 
Caroline Wrangsten 

16:20  Bensträckare  

16:30- 17.00 Berättelser från konflikt och att 

vara på flykt 

Bahaa Ali, FN-skolan Hulebäcksgymnasiet 
 

 

17.30 

 

Fri aktivitet. Referensgruppen 

leder vägen! 

Det finns möjlighet till: 

film, sällskapsspel, gött häng, volleyboll, fotboll, 

stadsvandring, kubb 

(Lönnebo) 

18:30 Grillmiddag Utomhus 

 

 

20:00 

 

Fri aktivitet  
Det finns möjlighet till: 

film, sällskapsspel, gött häng, volleyboll, fotboll, 

stadsvandring, kubb 

(Lönnebo) 

 

20:00 

 

Fri aktivitet: Kreativ work shop 

mot rasism 

Isabelle, Maya, Caroline 

Den som är intresserad kan här hjälpa FN-förbundet 

skapa material mot rasism och för mångfald. Kreativt, 

roligt och viktigt  
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 Lördag 20 maj  

Tid Aktivitet Information 

07.00- 08.15 Frukost Lönnebo 

9.00- 9.15 Energizer & dagens program Isaac Mintz och Maya Mbog Rosén 

9.15- 9. 45 Projektinformation 
 
Caroline Wrangsten 

9-45-11.00 Skriv era projektplaner 

11.00 Presentation av projektplaner 
 

11.30 – 12.30 Lunch Källaren 

12.30 – 14.30 Stationer:  

1) FN-rollspel  

2) Minor workshop (1h) och 

därefter LSU workshop (unga i 

FN) (1h) 

 

Halvgrupp 

FN-rollspel: Viktor, Emelie, Sofia och Isaac 

Minor workshop: Isabelle och Carl 

LSU: Björn Fondén, Hanna Bergman och Julia 

Björkdahl 

 

14.30- 14.50 Fika Receptionen 

14.50- 16.50 Stationer:  

1) FN-rollspel  (1h) 

2) LSU workshop (unga i 

fredsprocesser) (1h) och 

därefter Minor workshop(1h) 

Halvgrupp 

FN-rollspel: Viktor, Emelie, Sofia och Isaac 

Minor workshop: Isabelle och Carl 

LSU: Björn Fondén, Hanna Bergman och Julia 

Björkdahl 

16:50 Bensträckare  

17.00 Samling i salen Information 
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17:15 Fri aktivitet  

18:30 Samling i entrén vid 

kursgården för promenad mot 

finmiddagen 

 

19-21 Finmiddag med 

diplomutdelning 

 

21:00 Promenad tillbaka till Lönnebo  

21:30 Fri aktivitet Lördagsmys i Lönnebo 
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Söndag 21 maj 

Tid Aktivitet Information 

 

08.00-09.00 

 

Frukost & utcheckning 
Frukost i Lönnebo 

Utcheckning i receptionen 

9:15 Energizer & dagens program 
Carl Brambo och Julia Björkdahl 

9.30- 11.00 Nå ut och skapa förändring 

med hjälp av strategisk 

kommunikation 

Kevin Shakir, kommuniaktionskonsult och redaktör 

för makthavare.se 

11.00 – 11.15 Bensträckare  

11:15 – 11:30 Utvärdering Använd era mobiler/laptops/surfplattor 

11:30-11:50 Avslutning  FN-förbundet tackar för sig, och berättar vad som 

händer härnäst 

12:00 Farväl och fotografering Utomhus på framsidan 

12:15-12:30 Lunch-to-go! Hämtas i receptionen 

 

 


